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HERPES  

(Herpes virus) 

Infección de 
transmisión sexual en la 
que los 
síntomas son 
protuberancias o 
ampollas pequeñas y 
dolorosas en 
los genitales. 
CLASIFICACIÓN 
Herpes genital, varicela 
zóster, citomegalovirus, 
Epstein Barr. 

Mujeres 
Estudiantes 
Afroamericanos 
Se estima que 45 
millones de 
estadounidenses 22 
por ciento de las 
personas de 12 años de 
edad o mayores están 
infectados 

1. Pequeñas protuberancias  
dolorosas en los 

2. Genitales 
3. Fiebre 
4. Dolores de cabeza 
5. Úlceras dolorosas que se 

forman cuando las ampollas 
se rompen y exudan o 
sangran 

6. Micción dolorosa 
7. Secreción de la uretra 
8. Secreción de la vagina 

 
• Clínica 
• Reacción 

de Giamsa  
• (Tzank) 
• Biopsia 

LOCAL 
 Aciclovir crema 
Compresas de manzanilla 
SISTEMICO 
1era vez: 
Aciclovir 200 mg/ 5 
Veces al día 
Después: 
Aciclovir 400 mg/ 8 hrs u 
800 mg / 12 hrs 

 

 

 

 

 

 

        SIFILIS 

     Treponema 

        pallidum 

 

 

 

 

 

 

infección de 
transmisión 
sexual que produce la 
aparición de 
un chancro en la etapa 
primaria. 
 
 
 
  
 
 
 
 

La incidencia de sífilis 
es mucho menor que la 
de gonorrea o clamidia. 
Hubo 7 000 casos 
nuevos reportados 
en el 2002, una 
disminución notable de 
lo que fueron al 
principio de la década 
de 1990 

PRIMARIA 
Una pequeña llaga o úlcera abierta e 
indolora (llamada chancro) que sana por 
sí sola en 3 a 6 semanas 
SECUNDARIA 
Una erupción cutánea, generalmente en 
las palmas de las manos y plantas de los 
pies 
Úlceras llamadas parches  
Parches húmedos y verrugosos ( 
Fiebre 
Indisposición general 
Falta de apetito 
Dolores musculares y articulares 
Inflamación de los ganglios linfáticos 
Cambios en la visión 
Pérdida del cabello 
TERCER: afectación a órganos 

• VDRL 
• TNA-ABS 

Penicilina G besatinica  
2.4 millones 
intramuscular, 1.2 
millones en cada gluteo  
1 cada semana por 3 
semanas  
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LINFO 

GRANULOMA 

VENEREO 

Chlamydia 

trachomatis 

Enfermedad de 
transmisión sexual 
(ETS) o infección que 
compromete los 
ganglios linfáticos del 
área genital 

El linfogranuloma 
venéreo se produce 
sobre todo en zonas 
tropicales y 
subtropicales. No 
obstante, se han 
notificado brotes en 
hombres que 
mantienen 
relaciones sexuales 
con otros hombres 
en Europa, América 
del Norte y Australia. 

PRIMERA FASE 
Papula y vesículas 
SEGUNDA 
Dolor 
Nodulo--- Goma 
Signo de reloj de arena 
TERCERA (complicación) 
Microabscesos 
Fistulas 
Edema genital 

 
 
 
  

 
• Exudado 
• PCR 

 
 
 
 
 
Doxiciclina 100 mg cada 
12 horas por 21 días 

 

 

 

 

 GRANULOMA 

INGUINAL 

Klebsiella 

granulomatis 

 

El granuloma inguinal 
es una infección 
progresiva de la piel 
genital y perineal 
causada por Klebsiella 
(antes denominado 
Calymmatobacterium) 
granulomatis 

Las infecciones por 
Klebsiella 
granulomatis son 
extremadamente 
raras en países con 
altos recursos, pero 
se han informado en 
áreas como Papua 
Nueva Guinea, 
Australia, el sur de 
África, el Caribe y 
ciertas áreas de 
Brasil e India 

nódulo cutáneo eritematoso 
indoloro-→lesión 
sobreelevada húmeda y lisa de 
color rojo carnoso y olor 
desagradable -> ulcera -> 
cicatriz 
 
Puede afectar a  circulación 
sanguínea a los huesos, las 
articulaciones o el hígado sin 
TX 

 
Examen 
microscópico 
que muestra 
los cuerpos de 
Donovan en el 
líquido 
obtenido de 
una lesión 
 
Biopsia 

 
 
Azitromicina en dosis de 
1 g una vez a la semana 
o 500 mg por día 
durante no menos de 3 
semanas 
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       GONORREA 

Neisseria          

Gonorrhoeae 

La gonorrea es causada 
por la bacteria Neisseria 
gonorrhoeae y la puede 
propagar cualquier tipo 
de actividad sexual. Se 
puede contraer por 
contacto con la boca, la 
garganta, los ojos, la 
uretra, la vagina, el pene 
o el ano. 

Las bacterias 
proliferan en zonas 
corporales húmedas y 
cálidas, incluso el 
conducto que 
transporta la orina 
fuera del cuerpo 
(uretra). En las 
mujeres, las bacterias 
se pueden encontrar 
en el aparato 
reproductor 

Dolor y ardor al orinar 
Aumento de la frecuencia o urgencia 
urinaria 
Secreción del pene (de color blanco, 
amarillo o verde) 
Abertura del pene (uretra) roja o 
inflamada 
Testículos sensibles o inflamados 
MUJERES 
Dolor y ardor al orinar 
Dolor de garganta 
Relaciones sexuales dolorosas 
Dolor intenso en la parte baja del 
abdomen  
Fiebre  
Sangrado después de tener relaciones  
Secreción vaginal anormal color 
verdosa, amarillenta o con mal olor. 

 
• Clínica 
• Microscopio 
• Tinción de 

GRAM 
• PCR 

 
 
 
 
 
Cetriaxona 250 mg IM D.U 

 

 

 

 

 

          CLAMIDIA  

Chamydia     

trachomatis 

 

 

 

 

La clamidia es una 
enfermedad de 
transmisión sexual 
común. Es causada por 
la bacteria Chlamydia 
trachomatis. Cualquier 
persona puede contraer 
clamidia. A menudo no 
causa sintomas 
 

Más común en 
personas jóvenes, 
especialmente 
mujeres. Es más 
probable que se 
infecte con clamidia si 
no usa un condón 
constantemente o si 
tiene varias parejas 
sexuales. 

MUJERES 
Flujo vaginal blanco, amarillento 
con prurito 
Disfareunia 
Sensación de ardor al orinar 
Provoca EPI 
HOMBRES 
Secreción del pene 
Sensación de ardor al orinar 
Dolor e inflamación en uno o ambos 
testículos, aunque esto es menos 
común 

 
 
 
 

Exudado 

 
 
 
Azitromicina 1 gr vía 
oral, dosis única por 3 
semanas.  
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CANDIDIACIS 

Candida albicans 

Una infección por 
hongos vaginales es 
una infección 
micótica que provoca 
irritación, flujo e 
intensa picazón en la 
vagina y la vulva, los 
tejidos que se 
encuentran en la 
apertura vaginal 

Existe un mayor 
riesgo de infección 
por hongos vaginales 
al tener actividad 
sexual regular por 
primera vez. 
También hay indicios 
de que las 
infecciones pueden 
relacionarse con el 
contacto entre la 
boca y los genitales 

Picazón e irritación de la 

vagina y la vulva 

Sensación de ardor, 

especialmente durante las 

relaciones sexuales o al orinar 

Enrojecimiento o inflamación 

de la vulva 

Dolores y molestias vaginales 

Sarpullido vaginal 

Secreción vaginal espesa, 

blanca y sin olor, con aspecto 

similar al queso cottage 

Secreción vaginal acuosa. 

 
 

 
Clínica 
Examen 
pélvico  
exudado 

 
 
 
 
Crema antimicótica 
durante uno a tres días 
curan las infecciones 
leves 
Miconidazol + ovulos 

 

 

 

 

 

 

 TRICOMONIASIS 

 

 

 

Enfermedad de 
transmisión sexual 
causada por un 
parásito. Se contagia 
de persona a persona 
a través de relaciones 
sexuales. Muchas 
personas no muestran 
síntomas 
 
 
 
 
 
 

Las mujeres 
embarazadas con 
tricomoniasis tienen 
más probabilidades 
de dar a luz en forma 
prematura, y es más 
probable que sus 
bebés tengan bajo 
peso al nacer. 

Secreción vaginal verdosa o 
amarillenta 
Molestia durante las 
relaciones sexuales 
Olor vaginal 
Dolor al orinar 
Comezón, ardor y dolor en la 
vagina y la vulva 
Cervix en fresa 
Hombre= Balanopostitis 
 

 
Examen en 
fresco 
Tinción de 
Gram 

 
 
Metronidazol 
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VIH/ SIDA 

 

es el virus que causa 
el síndrome de 
inmunodeficiencia 
adquirida (sida). 
Cuando una persona 
se infecta con VIH, el 
virus ataca y debilita 
al sistema 
inmunitario. 

se disemina 
principalmente: 
A través del sexo 
anal o vaginal sin 
usar condón con 
alguien que tenga 
VIH que no tome 
medicamentos para 
tratar o prevenir el 
VIH 
Por medio de 
compartir agujas u 
otro equipo usado 
para inyectarse 
drogas con alguien 
que tiene VIH 

Fiebre y dolor muscular 
Dolor de cabeza 
Dolor de garganta 
Sudoración nocturna 
Úlceras bucales, incluso 
infección por hongos 
(candidiasis) 
Ganglios linfáticos 
inflamados 
Diarrea 
FASE 1: Progresa hasta 
convertirse crónica o 
asintomática (fase 2) = sin 
síntomas  

Pruebas de 
laboratorio 
Pruebas 
caseras 
 

La infección por el VIH 
no tiene cura, pero el 
TAR detiene la 
multiplicación del 
virus. 
Los TAR evitan que el 
sistema inmune se 
decaiga más. 

 

 

 

 

 

 

CITOMEGALOVIRUS 

(Virus herpes) 

El CMV es un tipo del 
virus del herpes. 
Todos los virus del 
herpes permanecen 
en el cuerpo durante 
toda la vida después 
de la infección 

Entre el 60 y el 90% 
de los adultos han 
sufrido una infección 
por CMV en algún 
momento. 
El CMV puede causar 
síntomas poco 
después de la 
infección. 

Fatiga 
Fiebre 
Dolor de garganta 
Dolores musculares 
EMBARAZO 
Aborto 
Nacimiento prematuro 
Bajo peso al nacer 
Piel y ojos de color amarillo 
(ictericia) 
Agrandamiento y 
funcionamiento deficiente 
del hígado 

PCR 
Anticuerpos 
Pruebas de 
laboratorio 

Anticuerpos 
Reposo 
Antivirales 
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CHANCROIDE 

Haemophilus 

ducreyi 

El chancroide es 

una enfermedad 

de transmisión 

sexual (ETS) 

producida por 

una bacteria. Es 

común en países 

tropicales, 

aunque rara en 

otras partes del 

mundo. 

Es más común en 

los hombres que 

en las mujeres, 

especialmente en 

los hombres sin 

circuncisión. 

Pápulas 

dolorosas 

Ulceras  

Bubón 

Piel eritematosa 

y brillante 

Fimosis 

Estenosis 

uretral 

Fistulas 

uretrales 

Clinica 

PCR 

Cultivo 

 

Una dosis 

única de 

azitromicina 

1 g por vía 

oral o 

ceftriaxona 

250 mg IM 

 

 

 

HEPATITIS C 

Virus del 

hepatitis C 

La hepatitis es la 

inflamación del 

hígado. 

Inflamación es la 

hinchazón de 

órganos que 

ocurren cuando 

los órganos se 

lesionan o 

infectan. 

El virus se propaga 

por el contacto con 

la sangre 

contaminada, por 

ejemplo, al 

compartir agujas o 

utilizar equipos de 

tatuaje no 

esterilizados. 

AGUDA 

Orina de color 

amarillo oscuro 

Fatiga 

Fiebre 

Heces grises o color 

de arcilla 

Dolor en las 

articulaciones 

Pérdida de apetito 

Náusea y / o vómitos 

Dolor abdominal 

Ictericia (ojos y piel 

amarillentos 

CRONICA 

Sintomas hasta 

complicación 

Enzimoinmunoanálisis 

(EIA) 

PCR 

Antivirales 

vía oral, de 8 

a 24 

semanas. 
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http://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/hi

