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CICLO CELULAR

Este proceso el cual se le da el nombre de ciclo celular se comprende por ciertas etapas
que le da lugar en las células durante su crecimiento y su divisién. Una célula la mayoria
del tiempo la pasa en una etapa la cual recibe el nombre de interfase y durante ese tiempo
la célula crecerd, duplicar4 sus cromosomas y se preparara para una division celular. Las
células eucariotas tienen 2 tipos principales de division celular las cuales serian la mitosis
y la meiosis. La mitosis se utiliza para producir nuevas células del cuerpo para su
crecimiento y su curacién, mientras que la meiosis se usa para producir células sexuales

(6vulos y espermatozoides).
MITOSIS

La mitosis como anteriormente se habia dicho es este proceso por el cual el celular hara
divisiones para el mismo cuerpo con la finalidad de producir nuevas células del cuerpo para
el desarrollo o regeneracién de algun tipo de tejido del cuerpo humano. Este tipo de division
celular esta constituida por 6 fases para poder asi lograr el resultado final obteniendo 2
células hijas con una carga genética idéntica a la de la célula progenitora, cada célula hija
recibira un juego completo de 46 cromosomas. Para que una célula pueda iniciar la mitosis
el ADN de cada cromosoma se duplica y se extenderan de forma difusa por el ndcleo, es
asi como la célula se empezara a preparar parada dar inicio a la primera fase. La profase
quedara constituida por 2 sub unidades paralelas, en esta fase comienza a condesarse el
cual sirve para que sea mas facil de separarlos después. El huso mitético se comienza a
formar la cual es una estructura echa de microtibulos, fibras fuertes que son partes del
esqueleto de la célula, esta estructura da la funcion de organizar y mover alos cromosomas,
y el nucleolo desaparece esto da una sefial donde nos indica que el ndcleo se esta alistando
para descomponerse. La profase tardia o también conocida como prometafase, el huso
mitotico comienza a capturar y a organizar los cromosomas, los cromosomas se condensan
aun mas y se compactan, la envoltura nuclear se descompone y los cromosomas se liberan
haciendo que los microtibulos se puedan unir con los cromosomas en el cinetocoro que
esta es una seccién de proteinas en el centromero. Los microtubulos que unen a un
cromosoma se llama microtibulos del cinetocoro. Metafase, en esta fase el huso mitético
ha capturado todos los cromosomas y los ha alineado en el centro de la célula, listo para
dividirse, esta linea es imaginaria y recibe el nombre de placa metafasica. Antes de pasar
a la siguiente fase la célula debe de comprobar que todos los cromosomas estén en la placa

metafasica con sus cinetocoros unidos a partir de microtubulos este proceso se llama punto



de control del huso y ayuda a asegurar que las crométidas hermanas se dividan
uniformemente de no ser asi se quedara en la metafase hasta que se resuelva este
problema. Anafase, en esta cuarta fase las cromatidas hermanas se separan y son jaladas
hacia los polos opuestos de la célula, este proceso es impulsado por proteinas motoras.
Telofase, en la quinta fase la célula concluye su proceso de division por lo que la célula
comienza a restablecer sus estructuras normales mientras ocurre la citocinesis que esto es
la divisién del contenido de la célula, la telofase también consiste en que el huso mitético
se descompone en sus componentes basicos, se forma 2 nicleos nuevos las membranas
nucleares y los nucleolos reaparecen, asi como también los cromosomas se comienzan a
descondensar y vuelven a una forma fibrosa. Cada célula hija recibe la mitad del material
cromosomico duplicado de modo que conserva el mismo numero de cromosomas que la

célula progenitora
MEIOSIS

Este proceso es la division celular que ocurre en las células germinales para dar origen a
los gametos masculinos y femeninos. Este proceso de meiosis requiere lo que son 2
divisiones, la primera divisién y segunda divisibn meid6tica para que esta pueda reducir el
numero de los cromosomas a 23 siendo asi células haploides. La mitosis y la meiosis llevan
algo de similitud entre sus etapas, la meiosis es mas compleja ya que esta division se tiene
que encargar de separar las cromatidas hermanas y también tiene que separar los

cromosomas homologos.
MEIOSIS |

Antes de iniciar la meiosis | necesita entrar en la profase, en donde la fase g1, la
célula va a crecer, la fase s en donde copia todos sus cromosomas y por ultimo la
fase g2 en donde la célula se preparara para la division celular. Profase |, em esta
fase los cromosomas se empiezan a condensar y formaran pares, cada cromosoma
se alinearan cuidadosamente con su pareja homologa y intercambiaran partes este
proceso se llama entrecruzamiento. Para mantener juntos a los pares homélogos
es necesario una proteina llamada complejo sinaptonémico. Posteriormente el huso
comienza a capturar los cromosomas y los empieza a mover al centro de la célula.
Hay una diferencia entre la mitosis y meiosis en este proceso, la diferencia es que

después de colocarse en el huso cada cromosoma se une a los microtubulos de



solo uno de los polos del huso y los 2 homdlogos de un par se unen a los
microtubulos de polos opuestos. Metafase I, los pares homologos ya alineados en
la placa metafasica, cuando llegan a la placa, la orientacion de cada par es al azar,
esto permite la formacion de gametos con diferentes grupos de homologos.
Anafase I, los homélogos son separados y se mueven a los extremos opuestos de
la célula, las cromatidas hermanas de cada cromosoma permanecen unidas con la
otra y no se separan, Telofase I, los cromosomas llegan a los polos opuestos de la
célula. En algunos casos este proceso queda hasta aqui formando una envoltura

nuclear y haciendo una divisién, pero otras células inician la meiosis Il
MEIOSIS Il

Esta fase es la continuacién de la meiosis I, se mueven a esta fase sin copiar su
ADN. La meiosis Il es un proceso corto y mas simple. Estas células que entran en
esta fase son haploides, tienen un cromosoma de cada par homologo, pero sus
cromosomas todavia estan formados por dos crométidas hermanas. En esta fase
las crométidas hermanas se separan y producen cuatro células haploides con
cromosomas duplicados. Profase Il, los cromosomas se condensan y la envoltura
nuclear se rompe. Los centrémeros se separan, el huso se forma entre ellos y los
microtUbulos del huso comienza a capturar los cromosomas. En la metafase Il, las
membranas nucleares se forman alrededor de cada juego de cromosomas y los
cromosomas se condensan. La citocinesis divide los juegos de cromosomas en la
célula nueva y se forma los productos finales de la meiosis que son: cuatro células
haploides en las que cada cromosoma tiene una sola cromatida. En los humanos

los productos de la meiosis seran los espermatozoides y los 6vulos.
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