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INTRODUCCION.
UN canal eniemico es una herramienta crucial en epidemiologia que se

utiliza para visualizar y comprender la frecuencia y distribucion de

una enfermedad especifica en una poblacion durante un periodo de tiempo

deterninado.BEste concepto es esencial para el monitoreo y la gestion de

enfernedades, especialmente aquellas endemicas de una region o comuni
dad., DLa epidemiologia es una ciencia dedicada al estudio de la didri
bucion y determinentes de las enfermedades en las poblaciones hunaaas
esta se apoya de diferentes herramientas para comprender y controlz 1
la propagacion de patologias,entre estas herramientas esta el canal
endemico esta emerge como una representacion srafica que permite vi
sualizar 1a ocurrencia de una enfermedad en una comunidad especifica
2 1o larco del tiempo.Cuando nos enfrentamos a enfermedades endemicas
aguellas que persisten en una determinacion area geografica de forma
constante , es fundanental comprender la dinanica de propagacion para
implementar estrategi=as efectivas de prevencion y control. El canal
endemico ofrece una representacion visual que ayuda a los epidemiolog
os y peofesionales de 12 salud a snalizar y comprender la frecuencia
y la variabilidad de una enfermedad en una poblacion determin=da.
Este instrumento grafico permite identificar pratrones estacionales,
canbios en 1a incidencia y posiblss brotes epidemicos, al trasar el
numero de casos de un=a enfermedad especifica en funcion del tismpo el

canal endemico se convietée en una herramienta poderosa p-ra anticipa

r y responder a posibles aumentos en 12 frecuencia de 1la enfermedad,
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recopilacion de datos e= escencial tener clarid=d sobre los objetivos
de investigacion y las preguntas que se buscan responder =sto orienta
ra 1a eeleccion de variables y 1la eleccion de datos.

REVISION DE LITERATURA; re=lizar una revision =xsustiva de 1z liter=

tura para comprender la situacion epidemiologica actual de 1la enferme

d2d o condicion Jde interes esto 2,uda 2 identificar fuentes de dates
excistentes y establecer un contexto para el estudio.

IDENTIFICACION DE FUENTES DE DATOS: determinsr 1la fuente de datos dis
ponibles est=s pueden incluir historias clinicas,.rssultados de lsbor
oratorio , sistema ds vigilancia epidemiologica encuestas de salud
rezistros hospit=larios, entre otros,

DISENO DE INSTRUMENTOS DE RECOPIL ACION.Desarrollar instrumentos de re

copilacion de datos, que pueden eer cusstionarios formularios , o re

ros de observacion, entre otros? =segurarse gue los instrumentos




los herllazgos.

FACTORES QUE DEBEN TENERSE EN CUENTA ANTES DE ELABORAR UN CORREDOR
ENDEMICO,

Bs importante tomar en cuenta la seleccion de 1la entidad,las poblacion
la serie de afios o el tiempo, que determinaran el grado de precision
de los corredores endemicos ,en enfermedades de baja incidencia en pobl
aciones pequefias o con intervalos de tiempos cortos , el papel que se
desempefiz en contra del azar es muy prominente e import nte.Es asi la
inestabilidad o dispersion le los casos notificados en los tiempos pre
vios condiciona notablemente la posibilid=d de realizar predicciones,
lo cual resulta en corredores de linea dentadas con anchas areas de
seguridad y posible alarma.Es posible afirmar en estos casos gue a may
or nivel de excluir informacion menor, sera la precision de la predicec
ion.Otra posibilidad para enfermedades endemicas de baja incidencia es
la realizacion de corredores acumulativos. Se treta de corredores ende
micos en los cuales no se utiliza la incidencia semenal si no que en s
su lugar el grafico se construye a partir de la incidencia acumulada
Criterios para seleccionar entidades patologicas,

Al seleccionar una enfermedad pora rezlizar un cansl endemico se tiene
que tener presente que se trate de unsa enferpedad endemica cuyo period
o de incubacion sea breve y su evolucion asuda no tendra sentido reali
zar corredores endemicos pars enfermedades de muy baja frecuencia en
los cuales 1= sola presencia de uno o pocos casgs debe alertsr a los

sistemas de vigilancia. de igual modo en las enfermedades de evolucion



rango de veri=cion esperado de casos en ceds unided de tiempo del afi

arno calendario,

LA ZONA DE EXITO que corresponde a l= frenja delimitsds por 12 lines
basal y line= de frecuenci2 O y el limite inferiro en cadz unidad d
de tiempo del afo calendario.

LA ZONA DS SEGURIDAD que corresponde a 1z franja delimit=d= por el 1
linite inferiro y 12 curva eandemica propizmente dicha en cada unidad
de tiempo del =fio calendario.

LA ZONA DE ALARVMA QUE CORRESPONDE B LA FRANJA DELIMITADA POR LA
CURVA ENDEMICA.

propiamnete dicha del limite superiro ean cads unid=d de tismpo del a
ario cslendario .

LA ZONA DE EPIDEMIA gque corresponde = 1la zon=a localizada por encima
del limite superior o umbrel epidemico 2n cada unidad de tiempo del
a%o calendario. En general 21 monitore r el comportamiento actual de
los casos notificados en funcion del respectivo corcedor eademico cd

canbio de un= zons a otra deberi= ~comp=fierse de una accion correspo

" ndiente sobre el sistem= de vigil=snci= desde 1= revicion de 1= valid
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