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en bree o la experiencin el momento en que lre frecuenciss ce
vuelver inusuelee evmlusndo el riespo de scuerio a las tree

lirene ertabledidns Gue con el objeto de tomar scciones inmedistss

el conocimiento de 1n elobornecion de censles endemicos permite
evelusr el comoortnmiento no ururl de lee enfermedsders mercendo 1le
peuts persa la toms inmedints de decisiones ouwe permiten el control
orortunuo v mejor corrovorado de lae enfermedrd-e,

Entoncee el cen=l endemico coro trl es 1s herrsmient: utilizede pare
identifienr tendendire epidemiolosieas por lo gue es denominsdr co—
n=1l o corredor endemico, ec=te no es mae que une reprccentscion
erafica  de lae frecuencise de enfermedad » travez del tiemno y esi
decertibe Aifarencirs 4e uns curve eebidemics que noes suele mostrar
12 Aistribueiod en un 270, el can”l muestrs lo exreriencis de verios B
r7oe moetrando eet= exreriendie v 2demes dos curvae mzs gue nos
avudan 2 indiesr los veloree meximoe v minimoe observados, de ests
maners noe npermite identificear situsciones epidmices o =normscles

mercende 2ei de scverdo 2 unma salermr 0 un brote,

Tenemoe tambiler que 21 eansl endemico exnress 1= tendeneis estecionel
Ae uvne enfermedsd y ee comrone de loes eicuientes elementos cue son

17 curvs endemica, refiriendonos mse uue nade en una medids de
tendeneir centrnl que se euele reprexentar con Q2 o con LN ue -
eionificr el limite medio, v esto se euele intervretar como la fre-
cuencia espereda, pocterior - eso nos encontremos tembien con

el limite superior que cobre todo corresnonde = 1= frecuencis con
mavor eeneradc con una interpeetacion de Q3 o LS o t=mbien lo podemos
encontrsr como 1DS gue eests nos express unes merids resumen de disvner-
sion dAe 1» Aietribuvcion de los datos obeervados como nor ejemnlo lo

ee el umbrel epidemico.

El limite inferior es rouel correevondiente = 1¢ frecuencis menor
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esperede yn sema Ql o I1 o -1DS, =1 isusl que el surerior este tembien
express une medids de resumen de diepersion d2 los drtos cue ce loors

observer, v©vor lo oue 21 corredor o el canal endemico es rouells
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1}e nve corresvonde el limite inferior e surerior, nor lo que

]

(&)
m

es 1o uue ese esrers del comrorteriento de un padecimiento,

En estr= liress se encuentron crers distintess v todes =propizdss nare

cedr terwini, nor =jemvlo en 1= primers seris ls zone del @ito loc=-

3

liz=ds vor 21 limite inferior, lz szzunds es squells zene de serurided
¥ e=t= se svele encontrar entrs 1z linse d=1 limite inferior v 1la

linea jue merecs la gurvs endemics, uns tercers zona de =lsrms es 1z ®
Qu= se conforma entre lss lineess cue mrrcn ls curve endemics v 1= I
line= 4= limite cunerior teniendo entonces ror ultimo 1= zons enidemis

cve ee encv rtre oor 2rribs de 1=z linea suverior o umbral svidemico.

El constante momitoreo del comportamiento de la enfermedsd en funcion
del tiempno v con 1= exverienciz de lo buseasdc v ds lo va =2ntes obserm
vado en =7o:z anteriores nos permite identificar los cambios gue
ocurren y nos d=n la oportunid=d 4= estzsblecer medidz cue nos nuedan

permitir un m=jor control, esto con fin dz noder tener un=z srafice m=

precicse.,.

Para elsborzsr un corredor endemico se reguiere de 1la frecuencis de 1=

enfermed=d obsesrvedzs dursnte un preriodo non de =zfios mayer 2 5 =fios ¥y

(]

2 lz vez oue se= menor de 11 =2fios , 7T =2fios es lo oue brinds mavor e
epidemicos excluidos 1la frecuencoda reczbed= dursnte cstos 2vo0s
debe ser seman2]l o mensual, existen diver=os metodos pzrz construir c
cznales endemicos con diferentes eruros v cr=ies de sotificacion
v precision, el mee gensillo es ordznar 1lp frecuenciz jue se encuentr
va observada, esto susecivemente con c¢sd=s vna de lass seman-s del

2%0, 8 1o gue nosteriormente se le coloca 1la tendencia que se va

ob
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observondo Aurante el ~Ho,

En cumnto = los intervalo= 3- tiemvo seris sicmpre dese-ble reslizer
corredores vor semsncs 2nidemiolosices , perc ente brjes incidenciss
se deber utilizsr pericdos mayores » 2 o0 4 s2asnss Jue es lec que
tendre = estebilizer las flucteaciones debiides -1 nsz=ar, 1o desventaje é

de ussr periodos de 2 2 4 semcnes 2e jue disminuye le posibilided d-

m

44 deteccion vrecoz dd4 los brotes y de lsw consisuientes =cciones de

éontrel.

Entonces teneros sue un csn=l zndemico es une revresentacion grafies
de 1= insidencis 3= une enfermedad en una noblescion durente un
veriodec de2 tismpo :Aeternin=do, estz corncepto es de vital imnortancie
en 1= vieilencis enidzmiolofica va que permite s los profesionsles

de 1la s=z2lud idertificer pstrones y tendencies en la propnoccion de

las enfzrmededes=,

Este e=n=l endemico se utilize peras visus=lizer 1la frecuencis esperade

ca

]

os de unaz enfermed=d1 en una conunidad en condiciones normgles

b
o

linez central del can=2l como =antes se mencions es aquella que

)
Y

epresenta 12 insidenciz m2d4is espersdz, mientrss ocue los limites sup

H

guveior e inferior indicsn los velores del limite, cuando los cesos s
encuentren dentro de estos limites se suelen considersr gue la enfer-
m2d=d4 esta bajo control y sizue un pztron endemico ecstable. Este
concerto se oricino en la esridemioloziz pars poder evalusr y monitorm
12 propesecion de snfermszdsdes inflecciosas pero hny en dia tambien se
hz vtilizedo en otros csmnos como lo es la economnis y las ecicncias

eo~inles peres 2nelizsr datos v tendencias, es importente recorder

gue todo este tipo de herramicntas suelen tener une relacion en cuan-
to 2 su objetivo gue es ls prevencion de estas enfermedades, por ell

es oue se pued guisr psrs podar realizar las actividades dee viegilms

ciz epidemiologice,
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