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Actividedes de vigilancia epidemiologica e reelizar como medico en

une unided de selud cuendo se presente un csso de enfermedades pre-
nibles por vecunecion.,

Loso objetivos de 1le vigilancia son:

-Establecer de forma regular la distribucion en tiempo, luger y per-
cone de los secesos relacionados con EPV,

-Identificer, a traves del analigis epidemiologico, los cambios en las
tendencias dé los eventos relacianados con las enfermedades,
-Aporter informecion operativa pere plenificacion de salud,

dMejorer le notificecion, los registros, la elaboracion, presentacion

y enelisis de los datos de vigilencia de los documentos relecionados
con EFV,

~Fomenter el deserrollo de investigaciones epidemiologicas gque comple-

menten €l proceso de 1 a vigilencia de los sucesos relacionsdos con
les enfermedades prevenivles por vacunacion,

-ldentificar los determinentes que influyen en el proceso szlud-enfer-
medad, que esten esocisdos con EPV,

-Fortelecer le asesoria tecnice y el spoyo logisiivo a le redes de vi-
gilencia de los eventos relecionados con REPV/
-Detectar brotes.

-Evaluer le eficacia de las estrategias de control y prevenciom,

1, Notificecion y registro.

-Establecer un sistema de notificacion obligetoria para los profe-
sioneles en la szlud y laboratorios,

—Gerantizar que los cusos sospechosos o confirmedos se notifiquen de
inmediato & la s autoridades sanitaries y se registren de menera com-
pleta.

2. Investigacion de casos,

-Reelizer investigacion exaustive de cade paso pera detectar la fuen-
te de infeccion y posibles rutas de trensicion,

-Recopilar informecion detellada sobre el estado de vacunacion de los

cesos y de la poblazcion circundanté,

3. Muestreo y diegnosticos
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-Fecilite la toma repide de muestras Y realizer pruebas de laborato-

rio para confirmer y descartar la enfermedead.

+hcegurer le comunicecion oportuna de los resultados de lzboratorio

e los protesioneles de salud Yy & les suporidades pertinentes,

#. Vigilencies de contactos:

-Evaluer las necesidades de profilexis, incluide la administracion de
vecunas de refuerzo,

-Identificer y reslizar un seguimiento de contuctos cercenos para con-
trolur la propugacion de la enfermedad,

5, knelisis de cobertura de vecunacion:

-Evaluar la cobertura de vucunscion de Lz enfermeded en la poblacion

afecteda paure identificer las posibles brechus,

-Implementer estrategies purz mejorar la cobertura de vacunacion,
b ) P J

6, Comunicacion y educecion;

-Comunicucion de manera clara y efectiva u la comunidad sobre la im-

portanciz de lz vacunacion,

-Tener en cuentz lu desinformucion que existe con lus personas y pro-

porcioner intormucion precisa sobre lu segurided y eficacia de lus

vecuns: ,

[

{» Monitorep de tendecies epidemiologices :

-inelizar loes datoes epidemiologicos pera idengificar patrones y exis-
tendies de propegecion de la enfermeded.

-Ljuster las estrategias de inversion fegun see necesario,

8., Cepacitacion del personal:

- Proprcioner informacion continua & los profesionales de salud sobre

el reconocimiento, menejo y notificacion de casos de enfermedades pre-

venibles por vacunacion,
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INTRUDUCCION,

El cenal endemico es el instrumento epidemioLogico que distribulle ce-
€os en el tiempo, greficando le incidencie ectuel sobre la incidencies
hietorice, con el proposito de detecter precozmente cifres enormelmen-
te altas o bejas de casos o tazee de la enfermeded en estudio; permi-
le interpreter los datos de vigilencie actusles en el contexto del
historico de los detos. El conocimiento de le eleboracion de cenales
endemicos, permite eveluar el comportemiento no usuel de les enIerme-
dedes, mercendo le pasutz pere la tome inmediete de decisiones que per-
mite el control opor tuno de lss enrermedades.

El cenel muestre le experiencia de varios sfios, mostrendo este experi=
encie y sdemes dos curves mes que indicen los velores meximos y mini-
mos obtervedos, de este menera nos permite observar les tendenciae es-
tecionales & largo del efio y con el antecedente historico, de esta ma-
nerz. permite identificer situaciones epidemices o anormeles, marcando
ereaes de eglarma o brote. la elaboracion de cenales o corredores ende-
micos permite definir los velores de cesos esperados y de esta forma
evidencier de fiorme grefica ls apercion de un numero meyor de casos, Fl
precente enseyo se describe une metodologia para la realizacion de es-
tos censles endemicos.

Una adecuzda prectica de la selud publice requiere que las decisiones
tengen une beee cientifice. Ie vigilanciea en salud puolice resultes un
componente esencial en el proceeo de prevencion y control de las enfer-
mededes, fzctores de riesgo y en la promocion de le salud; Fe una he-
rremiente vitel en lez ubicecion de los recursos del sistema de salud

en le eveluecion de le eficiencie de los proptemas de prevencion y con-
trol. Pare su desempefio Le epidemiologia no se limitan al especto medi-

co de los problemes £i no que se vele de multiples diciplines,




Le vigilencie en salud contituye une activided de seguimiento, recolec-

clion €1svemstice, enalisie e nlerpretvacion oe dztos sobre evenvos ae
de selud o condiciones relacionedas, cuya Iinelided praincipsl es sler-

tar & lee autoridades competentes con oportunided s uriciente para poder

tomer ias medides necesariess, ya sean preventives o de controL, esta vi-
gllencie incluye el proceso ae deteccion de entermedzdes mediante un
fistema de recoleccion ae inIormecion estandarizedo que garuntiize la
Calidzd del dato, Lu interprevacion y tos unzlisie adecuzaos parz lus
éutoridaaes sanitzries gue deoen enIrenter lse problemzs ae ssiud, el
Sis8lemz ae vigilencia debe estar esirucvuredo ae menera tul gque iz meg-
Nitud o el Tipo ae problems ho 1mplaz lz respuesiu adecuzds y pers ello
aepe oDasurse en soildusa cupzcldades de disgnostico y haoiiided pere la
detecciou precoz desde el primer nivel ae atencion,
La deteccion precoz depende mucho de la celided de oportunidaed de la
informecion disponible mientres gue le determinacion desi una enferme-
ded ee encuentra en epidemia o no, reguiera de metodos los suficiente-
mente sencibles y eficientes. Le meyoria de los metodos empleados para
evaluer desviesciones @el comportemiento actual de un problema de selud,
comportvamiento esperado o hebitual, se basam en el snalisis de las se-
ries cronologices quesse conserven en las diferentes instancize del sis-
teme de sslud con les cuzles se elaboran los cenales endemicos emplesé
dps para le vigilanciea semenal o mensual de la meyorie de les enferme-
dades trensmisibles.
EL canal endemico cresdo por selwyn coLine en 1932 para la vigilencia
de les epidemies de influenze y mwuy utilizedo desde entonces debido a
la simplicided de su conreccion e interpretacion, es una hBerramienta
gue permite conocer el comportamiento y evaluar le naturaleza endemice

o epidemice d€ una enfermedad.
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Constituye une representecion grefice de la incidencia actual sobre la

incidencia historica y permite detectar precoz mente cirres anormelmen—

te alwas o bejas de cacos de La enfermeded en estudios,

Exieten verioe metodos parz confeccionar cenales endemicos y todos con-

Sisten en lea ootencion de uns medided centrel que sirve como curva de
expectative y otree dos curvas que enmercen el recorridn de fluctacion

normel de le incidencia pers ceds uno ae Los intervaelos de tiempo con-

siderados fundementalmente semenss 0 meses, a partir de una serie noti-
ficeda de cesos en un periodo de 5 a 7 afios. Fl zumento de le centided
de anos no mejora sustencialmente el enelisis ye que es muy probeble

1U€ £e mentengen esteovles los fectores gue han generedo le serie sobre
todos los criterios diegnosticos, los mecenismos de notificecion y re-
gistro y le endemia ceracteristice del evento.

Los metodos mes utilizedos pere le elevoracion de caneles endemicos en
€l pals tento por las uniuades ue wanalisis Yy tenuencias en szlud pro-
V1Clo nalee y municipeles como por las are:s ue salud ,emplean como me-
dida central le mediena, y aedas 1as curacteristicas de este estadigraIlo
dué no se Ve erecicdo por los valores exiremos de L& serie y sughue se
preriere parea obtener Los Limites ae veriecion lz utilizacion de los
ValOres 1NIrameX1lmMOS Y Supramlnlmos, pues en este procedimiento se de-
secnen las observyclones extiremas superiores e 1nIeriores Lo jue Contri-
ouye & 1lncrementer las senclpblllaza ael cznel para le detveccion precoz
ue epiuemias, no Lodase les uniadzues Lo reslizan asi. demas, en l= uni-
dad nacinel de znalisis y tvendencia en salua, asi como en veries unides

des provincizles, se ah eplicaedo la modelecion ARIMA para obtener los

velores esperedos y sus limites de variacion en serjes semanales y men-

sueles de diversss enfermedades transmisibles con mucho exito, pero es-

ta modelacion es mas compleje y reguiere de un entrenamiento especial,
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por lo cuel no esh podido ser extendide hasta las unidedee munichpales.
La recoleccion de informecion de ouena celidad pera le confeccion de los
ceneles endemicos constituye un elemento esencial pers mentener la efec-
tivided de le vigilencia. Fxisten les condiciones necesaries pera faran-
tizer la calided de este inIormecion demde que le deceda de Los afios 60
del pesedo eiglo, se dicteron les regulaciones oficiales para normer la
declerecion pbligetorie de un conjunto de enfermedeues gue permitieron
disponet cesde entoncee de un registro, cuya gerentiess de integrided y
oportunidaed han podido ser comprobades durante las 4 decadas trenscurri-
das,
El consepto de celidad de datos tiene multiple dimensiones, pero las mes
importentes esten relacionedas con le relevenmie Gue debe tener el dato
de acuerdo & las necesiaades ae los usuerios y les carzcteristicas de L¢
recolLecclon ae 1nIormeclon entire lgs gue £e pueaen senalar su valiaez
opourtunided, zccesivbilided, 1nterprelepitivad y coherenciz. rarsz. la re-
salizecion de une vigilanciz adecuade le velidez y oportuniazd ae ohten-
cion y procesumiento ae LOE @2l0os resulla czralnal 1mpoulenclaz,
LzE Causas yue puewen alecLar La cesliaed ae los catos parz la vigllencic
€on muitiples, aesae eryrores reilaclounaaos comn Ll recoleccion y pnucesa-—
miento menueles o esutomaticos de los datos, le conservecion inadecuada
de las series, les variaciones en los metodos de recoleccion y conser-
vacion hesta los ocacionadose por subregistro de los eventos sujetos e
notificecion debidos & no registros de cesos por pertes de los proteci-
oneles encergedos desde el primer nivel primerio, variaciones en mecam
nismos de notificacion y otros,
Entre lszs funciones principeles de lesUATT esta el perreccionamiento coe
tante de le fieteccion precoz asi coro la eveluacion de los nebitualment:

empleados con la finalideu de ofrecer alertaes casa vez mas erlicientes,
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