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CUADRO COMPARATIVO DEL DESARROLLO FETAL POR

SEMANAS

3SDG

ENTRE 3ay 4a SDG

Finales de 4a SDG

FINALES DE 7a
8a SDG

ENTRE LA 4ay 8a SDG

FINAL DE LA 10a SDG

12 SDG

Finales de la 12ava SDG

TRIMESTE

Primer trimestre

SEMANAS

Final de 14ava SDG

FINAL DEL SEGUNDO TRIMESTRE

n

Segundo Trimestre SEMANAS. Tecer Trimestre

AVIVAMIENTO principio del tercer trimestre

Mujer puede sentir los
movimientos fetales durante 2 a
4 semanas y deteccion del latdo
cardiaco por parte del medico

Durante el séptimo mes

El feto abre sus hojos Al final del octavo mes

Sensible a la luz y puede
escuchar sonidos in utero.
Movimiento de brazos y piertas es
vigorozo. El feto altena entre
periodos de vigilia y suefo

la piel del feto esta arrugada y
cubierta de un vello sedoso

Tema principal 1 2

Tema principal 1 2

Tema principal 1 2

Tema principal 1 2

Tema principal 1 2

Tema principal 1 2

Tema principal 1 2

Tema principal 1 2



Tema central

primer trimestre

El segundo trimestre (semanas 13 a 26)

El tercer trimestre (semanas 27 a 38)

El primer trimestre

EEI segundo trimestre (semanas 13 a 26)

El tercer trimestre

elevado aumento en niveles hormonales

especial de estrégeno y progesterona,
producidos por la placenta

Las mamas se inflaman y hormiguean

Los pezones y el area que
los rodea (areola) pueden oscurecerse y
ampliarse

existe una necesidad de orinar con mayor
frecuencia

El Utero en crecimiento también contribuye
al presionar en contra de la vejiga

Algunas mujeres experimentan nauseas
matutinas

sentimientos de nausea, tal vez hasta llegar
al vomito,
y repulsion hacia la comida o hacia su olor

es posible que aumenten los
exudados vaginales

Durante el cuarto mes, la mujer se
concientiza de los movimientos del feto

Desaparece la mayoria de los sintomas
fisicos del primer trimestre tales como
nauseas matutinas, y las
incomodidades se minimizan.

incluyen estrenimientos y sangrados
nasales

Es posible que el edema

es posible que un delgado liquido amarillo o
ambar llamado calostro salga de los
pezones, aungue todavia no hay leche.

el Utero es
muy grande y duro

El tamano extremo del Utero ejerce presion
sobre

otros 6rganos, lo que ocasiona cierta
incomodidad

falta de respiracion

El estdmago también se oprime
y la indigestion se vuelve comun

El ombligo se ve
empujado hacia fuera

El corazon se encuentra bajo

tension a causa del considerable aumento
en volumen

sanguineo.

En ocasiones, el Utero se constrifie de
manera dolorosa en las llamadas
contracciones de Braxton-Hicks

Tema principal 1 2

Segun un punto

de vista, se supone que el embarazo es un
periodo

de felicidad y calma

Se dice que una satisfaccion radiante, el
“resplandor del embarazo" emana de la cara
de la mujer y que éste es un buen momento
para que

la fotografien.

El estado emocional de una mujer durante
el embarazo,

que con frecuencia se evalua por medio de
mediciones de depresion, varia segun una
multitud de factores

las mujeres que desean el embarazo se
encuentran

menos ansiosas que las mujeres que no lo
desean

Un segundo factor es la clase social

Las mujeres que llevaban una vida muy
activa antes de embarazarse pueden

hallar que la fatiga y la falta de energia son
particularmente inquietantes

es un periodo de calma y bienestar relativos

Disminuye el temor de un aborto
espontaneo a medida que la
mujer siente los movimientos del feto

Existen menos probabilidades de depresion
durante

el segundo trimestre si la mujer tiene una
pareja o

esposo gue cohabite con ella

los sentimientos de

cuidado o de interés materno por el
lactante aumentan
progresivamente

Tema principal 1 6

bienestar psicoldgico es mayor entre
aquellas mujeres
que cuentan con un apoyo social

que tienen mayores ingresos/pertenecen a
la clase media, y que experimentan menos
sucesos

vitales estresantes concurrentes

Las mujeres que

informaron de un menor apoyo durante el
embarazo

se encontraron en mayores probabilidades
de tener

bebés con bajo peso al nacer

menores niveles de ansiedad e insomnio
durante
el tercer trimestre



SIGNOS DEL EMBARAZO

SIGNOS PRESUNTIVOS SIGNOS PROBABLES SIGNOS POSITIVOS

La amenorrea Aumento de volumen abdominal LE® CRl Carren el

Sensibilidad de las mamas .. . Movimiento fetal activo
Percepcion de movimientos fetales

Deteccion del esqueleto fetal por medio de

Nausea .
ultrasonido
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