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Paciente masculine de 19 afies de edad origimarie del mumieipie de
Coemitdn de Dominguez, Chimpas, el oual dice mo prefesar minguna religién
cem la ecupaciém de decente de primaria, cen estafe givil seltere,rAcude
ol servieie de cemsulta externma acempafinde del femiliar respemsable’ (Madm

®), per presenmtar conpettamiontes atfpices ¢ imusuales.

S. Refiere el paciemte contar.con cases de enfermedades en Su ndclee
familiar eeame Disbotes Mellitue (Abuelo Paterme y Abuela Naterna), Hiwer=
tensidn Arterial (Pedre),

Habite em casa prepis de material duradere con presencia de losnm servicie
e bdeicos municipales, cuenta cen 4 cuartes bien ventilados yreon presen®
ia de 3} personas habitando dentro de ella, sin hacinamiento ¥ promiscuides
d, wnicamente en comovafiia de sus padres y presenta oonvivencie con masced
a8 (Perre+ Inmunizade).

Refiere consumir de manera ecasional sustencia alcehélicas v tener un
Rébitov tabdquico active con el comsumo da 5 cisarrilles al dfa desde hae-
e 3 afes con uanrnfmdice tabdquice de 1.5 ¥y actualmente unn coneumeo de
drefes (Marihuana yCocaina).

Hdpitos higiénicos y dietétices presemtes en calidad y cantidad .

Cements haber temide una cirugie hace 14 alies por una Apendieitis y haber
tenide una hospitalizacién wrevia en el afie 2016 per positive a Denszue
sin complicaciones, Wmiegé haber recibido una transfusién sanguigea ¥
niega presentar alerzias a algin medicamente.

Inicie de vida sexual activa a los 14 eflos de edad con presente numere de
pare jas sexuales (7). comenta que prdetica relaciones eexuales sin prote=
ceién (Ceite interrumpido),

PA. Paciente refiere inieiar padecimiente actual hace 6 meses con la nece
gidad de exhibir sus genitales frente a sus alumnes de primaria ya que
estos lo hacen sentir felisy y excitade, menciona esis necesidad incentre
lable que ks hide ek aumente en les dltimes meses, le oual ha estade

causando problemas en su trabaje.




Signes Vitales.
TA: 115/80.
Pulse: 67 pxa.
FC: 67 BEW,

FR: 16 RXN, -
Temperaturas 36.5 Grados Cemtigrades.
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,. Bneuentre paciente
y erientado Conecientes co
[ 3 Glt-(ow, eon present n 15 puhtes en la escala
°

éricas nermerefléxions crdnee mormocefalo cen mipilas isee~
& estimulos luminoses, merinms permeables, muce-
corte cilfndrice sin presemein de adeno-
Pulmenares bien ventiladoso.n :u.n. R b e e
&4, abdomen blando con » rufdes cardiaces rftmices de buena intenaid=
Perdetalsie presente sin irritaciém peritoneal,

genitales de o
e Cuerde a edad y sexe, con extremidades intearas y funcie—

ea oral lelihidrttalal. cueld
®
megnlias, térag sindtrice

:;f:::::::: :tbtnt'rrOEltorio se lleza & la conclusién bdsada en la

etiva y objetiva de curse probable disgnéstiwo de
exhibieioniemo, aunsdo a eso se debe descartar les probables curses de
enfermedades de transmisién sexual como VIH, Sffilis? Gonorres, Linfo-
granulome Véneree, Granulome Inguinal entre otras patalogfas, ya aue el
paciante cumple con los siguientss criterios: Estar sexualmenta exchtado
en la exposicién de sus gegitales a nifios prepiberes, siende en fin amb=
fente totalmente controlade segin el Manusl Diagaéstico Estadfstice de le
os Transternes MNentales DSN5,

Dxs Exhibicionismo.

PA, Referir al paciente con érea de psiquiatrf{a para una consulta el dfa

18 de Diciembre del 2023 & las 10 Am,
Realizar estudios de laboratorio VRDL , PCR? EGO, BH y una praeba de VIH

pars descartar alguna patologfa adyacente,
Citer al paciente para una revisidn el dfa 14 de Enero del 2024 & las 2Pm

para dar segumientoc s su pedecimiente,
Mane jo Psiceterapedtice Cognitive-Cenductual.

Dr. Julie César Moertles Léves. onso Guillén Narvées.
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