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NOMBRE ¢ Jeveni Moreno Alvarez
EDAD 23 afios SEX0O» masculino BSTADO CIVIL: soltero

OCUPACION: estudmante de ingieneria GRUPO FHS: o+
DOMICILIO: santa cecilin LOCALIDAD: comitan de domingmez Chiavas

Paciente mesculino de 23 afios de edad quien acmde 21 servicic de consulte
exterena, =l ingerrogatorio de los antecedentes heredo familiares hiega
datos de importancia o relevamciae.

En los @ntecendentes no patologicos el paciente refiere vivir en cacs propie
de meterial dudadero y cuenta con todos los servicios basicos municipales,
sin hacinamiento, niega convivencia con animales, higiene personal correcta
comente ser flumador activo desde hace 5 afios.

sntecedentes personales patologicos, el paciente refiere ser alergico = los
gatos, tratado con antiertaminico controlado, niega hospitalizaciones por
cirugias, traumatismos recientes,

Menciona n@ haber iniciszdo vida sexual, por lo wue tambien niega pr=acticzas
de riesgos sexually

Padecimiento actual:

Menciona iniciar padecimiento hace dos afios con la presencia de cuadros

de ansiedad por su aptitud serual de solo exitarse por ver sin su consen
timiento a terceras personas y no al tener contacto, por lo que desarrollo
un miedo inconsistente de desempefiarse sexualmente en algun matrimonio
futurog comenta gue desde los catorce afios de edad surgio un placer y
epotismo por ver a personas desnudas, mientras que eh la caar de un amigo
presencio el acto de una . de sus amigas cambiarse, lo que le hixo expres=mr
y sentir exitacion en abundancia gunto con el placer, a menudo el vaciente
recordaba la experiencia y desde entonces practicaba espfar sin s@ consen
timiento e terceras personas, pues les bastaba con observarlas, Poco
despues el paciente refiere intentar llevar une vida sexual activa con

una trabajadora sexual, sin embrago, no pudo logar la ereccion a diferencia
de cuendo este espiaba como acostumbraba,

SIGNOS BITALES:

T/A: 110/F0mmhg FC: 90Lpm FR: 20  PEMPERATURA:36.7 TALLA: 1.72
FESO: F2kg
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Exploracion Fisica:
racidn fisica se observa al paciente con un craneo normocefalo

Ala explo
cin presencia de alguna fractura, protuberancias, masas o algunas otras
patologias, cabello bien implantado sin presencia de caida, de coloracidn
negra sin oleosidad Yy brillo, ojos asimetricos con esclera de coloracidn
normal, pestafias bien implantadas, parpados sin presencia de anomalizs
narizsin desviacidn en el tabique con fosas nasales normales sin presencia
de fracturas y de secreciones masal, boca sin presencia de caries, aftas
rrotuberancias, con piezas dentales completas, con mucosas bien hidratados
2l igual que labios bien hidratados y con buena higienen bucal, cuellc

2 la palpacidn sin presencia de nodulos o tumores o alguna masa extrafiz

de coloracidy normal,. tordx simetrico sin alguna protuberancia, sin
presencia de sibilancias o rejurgitaciones con amplexidn y amplexacidn
normzl con ruidos toracicos normales, abdomen palpable sin presencia de
peristalsis aumentada ruidos abdominales: normales, extremidades de los
miembros inferiores normales sin presencia de fracturas o lesiones, =2

la exploracidn fisica genitourinario refieremi.ceidn normzl con la
coloracidn normal sin presencia de poliuria, disuria o hematuria, con
presenciz de disfincidn erectil.

knalisis:

Se sospecha de ansiedad generalizada con presencia de una parafilia por
voyeurismq ¥a que presenta morbilidad psiquiatrieca, impulsibilidad sexdal
deterioro sexual pesicosocial y propensidn a comportarse sexualmente

espiando @ personas desprevenidas, desnudas o en actividaad sexual, rrecHuente
derivada de la expocisidn de los genitales a una persona desprevenidad &

que se manifiesta por fantasia, deseos ! inrrefrenables o los comportami-
entos asociados, y se encuentra en remisidn total Segun el manual de Diag-

nostico y estadistico de los transtoonos mentanles que lo arroja a see un
transtoono de V@yeurismo.

IMPRESION DIAGNOZTICA

Eranstorno de Voyeuricsmo.
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PLAN: segun el likro de sexualida humana De Spenser

Incluye plan de empliéo de psicoterapiar ¥ psicoanalitica esta se centrata
en le resolucion de problemas inconsistente que se cree rfe originan en

la pubertad y se manifedto en la edad adulta.

ferapia cognitiva conductual esta se sentrara en la conducta con diferentes
tecnicas para poder eliminar las conductas de la parafilia (voyeurismo) y
asi se pueda fortalecer las conductas sociales adecuadas,

gruros de apoyo social,
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Sexualidad Humana-/(ED,) Ivan arango de Montis,—-
Mexico;Editorial Manual Moderno, 2008. xvi,494.p.il;23cm

Incluye indice SNBN (&'/(&)q78-0970

Transtornos Sexuales. 2, Tranatornos psicosexuales,3,Terapis Sexual

1.Arengo de Momtis
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