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Exploraci6n ~isica : 
Ala explora ción fisica se observa a l paciente con un craneo normoce:falo 

s in presencia de a lguna fracture.,. protuberancia s , masas o a lgunas otras 

b 11 bl.· en 1·mplantado sin nresencia de caida , de coloración patologias, ca e o t' 

negra sin oleosidad y bri llo ,. ojos asimetricos con escle r a de coloración 

normal, pestaflR$ bien implantadas , parpados s i n presencia de anomalías 

narizsin de~viaciÓn en el tabique con fosas nasal e s normale s s i n presencia 

de fracturas y de secreciones s asaL , boca s in presencia de ca r ies , aftas 

protuberancias, con pi ezas dental es completas , con mucosas bien hi dr a t ado~ 

al igua l que l abios bien h i dratados y con buena higienen bucal , cuel l o 

a la palpaci6n sin presencia de nodulos o t umores o a l guna masa extraña 

de coloraciÓtj normal,. toráx simetricoJ s i n a l guna protuberancia, sin 

presencia de sibilancias o rejurgitaciones con ampl exión y amplexa ciÓn 

normal con ruidos toracicos normal es, abdomen pal pable sin presencia de 

peristalsis aumentada ruidos abdominal es: normales, extremidades de los 

miembros in:feriores normales sin presencia de fracturas o lesiones, a 

la exploración fisica genitourinario refierE: □ 1.,,CC iÓn norma l con l a 

color ación normal sin presencia de poliuria, disuria o hematuria , c on 

presencia de disflÍlnciÓn erectil . 

Anal i sis : 

&e sospecha de ansiedad gene:rrali zada con presencia de u na parafilia por 

voyeurism~tR que p:rresenta morbilidad ps iquiatri e a , impulsibilidad s exilsl 

deterioro sexual psicosocial y propensión a comportarse sexua l men~e 

espiando a personas despre v,enidas ,. desnudas o en a ctividad sexual , rr~ct· •y, nte 
'¡ 

derivada de la expocisión de los genitales a una persona desprevenidac. y 

que se mani f iesta. por fantasía, deseos . .' inrre f rena bl es o l o~ comportami ­

entos aso ciado s , Y se encuen t ra en remisi6n tota J, segun e l rrninual de Dirig-

no ~tico Y e~ t adistico de los tran s toimo~ ment P] e~ 

t r anst~imo de v~yeuri P.mo . 
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NOMBRE :- Jevani Moreno AlvAre z 

EDAD:-2 3 años SE XO :· mn s cul i no ESTADO CI VIL : POlt e ro 

OCUP:\CI ON : estud1i1<1 n t i-> af' i n p;iC' neri El GRUPO l'HS : o+ 

DOMI CILIO: s ant H cec i l in LOCALI DAD :· comj t Rn d e dominp;me z Ch ianas 

Pa c i en t e ma~c-ulino de 23 8 f'IO f' de edad qui en a c1Ílde el ee rvici o de consulta 

exter en:? , a l inéerrogat ori o de los antecedentes h e redo famil i a re s bi e1ta 

da to$ de impo r t a n ci a o relevaacma . 

En l o$ antecendentes no pa tologicos e l pa ciente refi e r e vi vir e~ ca ~' ur oni& 

ce ma t eri al duiladero y cuenta con todo s los s ervici o s ba.s icos mun i c i pa l es , 

sin ha ci nami ento , niega convivenci a con animales , higi en e personal co~r 0 cta 

comente. s er dfumador activo de s de h a.ce 5 años . 

Antecedentes personales pato l ogicos , el pacien te refi ere Per ale r gi co a los 

gatos , t r atado con anti e Ftamini co contra:il..ado, n i ega hospitali zaciones ~or 

ci r ugias , trauma tismos r eci entes ~ 

Mencion a n& 'haber inici edo vida sexual , por lo VJUe t a mbien ni ega ~r 2ctic2s 

de r i esgos sexua l ~ 

Padec i miento a ctual : 

Me n ciona iniciar padecimiento hace dos años con l a pre s enci a de cuadros 

de ans i edad por su apt itud s ewual de s o¡ o exitarse por ve r sin su conse ~ 

t imi ent o a ter cera s pers onas y no al tener conta cto , por l o que d esa rrollo 

u..~ mi edo inconsistent e de de s e mpeñaEse sexualment e en a l gun ~a trimon io 

f uturoi coment a qqe desde los catorce años de edad surgio un pla cer y 

eDotismo por ver a pe r sonas desnudas , mientras que eb la caa~ de un 3 ;!ll ~ O 

pr esen cio el a cto de una de ~us a mi gas cambia r se , lo que le hixo exure Ba r 

y s e :::1tir exi t a cion en abundancia gonto con e l pl a cer ,. a menudo E'l -e!"' l.'i ente 

r ecordaba l a e xperi enci a y d esde entonces pract i ca~A espiar s i n su co:::18en 

timi ento -le terceras persona s ,, pues l es ba s taba con obs Prv8rlns , poco 

despu e E el pa cie nt e refi e re i ntenta r lle va r une vi da se xnRl R~tiv~ con 

una t r a bajador a s exua l , s i n e mbr ago , no pu do lo /1:Elr l a e r·e c- cion ~ diferenci8 

de cuando ee t e e s pia ba como a costnmbrRbn . 

S I GNOS 1HTALES :-

1'/ A: 111 0/e?Onnnhg FC :· 90 1Jpm, 
PESO~ ,21eg 

PR: 19 ft~MPEHA'.1.'Ul{A : 36 . 7 TALL) : 1 . 72 



PLAN: segun el libro de ~exua lida human a De Spens er 

Incluye plBn de emplio de psicotera pia ~ Y psicoana lítica e s ta se centra ra 

en l a resolucion de problema~ inconsi P. t ent e 0ue se cree ~e originan en 

la pubertad y se manifesto en lA edctd ad11 lta . 

terapi a cognitiva conductual esta s e eentrara en l a cond1Jc~a con diferentes 

tecnicas par a poder eli minar l a s conductas de l a parafilia (voyeurismo) y 

asi se pueda fortalecer las conductas socia les adecuadas . 

grupos de apoyo so cial. 

DR.A . Carolina Hernandez Hernande~ 

DRA2 Ailyn :6amili Antonio G'Ómez. 
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