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Cuello uterino

Caracteristicas

(Parte final mas baja del l]tero

=

(Produce secrecwnes

[Contribuyen al equilibrio ]

quimico de la vagina

Se encuentra
suspendido por
ligamentos

Mide 76 mm de largo

Mide 76 mm de ancho

Mide 25 mm de grosor

Caracteristicas

Tiene forma de
pera invertida

La regién central del
utero es el cuerpo

La region estrecha mas
baja es el
cuello uterino

Conduce hacia abajo a la vagina

Capa profunda o endometrio

Llena de vasos sanguineos
y glandulas

Su estructura varia segun la
edad de la mujer y la fase del
ciclo menstrual

Utero

Tiene tres capas

Miometrio

Esta musculada

Dota al utero de flexibilidad
y fuerza

Provoca contracciones que
empujan el feto al exterior
durante el parto

Funcion

Organo donde un
ovulo fertilizado se implanta y se
desarrolla hasta el nacimiento

Perimetrio

Se dilata para alojar al feto
Proporciona una capa externa

Se encoge después, aunque no
a su tamano original

Caracteristicas

Son érganos almendrados que miden
cada uno 40 mm de largo

Estan situados a cada
lado del utero

Estan unidos
por las ligaduras ovaricas

Ovarios

Producen los évulos

Funcion

Estrégeno

Promueven los cambios de la
pubertad y regulan el ciclo
menstrual

Ayuda a las mujeres mayores a
mantener las funciones
cognoscitivas y los
sentimientos de bienestar
psicolégico

Progesterona

Regulacion del ciclo menstrual

Preparacion del utero para
el embarazo por la
estimulacion del
desarrollo del endometrio

[

Trompas de faloplo

Caracteristicas

=2
[

10 cm de longitud

[Miden aproximadamente]

"

p
Se extienden desde la parte

final superior del utero hasta
los ovarios

Ampolla

Ayudan nutren y dirigen los (Son caracteres sexuales secundarlos) Contiene fibras musculares
o6vulos | lisas que

r

7

Estan revestidas con unas
pequeias proyecciones en
forma de pelos,
llamadas cilios

Ayudan a impulsar a los 6vulos

a través de las trompas
aproximadamente a unos 25
mm al dia

hacen que el pezén se ponga
erecto cuando se acortan

Cada pecho contiene entre

15y 20 racimos

Rodea el pezén

A

Caracteristicas

]

[ Ciclo menstrual ]
|

L

A

(Es el sangrado ciclico J

(Gléndulas productoras de grasa)

de glandulas mamarias
productoras de leche [

Estan separadas por
un tejido suave y graso

El estimulo de los pezones
eleva la excitacion sexual

Los pechos varian en su
sensibilidad con las fases del
ciclo menstrual

Dirigen la leche de las
glandulas mamarias

Se oscurece durante el embarazo
y permanece mas oscura después

del parto

Ayudan a lubricar los
pezones durante el

amamantamiento

Deriva del desprendimiento
del revestimiento
uterino

El ciclo empieza con

el fin de la menstruaciony la
iniciacién de eventos biolégicos

Tiene lugar cuando un ciclo
reproductivo
no ha desembocado en la
fertilizacion de un évulo

lleva la maduracién de un

6vulo inmaduro en la
preparacion para la
ovulacién y la posible
fertilizacion

Proliferativa

[ 1

L

A

Controladas por

L

(Niveles de estrégeno aumentan)

Caracteristicas Estrogeno alcanza en sangre los También conocida como Lleva al principio Ocurre cuando los niveles de
niveles maximos secretora de un nuevo ciclo estrogeno y progesterona bajan

Provoca la maduracion de 10 a 20 Empieza con el fin de la | |

6vulos dentro de sus foliculos y menstruacion (Ocurre la ovuIaciénJ Empieza justo después de Ya no pueden
la proliferacién del tejido la ovulacion sostener el
endometrial en el ttero | revestimiento
| Solo un évulo alcanza la | uterino

Tiene una duracién media
aproximada de 28 dias

[Esté regulado por las hormonas]

estrégeno y progesterona

La progesterona

Produce el
engrosamiento del
endometrio

{ N
Para soportar un embrién si

ocurre la fertilizacion

-

Si el 6vulo no se fertiliza, los
niveles de estrégeno y
progesterona caen en picado

. J

Dura 9 o 10 dias madurez y es liberado por uno Contintia hasta el principio |
aproximadamente en un de los ovarios del préximo ciclo
ciclo medio de 28 dias | |

foliculo graafiano alcanzara
la madurez

(Bajos niveles de estrégeno)

El corpus luteum, empieza |

y libera un évulo maduro a producir grandes cantidades Indican al hipotalamo

cerca de una trompa de de progesterona y estrégeno que libere
falopio | Gn-RH

Foliculo graafiano se rompe

El endometrio se
desarrolla o prolifera

Estas hormonas actuan sobre |
Los otros foliculos que estaban las glandulas en el endometrio Estimula la pituitaria para
madurando se degeneran y se que secrete FSH
reabsorben
por el cuerpo | |

También se conoce como fase
preovulatoria o folicular

Contiene sangre del
endometrio, tejido del
endometrio y mucosidad
cervical y vaginal

La FSH provoca la secrecion
ovarica de estrégeno y el inicio de
otra fase proliferativa

Secretan los nutrientes para
mantener un 6vulo fertilizado que
La ovulaciéon se pone en se implante en la

movimiento cuando la pared uterina
produccion de estrogeno

alcanza un |

nivel critico

(Si la implantacion no ocurre)

El hipotalamo responde a los
niveles maximos de progesterona

Indica a la pituitaria que
detenga la producciéon de LHy
FSH

-
Conduce al corpus luteum a ]

r

.

su destruccion

l Cerebro l

Hipotalamo

L

Da al factor
liberador de
gonadotropina

Estimula a la
pituitaria para
producir
gonadotropinas

Caracteristicas

~
(Gléndula pituitaria)
|

Libera prolactina

Libera oxictocina

Implicado en la regulacion
de estados de motivacion,
incluido el hambre, la sed, la
agresion y el sexo

J

(Estimula contracciones en parto) (Estimula produccion de Ieche)

~
(Produce gonadotropina)

Estimula ovarios

L )
[Hormona estimuladora del foliculo (Hormona de Luteinizing (LH)J
(HEF)

|
Juegan papeles centrales en
la regulacion del ciclo menstrual

(Se le conoce como)

Glandula maestra




Monte de venus Labios mayores

Caracteristicas

Caracteristicas Se cubre con vello

A
Tejido graso (Funciona como cojin) (Puede ser rizo o espeso) Captura secreciones Pliegues de piel (Producen placer sexual) Membranas deprovistas de
vaginales | pelo y color claro

Evita presion contra
hueso pubiano

Varia en mujeres

Cubre huesos pubicos de
zona frontal

Discurren del monte de venus hacia Protegen genitales
los lados de la vulva femeninos internos Localizadas en labios

| mayores
Ondulacion

Debajo de abdomen,

(Pueden ser gruesos y abultados)
encima de clitoris

| Tienen muchas
terminaciones nerviosas

Textura

Pueden ser delgados, planos y
menos notables

Cuando se estimulan

Se oscurecen y se llenan
de sangre

Labios menores

Caracteristicas

Parte superior

Superficie exterior

Se une al prepucio del
clitoris

Se unen a labios mayores

Funciones

Rodean aberturas uretral
y vaginal

Organos sexuales externos femeninos

Clitoris

Caracteristicas

Conocida como colina o
pendiente

[

organo sexual mas sensible a la
estimulacion sexual

(Colega femenino del pene)

Cuerpo del clitoris

Es tallo clitoridiano

Funcion

(Glande cIitoridiano)

(Experimentacién del placer)

Mide 25 mm de Iargo) [

(Mide 6 mm de ancho)

Contiene dos masas

(Bulbo de tejido Iiso)

A
(Cubierto por el prepucio)
esponjosas

Corporas cavern OSGS)

[

Erectan a la estimulacion
sexual

(Esta sobre abertura uretral)

(Separado de los labios menores)

Abertura uretral

Caracteristicas

(COnectada de uretray vagina)

(Esta debajo del glande cIitoriaI)

(Encima de la abertura vaginal)

Abertura vaginal

Caracteristicas

(Su forma se parece al himen)

(Es un pliegue de tejido]

Se encuentra en la
abertura vaginal

(Esta presente al nacer]

(Puede permanecer hasta el coito]

1
C A\

[

actividades fisicas

Se puede romper por ]

(Aner
-Imperforado

Perineo

[

Es un tejido superficial y

subyacente

]

[

Esta entre abertura
vaginal y ano

]

]

[ Estructuras bajo la vulva )

[

(Bulbos vestibulares

(Gléndulas de Bartholin)

Caracteristicas

(Esta’n unidos al clitoris]

Caracteristicas

=

)
(Muslos clitoridianos)

Tienen forma alada

Se congestiona durante
la excitacion

Estan en el interior de los
labios menores

[

Se extiende hacia abajo a los
lados de la abertura vaginal

] (Produce sensaciones coitales) (A cada lado de abertura vaginal)

Secretan gotas de
lubricacion antes del
orgasmo

hueso pubico bajo

(Tienen cuerpos cavernosos)

[Estructura que sujeta el clitoris al ]

{

Se inchan de sangre y se endurecen
en la relacion sexual

)




Caracteristicas

-
La base del pene, llamada la raiz, se extiende dentro

de la pelvis

~

Esta unida a los huesos
pelvianos por unas estructuras que tienen forma de
pierna, llamadas crura o crurales,

Glande

Es
sumamente sensible al estimulo sexual

El cuerpo del pene se llama el
tronco del pene

(La piel del pene carece de vello y esta suelta)

Este trozo de piel es el
prepucio

(se utiliza en la relacion sexual.]

El semen y la orina salen del pene a través de la
abertura uretral

(Esta abertura se llama meato uretral)

Contiene tres cilindros de tejido esponjoso que
hacen posible su elongacion

[

1

La
corona, o el anillo coronal, separa el glande del
cuerpo del pene

El frenillo es una tira delgada de tejido que conecta

la parte inferior del glande
con el cuerpo del pene

[Cuerpos cavernosos J

[Cuerpos esponjosos)

Se llenan con sangre y se endurecen durante la
excitacion sexual

Discurre a lo largo de la parte baja o ventral de la
superficie
del pene

Al final del pene, el cuerpo esponjoso se
hace mas grande para formar el glande, o la cabeza
del pene

Contiene la uretra, que conduce la orina a través del
pene hacia la abertura
urinaria

Al final del pene, el cuerpo esponjoso se
hace mas grande para formar el glande, o la cabeza
del pene

Funcién

(Sirve de canalizacién para la orina)

Escroto

Caracteristicas

Se desarrolla a partir del mismo tejido embrionario
que da lugar a los labios
mayores femeninos

Es una bolsa de piel suelta que se cubre ligeramente
de pelo en la pubertad

Cada testiculo se sostiene en su lugar por un
cordén espermatico

Estructura que
contiene los vasos deferentes, vasos sanguineos y
nervios, y el masculo del cremaster.

El
musculo del cremaster levanta y baja los testiculos
dentro del escroto

Como respuesta a
los cambios de temperatura y los estimulos
sexuales

En la capa media
del escroto esta el musculo de dartos

Se contrae y se relaja como
respuesta a los cambios de temperatura

Tiene dos compartimentos que sostienen los Caracteristicas

Son las génadas masculinas

Testiculos

Funcién

Secretan hormonas sexuales

Producen células geRminales
maduras.

Esperma Hormonas
sexuales

Androégenos

Andrégeno mas importante es la testosterona

Andrégeno mas importante es la testosterona

Estimula la diferenciacién prenatal de los 6rganos
sexuales masculinos

Conocidas como las células de Leydig

Se encuentran entre
los conductos seminiferos y descargan la
testosterona en el flujo sanguineo

Conocidas como las células de Leydig
Produccion de esperma

Desarrollo de los caracteres sexuales secundarios,
como la barba, la voz grave y la masa muscular

organos externos y internos masculinos

Organos internos

Conductos deferentes Vesicula seminal

Caracteristicas Funcién Caracteristicas

Es un tubo delgado, cilindrico, de Sirve como un conducto para que madure el Pequenas Se llamaron asi porque se creia erroneamente
unos 77 cm de longitud esperma glandulas, cada una de 5 cm de longitud que eran los almacenes del semen, en lugar de
glandulas

| Semen I { Ereccién y eyaculacion }
Glandulas de Cowper l Caracteristicas l

Glandula prostatica [Mediada por via simpatica y parasimpética)

N
Funcién Caracteristicas Caracteristicas El esperma y los fluidos aportados por las [Estimulacién del peneJ [Estimulacién del peneJ
vesiculas seminales,
la préostata y las glandulas de Cowper forman el
semen
Se abren en Queda bajo la vejiga También se conocen [Nervio pudendo lleva estimulaciénJ [Nervio pudendo lleva estimulaciénJ

los conductos eyaculatorios como las glandulas bulbouretrales

El esperma representa solo un 1 por ciento del

Se volumen del semen

Donde los fluidos que secretan se combinan con el asemeja a una castaina en forma y tamafio Situadas bajo la prostata y descargan sus
esperma secreciones en la uretra

[Centro erectil (s2-s4) por via parasimpética) [Centro erectil (L2-L4) por via simpética)

Controladas por

N
Hipotalamo [Gléndula pituitariaJ
]
N
[Hipofisis) [Hormona activadora de gonadotropina) [Regula produccion de testosterona)

l Testiculos l [FSH foliculo estimulanteJ

[Fibras PS estimulanJ [Astas medulares, talamo y corteza cerebral)

(EI semen es el medio que lleva el esperma)

[Células intersticiales) [Regula proceso de espermatogenesis)

Contiene fibras
El fluido producido por las vesiculas seminales es musculares y tejido glandular que secreta fluido El fluido de las glandulas de Cowper precede a la
rico en fructosa prostatico eyaculacion

[Mt’xsculos efectores del peneJ [En cerebro se activanJ

A través de gran parte del aparato reproductor
masculino y el tracto reproductor de la mujer

Fluido prostatico es lechoso A menudo contiene esperma

y alcalino

Nutre el esperma y le ayuda a que sea activo o movil

[Relajacién del musculo (I-C), (BE)J [Nacleo cerebeloso)

El semen contiene agua, mucus,
azucar (fructosa), acidos y bases

En la base de la vejiga, cada conducto deferente se
une a una vesicula seminal para formar
un corto conducto eyaculatorio que discurre a lo

[Dilatacién arterial y vasoconstriccion venosa) [Neurotransmisores)

Le da su texturay olor

La cantidad de semen y la frecuencia de las

largo del centro de la glandula
prostatica eyaculaciones disminuyen l Ereccién l l Como l
con la edad
l Acido glutamico l
l Oxitocina l
l Dopamina l

[Se genera estimulacion muscularJ

[Fase preliminar/2da faseJ

l Eyaculacién l
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