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Paciente masculino de 30 =fios de edad originario de ixtacomitan Chis,

con oficio de profesor de secundaria, ateo de religion es llevado por

su pereja sentinantal a consulta externa,por presentaer conducteas atipicas
AHF: Niega tener padre o madre con presencia de enfermedad cronicode -
generativa, con abuelos paternos finados sin datos de relevancia,

abuela materna hipertemsa con 2 afios de evoluvion y abuelo materno sano
APNP:habita casa propia de materi-l duraderocon 4 habitaciones donde
habitan 2 personas con todos los servicios bessicos munjcipales, 3 bafos
completos,piso firme y techo de cronqueto, convivencia con =2nimales ncgada
habitos higienicos y dieteticos ~dacundos en calidad y cantidag ejercicio
regular, refiere ser fumador =2ctivo desde hace 10 afios con una cantidad
de 2 a 3 cigarros diarios, siendo a2 si una cajetilla pot seman=2

APR: Niega presentar problemas alergicos,traumaticos,transfusiones, a si
como intervenciones quirurgicas, no existe con sumo de farmacos ni datos
de relevancia recientes. :

AA: Paciente refiere haber inicinsdo su VSA: a los 16 afios de edad, con
Num: de ps: 7, paciente rel=ta que usa metodos de proteccion de barregr
(CONDON) y en pareja formal coito interrumpido, sin practicas sexuaes

de riesgo. '

PA: Lz acomperiante del paciente describe compordamientos inusules en 1la
intimidad como : el rech=zo hacia la misma, nusencia del deseo sexuzal,

a si como el inicio del acto sin culminar, menciona tener antecedentes

de acoso sexual en su area laboral, asi mismo refiere excitacion sexual
tresvisualizacion de imagenes tomadas a sus aluanas. Por lo que la

pereja sentimantal toma la desicion de traerlo =2 consulta externa.

EF: fc: 901pm, fr:l18 rpm, TEI: 36.5c, SATO2: 89%, PESO: 75kg,TALLA:1.70cm
A la explorzcion fisicap paciente con edad =2parente =2 la cronologica,
retalgicanente integra se encuentra orientado en sus tres esferas,
normocraneo,o0jos isocoticos,normo reflejos,nariz y boca permeable sin signo
de desitratacion, cuello sin adenomegali~s,cilindrico y cimetricosan
desviaciones, trsquea central con palp=cion normal de tiroides, claviculas

cimetricas sin desviac ones, tobax normo lineo con expasion y retraccion
normal
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con campas pulmonares normnales a si como los aorticos, abdomen cimetrico
blando depresible, piel con coloracion normal a la palpacion mnada

menciona ingest2 de liquidos diarios con una cantidad de 2 litres teniendo
micciones normales con coloracion normal, niega nicturia,disuria, tenencsmo
miccional, hemnaturia ni incontinencia, paciente comenta que presenta
disfunsion erectil desde hace unos meses

AN ALISIS: El trastorno del fetichismose refiere a una recumrente e intemsa
excit=cion sexual a partir del uso de un objeto inenimado =20 a la atencion
meticulosa en una paré o pastes del cuerpo genital o no genital de una
persona que provoca un significativo malestar o deterioro funcional en

el c=2so del paciente N se observa una excitacion inusual por l=2s jovencitas
en especifico las alunnas con las que convive en su 2re= de trabajo

por lo tanto basandonos en el manual de diagnostico y estadistico de los
trastornos mentales DSM5 diagnosticamos al paciente N con una par filia

( PETICHISMO) . Pues se prsenta fantasias y deseos a si como comportanien®

atipicos asociasdos a 1la observacion de jovenes.

TRATALIENTO:
SE prsentz los siguientes tratamientos segun sexualidad hunana de SPENSER

l.-psicoterapia, psicoanalitica: se centra en la resolucion de conflictos
inconcientes que se vuree que se orifinaron en la infanzia y se manifistan
en la edad =dulta.

2.- terapia cognitiva conductuszl: se centra directamente en la conducta

con diferentes tecnicas para eliminar las conductas parafiljcas y fortalece
las conductas sexuales apropiadas.

est2s tecnicas se encuentran desensibilacion sistematica , terapin aversion

sensibilidad encubierta, entrenaniento de abilidades sociales a si como el

reacondicionamiento orgasmico.

DR.ERIVAN ROBELY RUIZ SANCHEZ
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