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CUADRO COMPARATIVO DEL DESARROLLO FETAL POR TRIMESTRE

Primer Trimestre: Primeras 12 semanas

Segundo Trimestre: Semanas 13 a 26

Tercer Trimestre: Semanas 27 a 38

Tercera semana:

El embrion parece un pequeno trozo de carne y
mide cerca de 0.2 centimetros.
Tercera y Cuarta semana:

La cabeza se de
considerable. Formacion del SNC y se puede
observar los inicios de ojos y orejas.

Finales de la Cuarta semana: La columna

desarrolla manera

vertebral se construye.

Finales de la Séptima semana: Se ha formado
el higado, pulmones, pancreas, rifiones e
intestino y empiezan a funcionar de manera
limitada. También se han formada las gonadas,
pero atn no se distingue el género.

Octava Semana:

Se desarrollan las partes externas: 0jos, orejas,
brazos, dedos, piernas, pies y dedos de los pies.
Para final de la décima semana: El embrion
tiene un conjunto completo de dedos y
también unas.

Al final de la duodécima semana:

El feto es indudablemente humano y parece un
pequeno lactante.

Mide cerca de 10 centimetros

Pesa aproximadamente 19 gramos.

El desarrollo consiste en el crecimiento y
diferenciacion de estructuras.

Decimocuarta semana:
Se pueden detectar avivamiento del feto.
Decimoctava semana:
Se puede detectar el latido cardiaco y la
longitud de la gestacion.
Vigésima semana:
El feto abres sus ojos por primera vez.
Vigésima cuarta semana:
Es sensible a laluz y puede escuchar sonidos
In atero.
» Movimientos de brazos y piernas
Vigorosos.
> Elfeto alterna entre periodos de vigila y
sueno.
Al final del segundo trimestre: La piel del feto
esta arrugada y cubierta de un vello sedoso.

Séptimo mes (semana 28 a 30):
Se forman depositos de grasa por debajo de la
piel.

e formaregordeta del bebé.

e Se pierde el velloso sedoso.

Rota dentro del atero y asume una posicion de
cabeza (momento para el parto) habra una
presentacion de nalgas.

Ultimos dos meses
El crecimiento del feto es veloz

Al final del octavo mes.
Pesa en promedio 2,500 gramos y ¢l bebé
promedio a término pesa 3,300 gramos.




CAMBIOS FISICOS Y PSICOLOGICOS MATERNOS POR TRIMESTRE

Trimestre Cambi Cambios Trimestre |  Cambios Fisicos Cambios ' Cambios Fisicos Cambios
Psicologicos Psicologicos Trimestre Psicologicos
os Fisicos
Aumento en niveles | Altas y bajas Desaparecen la | Se  presenta un El atero se vuelva muy | Mismos sintomas que
hormonales. emocionales. mayoria ~ de  los | periodo de calma y grande y duro. en el trimestre pasado.
Las mamas se inflaman | La mujer embarazada sintomas fisicos del | bienestar relativo. Hay presion sobre los | El bienestar psicologico
y hormiguean. pasa de estar muy primer trimestre. Disminuye el temor pulmones lo que causa | es mayor entre aquellas
Los pezones y areola | feliz, a la depresion y Problemas fisico son: | de aborto espontaneo. la falta de respiracion. mujeres que cuentan
Primer | ueden oscurecerse y [ el llanto y vuelve de | Segundo | Estrepimiento Existen menos T El estomago se oprimey | con apoyo social y que
trimestre trimestre Ergar
ampliarse. regreso. Sangrados ~ nasales | probabilidades de | trimestre | la indigestion se vuelve | tienen mayores ingresos

Mayor frecuencia para
orinar.

Aumento en los
exudados vaginales.
Nauseas matutinas.
Sentimientos de

nauseas y vomito.

Es irracional.
Algunos eventos
estresantes  pueden
alterar el estado de
animo como:

Disponibilidad de
apoyo social, los bajos

ingresos.

(por el aumento del
volumen sanguineo).

Las incomodidades se
minimizan.

Sale calostro en los
pezones.

La mujer se
concientiza de los
movimientos fetales.

Presencia de edema
en: cara, manos,
muriecas, tobillos y

pies.

depresion si la mujer
embarazada tiene una
pareja.

Las mujeres que han
tenido embarazos
anteriores se ven mas
angustiadas en esta

época que las mujeres

que no han tenido.

comun.

El ombligo se ve
empujado hacia afuera.
El corazon se encuentra
bajo tension a causa del
aumento en volumen

sanguineo.

Hay aumento de peso.

experimentan  Mmenos
sucesos estresantes.
Menores niveles de

ansiedad e insomnio.




SIGNOS PRESUNTIVOS, PROBABLES Y CONFROMATORIOS DEL EMBARAZO

PRUEBAS DE DETECCION.

Presuntivos

Probables

Positivos

Inmunologica basada
en la deteccion de la

presencia de HCG.

Radioinmunoanalisis beta

hCG.

< Amenorrea

«» Sensibilidad de las
mamas.

s Nauseas y vomito

% Sensacion de fatiga

Aumento del volumen
abdominal.
Percepcion de los

movimientos fetales.

Latido del corazon fetal.
Movimiento fetal activo.
Deteccion del esqueleto
fetal por medio de

ultrasonido.

Serealiza a los 14 dias.
Implica mezclar la orina
con ciertos quimicos, ya
sea sobre un tubo de

ensaye.

Se realiza a los 7 dias.
Analiza la presencia de beta-
hCG en una muestra de

sangre.
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