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ENFERMEDAD

Herpes simple

Sifilis

Linfogranulo
ma venéreo

DEFINICION

El herpes simple es
una infeccion
causada por el virus
del herpes
simple. Puede
afectar la piel, los
genitales, la mucosa
oral y faringea

Es una infeccién
sistémica, de
evolucién subaguda
0.cronica, que cursa
con periodos
asintomaticos,
ocasionada por una
espiroqueta,
Treponema
Palladium.

Es una infeccién
sistémica, de
transmision sexual,
causada. por los
serotipos L1, L2y L3
de la Chlamydia
tracomatoso

EPIDEMIOLOGIA

1.No se tienen
datos precisos
sobre la
incidencia y
prevalencia

2.No es
obligatorio su
reporte

3.Afecta a todas
las razasy a
ambos sexos

-Infeccion de
distribucion
mundial.
-Factores por
incremento
son el uso de
drogas como
la cocainay el
crack

--Los
serotipos L1,
L2y L3 dela
Chlamydia
tracomatoso
afectan sobre
todo el foliculo
linfoide,
produciendo
un trombo'y
peri linfangitis

CUADRO
CLINICO
-Estomatitis:
gingivostomatit
is hepatica,
herpes labial.

-sensacion de
ardor o
quemadura 'y
prurito leve.

- Lainfeccion
inicia con la
introduccion
del T.
Palladium.
-El chancro
aparece en el
sitio de
inoculacion.

- La primera
etapa ocurre
entre 3y 12
dias después
de la
inoculacion,
cuando
aparece la
lesion
primaria, que
puede iniciar
como papula,
vesicula
herpetiforme
0 pequefia
erosion, dura
pocoy es
asintomatica,
por lo que
rara vez es
vista por el
médico.

DIAGNOSTICO

-Basicamente
clinico.

-La biopsia
que se debe
obtener de
manera ideal a
partir de una
vesicula
intacta.

--El-campo
oscuro se
utiliza para el
diagnéstico
en la sifilis
temprana, ya
que el
treponema
es
abundante,
sobre todo
en el
chancro; los
condilomas
planos
--examen
directo del
exudado de
las lesiones.
-Diagndstico
diferencial es
la lesion
inicial tiene
menor
tamafio que
el chancro
sifilftico,
carece de
base
indurada y es
mas
dolorosa. El
examen de
campo
oscuro y el
VDRL son
negativos

TRATAMIENTO

-Tratamiento
local. el que
en general
resulta mejor
es el aciclovir
al 5%:en
crema.
-Tratamiento
sistémico, En
términos
generales, los
antivirales
inhiben la
sintesis del
DNA viral, con
lo que impiden
su replicacion
En sifilis
primaria,
secundaria y
latente
temprana.
Como desde
su aparicion,
el tratamiento
de eleccion
continda
siendo la
penicilina

-Enila
infeccion no
complicada
se
recomienda
utilizar 500
mg de
tetraciclina
cada 6:h,
doxiciclina
100 mg cada
12ho
eritromicina
500 mg cada
6 h durante
21 dias.
También es
factible dar
una dosis
Unicade 1g
de
azitromicina.
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G
granuloma
inguinal

Chancroide ' “Chancroide, chancro
blando o infecciéon
de Duc rey, es una

Citomegalovi
rus

-El granuloma
inguinal (Gl) o

donovanosis es una
infeccion cronica,
granulomatosa, que

afecta la region

anogenital y la‘ingle

infeccién genital,

poco frecuente en
México -Causada
por el Haemophilus

ducreyi

-EI CMV pertenece a

la familia de los
Herpesviridae -A
menudo es
asintomatico en
pacientes

inmunocompetentes

-Se presenta
con mayor
frecuencia en
paises
subtropicales y
tropicales

-Predomina
en varones en
una proporcion
de25a1l
Calymmatobac
terium

-Es una
infeccion de
distribucion
mundial -
Mayor
incidencia en
climas calidos
-Su mayor
incidencia
ocurre entre
los 25y 30
anos de edad
y se presenta
caside
manera
exclusiva en
hombres

-Distribucion
mundial
recurrencias
del CMV estan
influenciadas
porla-edad de
la primera
relacion

-Tiene un
periodo de
incubacion
de 3a40
dias
-Inicia.con
una papula
firme o
nédulo no tan
firme que
crece.con
rapidez y
forma una
Ulcera de
bordes bien
definidos,
lisosy
elevados, su
fondo tiene
tejido
granulomatos
o,
eritematoso,
-Unperiodo
de
incubacion
de24a48h
promedio -
Aparecen
papulas
Unicas o
multiples que
evolucionan
en horas a
pustulas y se
ulceran,
formando el
chancro
blando,
constituido
por Ulceras
circulares.u
ovaladas,
-Enla
mayoria de
los casos, la
infeccion por
CMV es
asintomatica
-en los
pacientes

-El
diagnastico
de
granuloma
inguinal se
hace con la
demostracion
del C.
granulomatos
aenel
interior.de las
células,
llamados
también
cuerpos de
Donovan

-Es
indispensabl
e hacer
diagnéstico
diferencial
conaquellas
lesiones que
producen
ulceras en
genitales,
como sifilis,
LGV, herpes
simple y
granuloma
inguinal

-La mayor de
las veces la
infeccion por
CMV nose
diagnostica -
Es factible
detectar la
infeccion

-Antibidtico
soluble en
lipidos que
tenga
grandes
concentracio
nes en el
interior de la
célula -El
trimetoprima
con
sulfametoxaz
ol 160/800 se
administra
cada 12
horas por 15
dias

ciprofloxacin
a 500 mg
c/12°hVOu
ofloxacino
400 mg c¢/12
h por 3 dias,
eritromicina
500 mg VO
c/6 hpor 7
dias,
azitromicina
1gVOo
ceftriaxona
250 mg IM
en-dosis
Unica

-En
pacientes
con
inmunidad
normal,
practicament
€ no produce
sintomatologi




Gonorrea
vaginal

Clamidiasis
vaginal

-La gonorrea o
blenorragia es una
ITS sexual muy
conocida en la
historia de la
humanidad y adn
vigente -La
poblacién mas
afectada esla que
se encuentra entre
los 18 a 25 afios

-Infeccion por
Chlamydia, después
de haberse
manifestado como
patologia de la
corneay la
conjuntiva

sexual, el total
de afios de
vida sexual
activa y el
tiempo de
relaciones
sexuales antes
del primer
embarazo

-El periodo de
incubacion de
la infeccion
comprende
entre 2y 10
dias -Se
observa una
vulvovaginitis
de intensidad
variable con
flujo vaginal
amarillo
verdoso,
purulento

-La incidencia
de las
infecciones
genitales por
Chlamydia en
las
adolescentes -
La frecuencia
de las formas
asintomaticas
puede
alcanzar 80%.

inmunosupri
midos o con
algunaotra
ITS, como
hepatitis B o
VIH, produce
sintomatologi
a similar a
una
mononucleos
is infecciosa,
con
adenopatia,
fiebre y
ataque al
estado
general

-El periodo
de
incubacion
de la
infeccion
comprende
entre 2y 10
dias -Se
observa una
vulvovaginitis
de intensidad
variable con
flujo vaginal
amarillo
verdoso,
purulento

-Desarrollo
de cervicitis
discreta -El
epitelio
glandular
aparece
hipertrofiado,
con grandes
papilas
congestionad
as,
hemorragicas
y.recubiertas
por moco
adherente

mediante
serologia -
Debe
sospecharse
CMV en
Ulceras
crénicas de
pacientes
con VIH,
sobre todo
cuando el
conteo de
CD-4 es
menor a 100
células/ L

-Examen
microscopico
del gonococo
-Examen
bacterioldgic
0 con tincion
rapida con
azul de
Loffler -
Tincién de
Gramen
donde
aparecen
diplococos
gramnegativo
s'semejantes
a granos de
café.

-A partir de
una cervicitis,
la Chlamydia
logra
alcanzar al
endometrio;
en
consecuenci
a, se
producira
una anexitis,
es decir, un
cuadro-de
EPI que
pudiera llegar

a, por lo que
es
innecesario
dar
tratamiento -
Para el
manejo
especifico de
la infeccion
por CMV-en
estos
pacientes, es
recomendabl
e
implementar
algunas de
las
estrategias
-Cefixima
400 mg VO
(dosis Unica),
0 bien,
ceftriaxona
250 mg IM
(dosis Unica),
0 bien,
ciprofloxacin
a 500 mg por
via oral
(dosis Unica),
o bien,
ofloxacino
400 mg VO
en-dosis
Unica

-Las
opciones
para-el
médico. son
las
siguientes:
azitromicina
1 g porvia
oral (dosis
Unica) -
doxiciclina
100 mg VO
dos veces al
dia durante 7
dias; o bien,

Chlamydial Cervicilis




Tricomoniasi
s vaginal

Vaginosis
bacteriana

-La tricomoniasis
vaginal es causada
por Trichomona
vaginalis, -Su
periodo de
incubacién es de
tres a 28 dias -El
protozoario no tiene
mitocondrias

-vaginitis
inespecifica,
vaginitis por
Haemophylus
vaginalis, vaginitis
por
Corynebacterium,
vaginitis-por
Gardnerella -Los
gérmenes
implicados con mas
frecuencia en las
vaginosis son:
Gardnerella
vaginalis

De forma
habitual
aparece una
inflamacion
vaginal
acompafada
por una
secrecion
liquiday
espumosa,
con
frecuencia
fétida -La
exploracion
vaginal o la
introduccion
del espejo
vaginal
llegan a
ocasionar
dolor -La
infeccion
interesa al
epitelio
pavimentoso
-Presentan la
gueja de
secreciones
vaginales
demasiado
abundantes,
fétidas y
nauseabunda
s (olor “a
pescado”) -El
ardor.o el
prurito
aparecen con
frecuencia
variable

a generar
esterilidad. -
Las técnicas
directas de
inmunoenzim
ologia
utilizan uno o
varios
anticuerpos
monoclonale
S

-Examen en
fresco, con
observacion
microscopica
de la
secrecion
genital
diluida'en
una gota de
suero
fisiolégico, lo
cual permite
identificar los
parasitos
moviles -
Preparados
de tinciones:
May-
Grunwald-
Giemsa,

-olor vaginal
“a pescado’
de la
secrecion
vaginal, en
especial
después del
coito -
secreciones
vaginales de
color
grisaceoy
gue cubren
con una capa
muy delgada

ofloxacin 300
mg VO
durante 7
dias

-Metronidazol
250 mg VO 3
veces al dia
por 7 dias -
Metronidazol
500 mg VO
dos veces al i )
dia por 5 s ot f‘
dias - Loy Sy
Metronidazol : & & ° °
lgVOendos & 40 ¢
dosis por 2 '
dias -
Metronidazol
2gVOen !
dosis Gnica = 5k :

’Ar't 2

Metronidazol,
Dosis: 1) 500
mg.VO dos
veces al dia
durante. 7
dias, o bien,
2)
administracio
n-intravaginal
en gel al
0.75%, un
aplicador por
7 dias, o
bien, 3) dosis




Micosis
vaginal

nfermedad
pélvica
inflamatoria

<L.as micosis
vulvovaginales son
una de las causas
mas frecuentes de
consulta
ginecologica -La
especie Candida
albicans es de facil
hallazgo en la flora
vaginal, es un
germen habitual o
exclusivo del ser
humano y coloniza
tracto
gastrointestinal,
vagina y piel

Afeccion comun en
la-mujer con
actividad sexual,
gue agrupa varias
entidades clinicas
correspondientes a
la evolucion de un
proceso genital, que
comienza por una
cervicitis, seguida
por una endometritis
y después de una
salpingitis

-se suele
tratar de una
vulvovaginitis
de aparicion
brusca,
asociada con
flujo vaginal
blanco,
espeso y
consistencia
“cremosa’”
acompanado
de prurito
vulvar -Quiza
haya dolor
vaginal,
dispareunia,
eritema con
ardor e
irritacion
vulvar

-La
salpingitis
aguda es el
Unico cuadro
gue posee
una
sintomatologi
a clara -
resulta
engafnoso,
seudoapendi
cular si se
localiza enla
fosa iliaca
derecha, o
seudovesicul
ar debido a
una
perihepatitis
asociada
(sindrome de

las paredes
Vaginales

-El'examen
microscopico
de la
secrecién
diluida en
solucién
fisiol6gica
que revela
presencia de
blastosporas
y-micelios
con
seudohifas -
La prueba de
Papanicolaou
, que tiene
una precision
diagnéstica
moderada
(alrededor de
25%)
-Analisis de
laboratorio
de rutina -
Andlisis
bacteriologic
0S -
Laparoscopia

Unicade 2 g
por via oral.
La tasa
global de
curacion va
de 75 a 84%
conlos
esquemas
anteriores
Butoconazol,
crema al 2%,
5. g porvia
intravaginal
durante 3
dias. -
Clotrimazol:
a. Crema al
1%, 5 g por
via
intravaginal
durante 7-a
14 dias. b.
Comprimidos
de aplicacion
intravaginal,
100 mg
durante 7
dias. -
Miconazol
-ofloxacina
400 mg VO,
dos veces al
dia durante
14 dias -
levofloxacina
500 mg VO
una vez al
dia durante
14 dias, con
opcién de
metronidazol
500 mg VO
cada 12 h
durante 14
dias -
cefoxitina 2.g
IM, mas
probenecid 1
g VO de

—
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Condilomas ' -Dicha infeccion,

acuminados . también conocida
como verrugas
anogenitales,
“crestas”; papilomas
venéreos o verrugas
venéreas, es
causada por los
virus.del papiloma
humano (VPH) -
estos virus
pertenecen al
género
Papillomavirus de la
familia
Papovaviridae

Condilomas -Los condilomas
planos planos, como ya se
menciond en las

causas de los

principales

sindromes de ITS,

pueden ser

originados por dos
microorganismos

especificos:

Treponema pallidum

y VPH.

Fitz-Hugh-
Curtis).
-Lainfeccién
por VPH
tiene una
gran
variedad de
manifestacio
nes clinicas,
subclinicasy
Latentes -La
manifestacio
n clinica mas
comun es el
condiloma o
verruga, el
cual
comienza por
una
elevacion de
pequeio
tamafo, de
color carne,
crece con
rapidez y da
lugar a
vegetaciones
en forma de
“cresta de
gallo” o
grandes
masas en
forma de
“coliflor”.
tiene un
aspecto
plano,; es
decir,
comienza
como una
pequeia
papula que
crece
extendiéndos
e hacia los
ladosy
alcanza un
tamafno muy
variable,
desde unos
pocos

-El
diagndstico
de la
infeccion por
VPH por lo
general es
clinico, a
través de la
inspeccion
de las
lesiones

-Al igual que
en’los
condilomas
acuminados,
el
diagnéstico
se establece
por la
inspeccion
de las
lesiones

manera
concurrente
-Enla
actualidad no
hay
disponible
algun
tratamiento
especifico
gque permita
la
erradicacion
del VPH -se
cuenta con
una vacuna 'y
para prevenir k :
esta
infeccion,
aungue por
ahora sélo
previene los
tipos 6, 11,
16y 18 del
VPH

-Tratamiento
especifico
para sifilis,
con el cual
deben
desaparecer
las lesiones;
delo
contrario se
sospecha la
etiologia por
VPH Yy es
necesario
proceder con
el tratamiento
local ya
descrito para




INFECCION
POR VIRUS

DE LA
HEPATITIS

INFECCION
POR EL
VIRUS DE
INMUNODEFE
ICIENCIA
HUMAN

SIDA

sLos virus de la
hepatitis A, By C
son virus
hepatotropos -
Cualquiera de estos
tres virus llegaa ser
transmitido a través
de las relaciones
sexuales
desprotegidas

-Aunque es cierto
que estainfeccion
afecta de manera
principal a varones
homosexuales, han
ocurrido grandes e
importantes cambios
en cuanto al
comportamiento de
la pandemia

-El sida es la
enfermedad
ocasionada por el
VIH=Enla
actualidad se
reconoce que el
curso de la infeccion
por VIH esta
caracterizado por
episodios de
enfermedad que
quizé estén
seguidos por una
recuperaciony
periodos
asintomaticos

milimetros los
hasta condilomas
algunos acuminados
centimetros
-Se puede
diagnosticar
la infeccion
por VHA
mediante la
presencia de
anticuerpos:
antivVHA IgM
y-anti-VHA
IgG -algunas
ocasiones
cursa de
manera
asintomatica.
-Las pruebas
mas
utilizadas
para
establecer el
diagndstico
de VIH en
una persona
asintomatica

se basan en

la deteccion

de los

anticuerpos

al VIH, la

mas

conocida es

la de ELISA
-Aln no
existe una
cura para la
infeccion por
VIH -
Disminuir la
carga viral,
que esla
cantidad de
virus que
tiene enla
sangre una
persona
infectada con
VIH -Mejorar
el sistema






