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ENTEROCOLITIS
NECROSANTE

La enterocolitis necrosante es la muerte del
tejido intestinal. Y ocurre con mayor frecuencia
en bebés prematuros o enfermos.
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Actual en el
mundo

La incidencia global se estima entre el 0,5y
el 5%o nacidos vivos, siendo de alrededor del
7% en niflos con muy bajo peso al nacer.

En Mexico

La incidencia de ECN se estima en torno
al 1 a 3 por 1.000 recién nacidos (RN)
vivos y 1 al 7,7% de los RN ingresados en
unidades neonatales. Es una patologia
que afecta tipicamente a prematuros,
con un aumento de la incidencia en el
grupo de los menores de 1.500 g hasta
un 2 a 10%, segun los hospitales. La edad
gestacional media oscila en torno a las
31 semanas, con un peso medio al
nacimiento de 1.460 g.

Factores de riesgo =

Prematurez.

Asfixia en el nacimiento.

Cardiopatia congénita.

Rotura prolongada de membranas con
amnionitis.

Clasificacion.

Clasificacion de
Enterocolitis necrotizante
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ht: mas del 90% de los casos se presentan en
neo natos con peso <1500 g y <32 semanas de gestacion.
La incidencia de la enfermedad disminuye conforme
aumenta el peso y la edad gestacional.

Clinica
e Distensidon abdominal.
e VOmitos de contenido bilioso.
e Hematoquecia.
e Alteracion de la temperatura
corporal.
e letargia.
e Irritabilidad.
e Apneas

DIAGNOSTICO

e Dx por signos clinicos: escala de
Bell

e Dx por examenes:

e Rx abdominal

e Examen de sangre oculta en heces

e Conteo Sanguineo Completo

e Electrolitos sericos

e Gasometria

e Punsion abdominal

INTERVENCIONES O
TRATAMIENTO

suspender alimentacion entérica
sacar los gases del intestino
introduciendo un tubo en el estomago
administrar liquidos intravenosos y
nutricion

Antibioticos IV

Vigilancia con rx de abdomen,
gasémetria y examenes de sangre
Cx en caso de peritonitis
Coleostomia
ileostomia
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