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Clasificacion de los medicamentos.

Grupos Definicidn Ejemplos

A Estudios controlados no han | Acido fdlico, Hidréxido de aluminio,
demostrado riesgos durante el | Hidréxido de magnesio,
embarazo. Sulfato ferroso,

Existen estudios adecuados, bien | Vit: B1, B12, B6, C, Vit A en bajas
controlados en mujeres | dosis.

embarazadas que no han mostrado

riesgo al feto.

B Probablemente  seguro: los | Amoxicilina AC. Clavulanico
estudios de reproduccion | Ampicilina, cefalosporina,
realizados en animales no indican | cimetidina, eritromicina,
riesgos para el feto, pero no existen | clindamicina, metronidazol,
estudios controlados en mujeres | insulina, ranitidina, cetiricina
embarazadas, o bien los estudios
de reproduccion en animales si han
mostrado efectos adversos, pero
éstos no han sido confirmados en
estudios controlados sobre
gestantes en el primer trimestre

C Evitarlo si existe otra | Ciprofloxacina, claritromicina,
alternativa: los estudios | ambroxol, dexametazona,

realizados en animales han
revelado efectos adversos en el
feto, pero no existen estudios
controlados en mujeres, o bien no
se dispone de estudios ni en
mujeres ni en animales. Los
farmacos s6lo deben administrarse
si el beneficio potencial justifica el
riesgo potencial para el feto.

diclofenaco, ketorolaco, naproxeno




Evitarlo si existe otra alternativa:
Existe evidencia positiva de riesgo
para el feto humano, pero se
acepta su empleo en mujeres
embarazadas a pesar del riesgo
(por ejemplo, si el farmaco es
necesario por una situaciéon de
riesgo vital o por una enfermedad
grave en la que no pueden
prescribirse farmacos mas seguros
0 éstos resultan ineficaces).

Alpiram, carbamazepina,
carbamazepina, estreptomicina,
Fenitoina, fenobarbital.

Contraindicado: Los estudios
realizados en animales o en
humanos han demostrado
alteraciones fetales, o existe
evidencia de riesgo fetal
basandose en la experiencia
humana, o ambos factores a la
vez, y el riesgo de su uso en
embarazadas sobrepasa
claramente cualquier posible
beneficio. El farmaco esta
contraindicado en mujeres que
estan o pudieran estar
embarazadas.

Atorvastatina, clomifeno,
anticonceptivos orales,
desogestrel, etinilestradiol,

Warfarina, vitamina A en altas
dosis
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