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Categoría  Descripción  Fármacos   

A Los estudios con grupo en 
mujeres un riesgo para el 
feto en el primer trimestre 
(y no hay pruebas de riesgo 
en los últimos dos 
trimestres); la posibilidad de 
daño fetal parece remota  

Ácido fólico 
Levotiroxina 
Liotironina 
Liotrix 
Lisina 
Magnesio, sulfato 
Multivitaminas 
Sulfato ferroso 
Tiroides 
Vitamina B1 
Vitamina B6 

 

B Los estudios de 
reproducción en animales 
no han mostrado riesgo 
fetal, pero no se da cuenta 
con estudios con grupo 
testigo en embarazadas o 
los estudios de 
reproducción animal han 
demostrado un efecto 
adverso (aparte de 
reproducción de la tasa de 
fecundidad) que no se 
confirmo en estudios con 
grupo de testigo en 
embarazos durante el 
primer trimestre (y no hay 
un riesgo en trimestres 
posteriores) 

Acebutolol 
Acrivastina 
Amilorida HCl 
Amoxicilina 
Ampicilina/sulbactám 
Ampicilina 
Anfotericina B 
Aprotinina 
Arginina 
Azatidina 
Azitromicina 
Aztreonam 
Bacampicilina 
Bentiromida 
Bromfeniramina 
Bupropión 
Buspirona HCl 
Carbenicilina indanil 
sódica 
Cefaclor 
Ciproheptadina 
Clavulanato potásico 
Clemastina 
Clindamicina 
Clorfeniramina 
Clorhexidina 
Clorotiazida 
Clortalidona 
Clotrimazol 
Cloxacilina 
Clozapina 
Cromolín 
Dapiprazol 
Terbutalina, sulfato 
Tetraciclina (tópica) 
Ticarcilina 
Ticlopidina 
Tobramicina 
Torsemida 
Tranexámico, ácido 
Tretinoína 
Triamtereno 
Triclormetiazida 
Urocinasa 

Cefadroxil 
Cefalexina 
Cefalotina 
Cefamandol, nafato 
Cefaparina 
Cefazolina sódica 
Cefixima 
Cefmetazol 
Cefonicid sódico 
Cefoperazona sódica 
Cefotaxima 
Cefotetán disódico 
Cefoxitina sódica 
Cefpodoxima 
Cefprozil 
Cefradina 
Ceftazidime 
Ceftizoxima sódica 
Ceftriaxona 
Cefuroxima sódica 
Ciclobenzaprina HCl 
Ciclopiroxolamina 
Cimetidina 
Desflurano 
Desmopresina, acetato 
Dexclorfeniramina 
Dextrán-1 
Dextrotiroxina 
Diciclomina HCl 
Diclofenaco 
Didanosina 
Dietilpropion 
Difenhidramina HCl 
Dimenhidrinato ·   
Dipivefrina 
Dipiridamol 
Dornasa alfa 
Doxapram HCl 
Edetato disódico de 
calcio 
Enflurano 
Enoxaparina 
Espectinomicina 
Espironolactona 



C Los estudios en animales 
han revelado efectos 
adversos en el feto 
(teratógenos, embriocidas, 
o de otro tipo) y no hay de 
estudios con grupo testigo 
en mujeres o no se dispone 
de estudios en mujeres ni 
en animales. Los fármacos 
deben administrarse solo si 
el beneficio potencial es 
mayor que el riesgo de 
potencial para el feto. 

Aceite etiodizado 
Acetaminofén 
Acetazolamida 
Acético ácido y desonida 
Acetilcolina 
Acetohexamida 
Aciclovir 
Acido acetilsalicílico 
Adenosina 
Albúmina 
Albuterol 
Alclometasona 
Aldesleucina 
Alergénicos, extractos 
Alfentanil 
Alglucerasa 
Alfa-1 proteinasa, inhibidor 
Alfaprodina 
Alopurinol 
Alteplasa recombinante 
Aluminio cloruro 
Amantadina 
Amcinonida 
Aminoácidos 
Aminofilina 
Aminohipurato sódic 
Aminosalicílico, ácido 
Amlodipina 
Amonio, sales 
Amoxapina 
Amrinona 
Amilo nitrito 
Anfetamina 
Cloroprocaína 
Cloroquina 
Clorotiazida 
Cloroxina 
Clorfeniramina 
Clorpropamida 
Clortalidona 
Cloruro crómico 
Clorzoxazona 
Cocaína 
Codeína 
Cólera vacuna 
Colestiramina 
Colina 

Anistreplasa 
Antazolina y nafazolina 
Antihemofílico factor 
Antiinhibidor 
coagulante,complejo 
Antipirina y benzocaína 
Antitrombina III 
Antralina 
Asparaginasa 
Astemizol 
Atovaquone 
Atracurio 
Atropina 
Auronofina 
Aurotioglucosa 
Azatadina 
Bacitracina oftálmica 
Baclofén 
BCG viva 
Beclometasona 
Belladona alcaloides 
Benazepril 
Bendroflumetiazida 
Benzilpeniciloil polilisina 
Benzoíl peróxido 
Benzonatato 
Benztiazida 
Bepridil 
Betacaroteno 
Betametasona 
Betanecol 
Betaxolol 
Biperideno 
Bisoprolol 
Bitolterol 
Bretilio 
Bromodifenhidramina 
Bronfeniramina 
Buclizina 
Budesonida 
Bumetanida 
Buprenorfina 
Butocanozol 
Butorfanol 
Cafeína con benzoato 
sódico 
Calcifediol 

D Hay evidencias claras de 
riesgo fetal humano, pero 
los beneficios de su uso en 
embarazadas pueden ser 
aceptables a pesar del 
riesgo (p.ej. si el fármaco 
es necesario en una 
circunstancia que pone en 
riesgo la vida o para una 

Acido acetilsalicílico 
Alprazolam 
Altretamina 
Amikacina 
Aminoglutetimida 
Amiodarona 
Amitriptilina 
Amobarbital 
Atenolol 

Litio 
Lomustina 
Lorazepam 
Mecloretamina 
Mefobarbital 
Melfalán 
Meprobamato 
Mercaptopurina 
Metaraminol 



enfermedad grave en la 
que se puedan usar otros 
fármacos mas seguros o 
estos son ineficaces). 

Azatioprina 
Benazapril 
Busulfán 
Butabarbital 
Calcio, yoduro y codeína 
Captopril 
Carboplatino 
Carmustina 
Cladribina 
Clorambucil 
Clordiazepóxido 
Cisplatino 
Colchicina 
Cortisona 
Cilofosfamida 
Citarabina 
Dauno-rubicina 
Dicumarol 
Divalproato sódico 
Doxiciclina 
Doxorubicina 
Enalapril 
Estreptomicina 
Estroncio-89, cloruro 
Etoposido 
Fenacemida 
Fenobarbital 
Fensuximida 
Floxuridina 
Fludarabina 
Fluorouracilo (sistémico o 
tópico) 
Flutamida 
Fosinopril 
Halazepam 
Hidroxiprogesterona 
Idarubicina 
Ifosfamida 
Kanamicina 
Lisinopril 

Metimazol 
Midazolam 
Minociclina 
Mitoxantrona 
Nalbufina 
Neomicina 
Netilmicina 
Nicotina 
Nortriptilina 
Oxazepam 
Oxitetraciclina 
Paclitaxel 
Parametadiona 
Pentobarbital 
Pentostatina 
Pipobroman 
Politiazida 
Potásico, yoduro 
Primidona 
Procarbazina 
Progesterona 
Propiltiouracilo 
Quinapril 
QuinetazonaRamipril 
Reserpina 
Secobarbital 
Tamoxifeno 
Teniposida 
Tioguanina 
Tobramicina 
Trimetafán 
Trimetrexato 
Valproico, ácido 
Vinblastina sulfato 
Vincristina sulfato 

X Estudios en animales o en 
seres humanos han 
demostrado anomalías 
fetales hay riesgos de vida 
fetal con base a la 
experiencia en seres 
humanos o ambas cosas. 
El riesgo del uso del 
fármaco en embarazadas 
claramente rebasa 
cualquier posible beneficio. 
El fármaco esta 
contraindicado en mujeres 
embarazadas o que puedan 
iniciar una gestación. 

Acetohidroxámico, ácido 
Anisindiona 
Anticonceptivos orales 
Belladona, alcaloides 
Benzfetamina HCl 
Clomifeno 
Clortrianiseno 
Danazol 
Demecario 
Desogestrol 
Dienestrol 
Dietilestilbestrol 
Dihidroergotamina 
Efedrina 
ErgotaminaEstanozolol 
· Estazolam 

Misopristil 
Nafarelina 
Nandrolona 
Noretindrona 
Norgestrel 
Oxandrolona 
Oximetolona 
Oxitocina 
Plicamicina 
Pravastatina 
Quazepam 
Quinestrol 
Quinina 
Ribavarina 
Simvastatina 
Temazepam 



 

Estradiol 
EstramustinaEstrógenos, 
conjugados o esterificados 
Estrona 
Estropipato 
Etinil estradiol 
Etretinato 
Finasteride 
Fluoximesterona 
Fluvastatina 
Gonadotropina coriónica 
Goserelina 
Histrelina acetato 
Isoflurofato 
Isotretinoína 
Leuprolide 
Levonorgestrel 
Lovastatina 
Medroxiprogesterona 
Megestrol 
Menotropinas 
Mestranol 
Metotrexato 
Metiltestosterona 

Testosterona 
Triazolam 
Urofolitropina 
Vitamina A 
Warfarina 
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