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 Clasificación de los 
 medicamentos 
 según la FDA

  Categorí� A   Categorí� B   Categorí� C   Categorí� D  Categorí� X

 Pueden emplearse 

  Los estudios controlados en mujeres no 
 demuestran riesgo para el feto en el primer 
 trimestre (tampoco existe riesgo evidente en 
 los trimestres posteriores) y la posibilidad de 

 lesión fetal parece remota.

  Problamente seguro

  Estudios en animales no han mostrado
  riesgo teratógeno; no hay estudios controlados 

 en mujeres embarazadas o bien los estudios 
 en animales han mostrado efectos secundarios 

 no confirmados en mujeres embarazadas. 
 Generalmente se acepta el uso de estos 

 medicamentos 

 No puede descartarse riesgo fetal

 Estudios en animales han demostrado efectos 
 secundarios fetales (teratógenos, embriocidas 
 u otros). Estos fármacos se utiilizarán solo en 

 caso de que los beneficios superen a los 
 potenciales riesgos fetales 

  Hay indicios de riesgo fetal 

  A veces los posibles beneficios del fármaco 
 pueden ser aceptables a pesar del riesgo (en 
 dado caso si el fármaco se rquiere para tratar 

 una patología que amenaza la vida o una 
 enfermedad grave en el que no pueda usarse 

 otro fármaco)

  Contraindicados en el embarazo 

  Tanto estudios en los animales como en 
 humanos han manifestado evidentes riesgos 

 para el feto que claramente superan el 
 cualquier beneficio.

 Ejemplos 

  Clomifeno 

  Atorvastatina

  Anticonceptivos orales combinados y 
 hormonoterapia de reemplazo 

  Desogestrel 

  Etinilestradiol

  Dihidroergotamina 

 Isotretinoína 

  Warfarina  

  Vitamina A en altas dosis 

 Ejemplos

  Alprozolam 

  Diazepam 

  Carbamazepina

  Estreptomicina

  Fenitoína 

  Fernobarbital 

  Ejemplos 

  Amikacina 

  Gentamicina 

  Ciprofloxacina 

  Claritromicina 

  Cotromixazol 

  isoniazida 

  Ambroxol 

 Dexametasona 

  Dextrometorfano

  Diclofenaco 

  Keterolaco 

  Ejemplos 

  Amoxicilina/Ac. clavulánico

  Ampiclina/sulbactam

  Cefalosporinas 

  Cimetidina

  Eritromicina

  Clindamicina 

  Clotrimazol 

  Metrodinazol

 Insulina 

  Ranitidina 

  Dimenhidrinato 

  Cetirizina

  Ejemplos 

  Ácido fólico 

  Hidróxido de aluminio 

  Hidroxido de magnesio 

  Sulfato ferroso 

  Vit. B1, B12, B6, C

  Celocoxib    Naproxeno



 

Referencias:  

• Katzung, B. G., & Trevor, A. J. (2016). Farmacología básica y clínica (12a. 

ed. --.). México: McGraw-Hill. 

• Flórez, J.: FARMACOLOGÍA HUMANA. 6º edic. , Editorial Masson-Salvat 

Medicina ° edición – 2001.  

• Goodman & Gilman: Las bases farmacológicas de la terapéutica, Mac Graw 

Hill. 12º edición. 2001. 


