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Presentacion:
Efrain de Jesus Gordillo Garcia, 19 anos, masculino, soltero, estudiante.
Subjetivo:

Mi paciente refiere antecedentes heredofamiliares de infartos cerebrales, también
adicciones, obesidad, también presenta alergias, diabetes, hipertension y de cancer
presentados en familiares cercanos.

O: A:20.18 kg/m2
Pi: 63.3788kg
Pmax: 68.8624kg
Pmin: 50.9786kg
Cci: 65cm
Cca: 76cm

Cm: 11cm

B: no realizados

C: Pulso: 80mmhg
F.R: 16 R/M
T/A: 110-71 mmHG
F/C: 82 latidos/ min.

Temperatura: 36°C
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A: interpretacion del ABCD.

Llega un paciente con un peso normal, con las medidas antropométricas normales,
no presenta ningun signo de adicciones o alergias, sus signos vitales normales, en
la exploracion fisica me pude percatar que en el cabello presenta falta de brillo,
cabello enroscado de facil desprendimiento, 0jos con enrojecimiento, en térax
manifestd una disminucion del funcionamiento pulmonar. Se le hizo una dieta
basada en hidratos de carbono siendo esta la de mayor cantidad, después proteinas
y con menor cantidad lipidos.



