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Ciclo Celular.

El ser humano esta compuesto por 6rganos y sistemas que estan conformados por una
unidad estructural y funcional llamadas células, estas células se distinguen en dos tipos en
somaticas que son las que conforman y dan estructura a nuestro cabello, piel y todos lo
aparatos y sistemas que conforman nuestro cuerpo y por otro lado estan las células
germinales que conforman al espermatozoide que es la célula reproductora del hombre y
al 6vulo que es la célula reproductora de la mujer. De cierto modo todo tipo de célula tiene
un tiempo en que deja de funcionar de una manera adecuada para poder cumplir su funcion,
esta célula vieja debe de ser remplazada por una nueva para ejercer de una manera
correcta cada una de sus funciones. Es donde ocurre el ciclo celular que es de vital
importancia para la generacion de nuevas células donde mediante un proceso llamado
Mitosis genera de una célula madre diploide dos células hijas diploides con el mismo tipo
de material genético, este proceso tiene una secuencia de fases donde ocurren diferentes
eventos con mucha importancia para tener una adecuada divisién celular. La primera fase
del ciclo celular es la interfase, esta fase se divide en tres partes mas, las cuales son la fase
G1, S y G2 la fase uno es la fase donde la célula comienza a prepararse y aumenta su
tamafo y organelos para la division celular en esta fase la célula tiene la capacidad y
posibilidad de decidir si quiere dividirse 0 no, en dado caso de que no, estas células pasan
a un estadio llamado fase GO donde no existe divisién celular por lo regular son células
especializadas que no tienen la capacidad de dividirse, un ejemplo de estas son las
neuronas, en dado caso de que la célula si pueda reproducirse esta pasa a la fase S que
se encarga principalmente de la duplicacion del material genético y seguido de esta llega la
fase G2 donde la célula aumenta sus enzimas, proteinas y duplica su centriolo y asi la
célula esta lista para el proceso de division. Seguida de la interfase comienza el proceso de
Mitosis que se divide en Profase, Metafase, Anafase y Telofase, en la Profase el material
genético se condensa y se conforman los cromosomas, desaparece la membrana nuclear,
desaparece el nucléolo y los centriolos migran hacia los polos opuestos de la célula, seguido
de esto pasa a la Metafase donde los cromosomas se alinean en la linea media ecuatorial
y los centriolos comienzan a desprender microtubulos que se adhieren a los cinetocoros de
los cromosomas, de ahi pasa a la Anafase donde los microtubulos jalan a las cromatides
de los cromosomas y los llevan hacia los lados opuestos de la célula y por ultimo la telofase
donde se reparte el material genético en partes iguales a cada célula, reaparece la
membrana nuclear, reaparece el nucleolo y procede la citocinesis que es la aparicion de

una microfibra al medio de la célula que rompe la membrana celular para proceder a formar



las 2 células hijas con 46 cromosomas cada una y con el mismo material genético que la
madre en este caso para células somaticas. Por otro lado para células germinales se lleva
un proceso denominado Meiosis que a una manera reducida de mencionarlo es como si
fuese esta un proceso de mitosis duplicado para que de una célula diploide de 46
cromosomas se obtengan 4 células haploides de 23 cromosomas cada una, la cantidad de
cromosomas se reduce para que en el proceso de fecundacion el espermatozoide herede
23 cromosomas y el ovulo herede 23 cromosomas y asi se haga la suma de 46 cromosomas
para la formacion de un cigoto, un punto muy relevante de la meiosis es que en este proceso
ocurre lo que se le llama un entrecruzamiento de genes denominado quiasma que es muy
importante debido que gracias a este proceso existe la variabilidad genética, de cierto modo
esta misma meiosis de igual manera ocurre en los procesos de espermatogénesis y de
ovogeénesis los cuales muestran el proceso de maduracion de las células sexuales tanto
masculinas como femeninas, el como de una espermatogonia inmadura procede a madurar
y dividirse en 4 espermatozoides con la total capacidad funcional para la reproduccién y por
otro como de una ovogonia procede a dividirse y pasar a formar 3 corpusculos polares que
se desechan y Unicamente se alcanza a desarrollar una célula con toda la capacidad de
reproduccion para lograr ser fecundado llamado o6vulo, aunque de cierto modo los
corpusculos polares también pueden servir como apoyo para ayudar a madurar un évulo
incompleto. Cada uno de estos procesos es de vital importancia para el crecimiento, la
renovacion de células somaticas y para la produccion adecuada de ovulos y
espermatozoides. Es muy impresionante como a través de estos procesos ocurre que en el
mundo haya una variabilidad genética que nos hace diferentes a cada persona pero que de
igual manera compartamos rasgos fisicos con algunas otras. Estos procesos son altamente
regulados y controlados para asi garantizar su correcto funcionamiento, si alguno de estos
procesos falla pueden surgir muchas alteraciones como lo es en el caso de la mitosis una
proliferaciéon andmala de células malignas (Cancer) y en el caso de la meiosis una infinidad
de sindromes por ausencia 0 aumento de cromosomas ejemplo de ello es el sindrome de
Down y el sindrome de Turnery por otro lado en el caso de un mal proceso de la ovogénesis
y la espermatogénesis puede llegar a ocurrir alteraciones como puede ser la infertilidad
tanto masculina como femenina. En pocas palabras cada uno de estos procesos son de
vital importancia para el ser humano debido a que simplemente si no hay mitosis no hay
regeneracion celular lo que puede hacer muy dificil el correcto funcionamiento del
organismo humano, si no hay gametogénesis simplemente no se podra dar paso a la

reproduccion humana y si hay una meiosis alterada pueden ocurrir alteraciones congénitas.
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