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1.¿QUE ES?

Son los sistemas de atención a la salud
quetiene sus raíces en conocimientos
profundossobre la salud y la
enfermedad que losdiferentes pueblos
indígenas y rurales hanacumulado a
través de su historia,fundamentados
centralmente en unacosmovisión, que
para los paíseslatinoamericanos.

INICIO DE LA
MEDICINATRADICIONAL EN
MÉXICOTRADICIONAL EN
MÉXICO
El nacimiento de la medicina
tradicionalmexicana es posterior al
mestizaje, tras lacompleja
cosmovisión del mundo indígena
quepermitía determinar la
causalidad natural odivina de la
enfermedad así como para
decidirlos recursos terapéuticos y las
practicascurativas a seguir

2.

¿DE DÓNDE PROVIENE?
La medicina tradicional mexicana es
unmosaico de piezas procedentes de
culturasdiferentes que han
determinado históricamenteel
desarrollo de la cultura nacional.

La cultura de México actual
provienedel sincretismo que se
produjo entrelas culturas
prehispánica y españolafusionadas
desde nales del siglo XVI.

3.

¿SABÍAS QUÉ?
En México tenemos más de 60 pueblos
indígenas querepresentan un 10%
aproximado de la población total,es por
eso que nos reconocemos como un
paísmultiétnico y pluricultural, en el cual
la medicina tradicional es un fenómeno
de la cultura nacional quetiene
características propias

4.

5.PRÁCTICAS DE MEDICINA
TRADICIONAL MÁS COMUNES EN
MÉXICO:

Herbolaria.
Partera.
Curandero.
Huesero.
Meditación (yoga).
Acupuntura.

PRINCIPALES ENFERMEDADES
DE LA MEDICINA TRADICIONAL:

Empacho.
Mal de ojo.
Caída de mollera. 
Aires.
Anginas. 
Daño (brujería, mal puesto)
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