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22 DE OCTUBRE Dia mundial de la
Medicina Tradicional

El nacimiento de la medicina
tradicionalmexicana es posterior al
mestizaje, tras lacompleja
cosmovisién del mundo indigena
quepermitia determinar la
causalidad natural odivina de la
enfermedad  asi  como  para
decidirlos recursos terapéuticos y las
practicascurativas a seguir

;DE DONDE PROVIENE?

La medicina tradicional mexicana es
unmosaico de piezas procedentes de
culturasdiferentes que han
determinado histéricamenteel
desarrollo de la cultura nacional.

La cultura de México actual
provienedel sincretismo que se
produjo entrelas culturas
prehispanica y espaiolafusionadas
desde nales del siglo XVI.

querepresentan  un  10%
oximado de la poblacién total,es por
que nos reconocemos cOmo  un
multiétnico y pluricultural, en el cual
edicina tradicional es un fendmeno
de| la cultura nacional quetiene
ncteristicas propias
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PRACTICAS DE MEDICINA '
TRADICIONAL MAS COMUNES EN 5.
MEXICO:

Empacho.
Mal de ojo.

Caida de mollera.

Aires.

Anginas.

Dafo (brujeria, mal puesto)
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