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Resumen de antropología medica  

 

Comenzaremos hablando de lo que es la antropología médica; la antropología 

medica es un subcampo de la antropología que sirve de etiqueta identificativa para 

la investigación empírica y la producción de teoría por los antropólogos sobre los 

procesos sociales y representaciones culturales de la salud, la enfermedad y las 

prácticas de asistencia. Ya que dentro del área de la salud es un tema importante 

para el estudiante y el profesional con el que aprendes a tratar a un paciente sin 

importar su cultura, religión, etnia, creencias y así también ocupando las diferentes 

ramas de la medicina, como los son la medicina tradicional, y ¿qué es la medicina 

tradicional? Es un recurso fundamental para la salud de millones de seres humanos 

siendo parte importante de la cosmovisión de los pueblos indígenas y representa el 

conocimiento milenario sobre la madre tierra y el uso de plantas medicinales. Dentro 

de la medicina tradicional entran las enfermedades tradicionales que personas de 

la tercera edad tienen mucho conocimiento sobre estas, en las cuales el médico 

debe respetar las creencias y culturas del paciente y así crear un buen vínculo entre 

médico-paciente. Así también utilizando los procesos sociales de salud-

enfermedad-atención. Con el paso del tiempo ha tenido muchos términos diferentes 

para hablar de la antropología, pero sin importar el término que le den sigue 

cumpliendo sus objetivos, ¿y cuáles son sus objetivos? Sus objetivos son la 

investigación empírica, producción de teorías y prácticas para el proceso de la 

medicina. La antropología general es un tema importante dentro de las ciencias 

médicas básicas haciendo que los médicos dejaran a un lado la etnografía, ya que 

la antropología adopto la etnografía como una de sus señas de identidad 

profesional. La antropología brindo servicios con el objetivo de entrar a nuevas 

ciudades, comenzando con el despliegue de los programas de salud comunitaria en 

minorías étnicas y culturales. El proceso formativo del médico general; puesto que 

el ser humano constituye su objetivo de estudio, razón suficiente para no perder la 

interrelación entre estas dimensiones, con importancia en la necesidad de 

profundizar en los factores sociales y culturales que están asociados a los procesos 



salud-enfermedad. Laín explica a la antropología médica como el conocimiento 

científico y metafísico del hombre.   

Hablando de hombre, muchas veces nos hemos hecho la pregunta sobre cómo es 

que surgió el hombre pues se ha llegado a la conclusión de que seres vivos han 

comenzado a existir a partir de sustancias y reacciones químicas. La evolución no 

es un suceso observado sino deducido. Los seres humanos somos los primeros 

homo sapiens, cuyo nombre significa “hombre inteligente" u “hombre capaz de 

entender”.   
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