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ua estrategia de municipios saludables parte del concepto que
nos dice "la salud no solo es la ausencia de enfermedad, si

no el compdketo bienestar fisico , psicolorico y social. Se
afirma en la promocion de la salud entendida como la accion
social educativa y politica que irrrementa la concicncia puclicea

de la salud , pues efectivamente este iniciativa Dbusca promover

estilos de vida saludables como resultado de la accion comunitar
ria a favor de la salud. #unicipios saludables son aquellos dond
las autoridades politicas y civiles, las instituciones y organiz

aciones publicas y privadas, propietarios , empresarios y traba

jadores y la sociedad. dedican constantes esfuerzos a mejorar
las condiciones de vida, trabajo y cultura de la poblacion, esta
blacen ura relacion armoniosa con el medio ambiente fisico y na
tural, utilizan los recursos comunitarios para mejorar la convi
vencia, desarrollar la solidaridad, la cogestion social y la

democracia.

El principal desafio que vamos a enfrentar como sector salud va
a ser la superacion con la falta de equidad, tanto en lo relaci

onado con aquellas condiciones de salud de los diversos grupos
de povlacion como en el acceso de los ismos a la atenciou sa

nitaria. .mportante tomar esto enc cuenta ya que tiene que haber

un balance de ambas partes para que podamos trabajar y actuar de
una manera integra y sobre todo efectiva, para ello ir fomentan

o a la poblacion informacion suficiente , importante y acertada.



El acceso a la salud y gozar de ella es un requisito basico que
nos permite construir una sociedad mas equitativa y justa. Garan
ti~ar el acceso efectivo a la salud -es un imperativo d  jus
ticin y una orioridad para el estado. La salud es unn condici
on indispensable para el bienestar de las personas y yno de los
componentes fundnmentales mara la proeperidad y el desarrsllo »
de nuestra nacion. LEntonces la ralud va a depender de muchas
determinanies comola alimentacion, la educacion, el ingreso eco
nomico, los entornos favorables y un ecosistema saludable, entre
otroslo gque hace que se co.vierla en una responsatilidad com
partida. Propone identificar y solucionar los problemas que van
a amenazar la salud integral fortalecer las conductas que la
brneficien promover las pdliticas publicas que la favorezcan
apoyar la creacion de entornos saludables y tambien reforzar

el poder de las comunidades.

Tanto en su concepcion individual com o colectiva, la salud es
producto de complejas interacciones entre procesos viologicos
ecologicos, socioeconomicos y culturales que ocurre en la socied
ad. Por Jo 'anto, la salud esta determinada por la estructura
y dinamica de la sociedad, por el grado de desarrollo de sus
fuerzas productivas, por el tipo de reluciones sociales que se
establece, por el modelo economico, por la formade organizacion
del etado y en fin por las condiciones en que la sociedad se
desarrolla, como el clima, la ubicacion, y el suelo etc, el
vinculo entre salud y desarrollo es reciproco y complejo, es

deeir, son canceptos insgparahles.



La salud es resultado del nivel y las formas de desarrollo de un
a sociedad por cuanto cste determinada 1lms limites y la sispo
nivilidad de recursos para el bienestar de los diversos grupos
de la poblacion. Por otra parte, la salud es concicion esencial
para el desarrollo social para la repercusion que tiene en la
capacidad de trabajo del individuo y en el establecimiento de
lot climas .de estabilidad, tranquilidad ;progreeo social que
tal desarrollo reguiere, desde la perpectiva de 12 salnd en
el tipo de desarrollo que manda la realidad del paie debe .de
estar orientado a incrementar la produccion y productividad
con mirar al logro del bienestar, asi como tambien la paz y

la justicia socialen las comunidades.

La accion del sector salud se despliega en contextos regiona
les diversos, que se caracterizan por una dihamica demografica
en un pequefio de asentamiento como lo es Llano neaondo, el
proposito es mejorar en ambiente de esta comunidad, al igual
que la mejora de la salud de la comunidad en general. Como uno
de los principales objetivos generales que tenemos es fomentar
a que las comunidades a foemtar estas acciones, proveerles gue
se genere un entorno saludable en todos los sentidos, iniciando
con acciones que generen escenarios higienicos, sean seguros y
puedan predisponerse para .na mejor salud, incitar a la parti
cipacion igualitaria de’ conjunto de esta poblacion para un

mejor abordaje de manera integral aquellos elementos que estan -
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