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Sistema de atención 

a la salud  

Definición 

según la OMS 

 

Es la suma de todas las organizaciones 

instituciones y recursos  

Objetivo 
Consiste en mejorar la salud 

Funciones 

del sistema 

de salud 

• Rectoría 

• Financiamiento 

• Generación de recursos 

• Prestación servicios 

Objetivo 

• Calidad 

• Equidad  

• Protección financiera  

Elementos 

básicos del 

sistema de 

salud  

• Prestación de servicios  

• Dotación del personal  

• Sistema de información sanitaria  

• Productos médicos  

• Financiamiento  

• Liderazgo y gobernanza  

Principios 

fundamentales  

• Atención de salud  

• Mérito reconocido  

• Ayuda a grupos vulnerables 

• Principio de la ciudadanía  

Sistema de 

Beveridge  
• Taxaciòn o impuestos  

• Libre acceso y ofrecido por empleados estatales  

Sistema 

Bismarck 
Prepago  

Sistema 

Semashko 
Control gubernamental  

Sistema de salud 

y fuentes de 

financiamiento  

• Cambios demográficos  

• Enfermedades de la vejez  

• Adelanto de la tecnología  

• Desembolso por alto grado de competencia  

• Seguros de vida  
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Teoría de 

sistemas  

Cosmovisión  Facilita entender, ordenar y clasificar el 

mundo 

Elementos 

de los 

sistemas   

• Sinergia  

• Parsimonia  

• Equifinalidad 

• Variedad requerida 

Sistema 

ideológico  

Representaciones de 

ideas y creencias  

Medicina 

alopática  
Basada en el método científico  

Hagia  Enfoque en la salud  

Esculapio, 

panacea e 

Hipócrates  

Enfoque en la enfermedad  

Medicina 

tradicional  
Raíces en los conocimientos profundos  

Medicina 

alternativa  
No están integradas en un sistema sanitario  Clasificació

n  

• Las que utilizan plantas medicinales 

• Y las que no  

 

Aporte 

sistémico  

Practicas completarías 

y alternativas  Tres sistemas  

• Modelo occidental biomédico  

• Sistema medico tradicional chino-japones 

• Sistema ayuruèdico de la india 

Papel primordial del medico  

Conjunto de sistemas ideológicos que 

interactúan de manera coherente  
objetivo 

Con las que cada pueblo establece  
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Medicina 

indígena   

Definición  
Conjunto de prácticas terapéuticas 

tradicionales que realizan médicos 

indígenas  

Elementos 

principales  

Plantas, hongos, animales y minerales 

medicinales  

Ampliar la generación de información y 

conocimientos sobre los problemas de salud 

que afectan 

Sistema completo 

de atención a la 

salud 

Racionalidad que entiende a la 

persona como cuerpo-mente-espíritu 
Base  

La interculturalidad es lo principal 

de la medicina tradicional  

Eficacia 

terapéutica  

 

• Aporte de la herbolaria tradicional  

 

• Aporte fisiológico del masaje  

 

• Aporte del temazcal 

 

• Aporte de estrategias tradicionales 

 

• Aportes del modelo de partería tradicional 

Propiedades de las plantas  

A nivel musculo- esquelético y sistémico  

Para la circulación, respiratorias, la piel y el sistema 

reproductivo  

Salud mental y emocional  

A nivel técnico y humano  

Como se considera 

la medicina 

indígena  

Tiene su propia manera de diagnosticar y elije 

sus propios métodos de curación  
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Medicina 

 tradicional  

Definición  
Conjunto de conocimientos, aptitudes y practicas 

basadas en teorías, creencias y experiencias indígenas  Usados  
Mantenimiento de salud, 

prevención, diagnóstico y mejora 

de tratamiento  

Medicina 

alternativa 

complementaria  

Conjunto de prácticas de atención de salud que 

no forman parte de la tradición del país  

Medicamentos 

herbolarios  Abarca  
Hierbas, material herbario, preparaciones y 

productos herbarios  

Hierbas  Materiales vegetales brutos  Tipos  
Hojas, flores, semillas, tallos, 

madera, raíces, etcétera. 

Producto herbario 

acabado  
Preparaciones herbarias hecha de una o más hierbas  

Uso 

tradicional 
Está establecido y reconocido de manera eficaz 

y aceptado por las autoridades nacionales  

Actividad 

terapéutica  
Consiste  

Prevención, diagnóstico y tratamiento 

satisfactorios de enfermedades físicas y mentales  

Principio 

activo  

Ingredientes de los medicamentos herbarios que 

tienen actividad terapéutica  
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