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Cuadro sinóptico  



 

 

  

Sistemas de 

atención de 

salud 

Tipos de sistemas 

Beveridge 

Bismark 

Semashko 

 

Sistema nacional de salud 
Presente en México 
Impuestos 
Libre acceso 
 Sistema de seguro de salud  
Prepago 
Presente en Estados Unidos 
 
Control gubernamental 
Financiado por el estado 
No hay sector privado 
Presente en Cuba, China y Rusia 
 

Elementos 

Personal 
Información 
Suministros 
Transportes 
Comunicaciones 
 

Fuentes de 

financiamiento 

f 

Impuestos 
Contribución 
Seguridad privada 

Principios 

Atención de la salud 
Merito reconocido  
Ayuda a grupos mas vulnerables 
Principio de la ciudadania 
 
 

Sistemas 
Conjunto de cosas que relacionadas Entre si 

que tienen un objeto en comun 

Objetivo Mejorar la salud 

Marco legal 

Funciones 

Rectoria 
Financiamiento 
Generación de recursos  
Prestación de servicios 

Objetivo 

Es un sistema 

segmentado 

Social 

 
Publico 

 
Social

Privado 

Financiamiento 

 

Empleador 
Estado 
Trabajador 
 
Estado 

Calidad 
Equidad 
Protección financiera 

Individuo 

 

Financiamiento 

 Financiamiento 

 



 

 

Con ella la salud y la 
enfermedad  

Sistemas ordenados y 

articulados 

yv 

Da origen  
De exlicaciones y 
prácticas  

Posee formas de 

interpretar la realidad  

Eje central 

Visión de entender la 
salud y la enfermedad  

La cosmovisión 

 

Elementos en 

general 

Sinergia 

Equifinalidad 

Variedad requerida 

Parasimonia 

Resultados de un esfuerzo 

Fin común 
 
 Ritmo determinado 

Entiende ordena y clasifica los 
sistemas  

Capacidad de respuesta 

Da sustento cohesión y sentido 
al sistema 

Sistema ideológico 
Conjunto de representaciones ideas y 

creencias 

Cada pueblo establece 

sus formas de acción  

El político 
El religioso 
El magico 
La medicina 
Entre otros 
 

Sistema de salud Conjunto de representaciones y 

creencias  

Cada pueblo interpreta su 

visión  

la salud 
la enfermedad  
el dolor 
la muerte 

Tendencias médicas 
Higia 

 Esculapio, panacea e 

hipócrates 

Enfocado en la salud  

Enfocado en la enfermedad 

Medicina alopática 

Conjunto de practicas  

Preventivo 
Terapeutico  
Rehabilitatorio Reconocido por el 

metodo científico  

Medicina tradicional Tiene sus raices en los 

conocimientos profundos 

Sobre la salud y la 

enfermedad 

Acumulado a través de la 

hisotria 

Medicina alternativa 
Prácticas sanitarias que no 

forman parte de un país  

No estan integradas 

en el sistema 

Teoria de 

sistemas 



  

 

  

Sistema 

médico 

convencional 

Medicina 
convencional  
(alopática) 

Medicina científica 
Lo practican los 
profesionales de salud 

Medicina  no 
convencional  
 

Medicina naturalista  
Medicina quiropráctica 
Medicina tradicional  
Acupuntura 
Medicina mente-cuepo  
Homeopatía 
Masaje 
 

Medicina  
integrativa 
 

ventajas 

desventajas 

Reconciliación de la autonomía del paciente y 
de su interes por la MAC  

No estan avaladas por pruebas científicas, 
supone un riesgo 



 

                  

          

Medicina 

tradicional 

Definición 
Conjunto de conocimientos, 

aptitudes y prácticas  

Basadas en teorías, 

creencias y experiencias 
Diferentes culturas 

Medicina 

alternativa 

complementaria 

Conjunto de prácticas de 

atención de salud  

No forman parte de la propia 

tradición del país  

Medicamentos 

herbarios 

Hierbas 

 

Material herbario 

 

Preparaciones herbarias  

Productos herbarios acabados 

Principios de 

la bioética

 

Principios de 

la bioética

Autonomía 

Beneficencia 

No maleficencia 

Justicia 

 

Sugerencias 

 

Informarse 
Dudar del contenido 
No confiar en milagros 
Cuestionar a los terapeutas 
 
 

Materiales vegetales brutos 

Hierbas 
Jugos frescos 
Aceites fijos  
Aceites esenciales 
Resinas 
Polvos secos de hierbas 
 

Es la base de los 

productos herbarios 

Preparaciones de uno 

o mas hierbas 

Hojas 
Flores 
Semillas 
Entre otros 

Materiales herbarios 
Tinturas 
Aceites grasos de materiales herbarios 
  

Actividad terapéutica 

El diagnostico y tratamiento de una enfermedad 
El alivio de los sintomas 
Regulacion del estado fisico y mental 
 

Principio activo  Ingrediente del medicamento  

Es un derecho contar con toda la información  

Necesaria la evidencia de que sirve 

No debe de perjudicar  

Sin condición de discriminación 
No hacer creer que un medicamento 
funciona sino hay evidencia 
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