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Sistema medico 

tradicional  

Medicina 

Alternativa 

complementaria 

Actividades 

Terapéuticas 

Medicamentos 

Herbolarios 

No son parte del 

sistema sanitario 

Hiervas 

 

Material  

 

Preparaciones  

 

Productos   

 

Materiales 

vegetales  

Otros recursos 

Base de productos 

Herbolarios  

Preparaciones 

hechas con 

Hierbas y 

ungüentos 

Prevención y 

diagnóstico y el 

tratamiento de las 

enfermedades  

Resinas  

Polvos secos  

Gomas  

Alivios síntomas  

Otros recursos  

Fundamentos  

Holística: considera mente, cuerpo y espíritu 

Uso de plantas medicinales 

Enfoque preventivo y curativo 

Apoyo de estudios científicos en algunas áreas 

Debate sobre la eficacia frente a la medicina moderna 

Integración en sistemas de salud en algunos países 

Preservación de conocimientos ancestrales 

Integración con la medicina convencional 

Investigación para validar y comprender mejor su 

eficacia 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Teoría de 

sistemas 

Sistema de 

salud 

Elementos de 

los sistemas 

Sistemas  

Elementos de  los 

sistemas de salud 

Medicina alopática  

Medicina tradicional 

Medicina alternativa 

Cosmovisión  

Comprensión de causalidad. 

Modelos de prevención.  

Nosología. 

Procedimiento diagnóstico. 

Procedimiento terapéutico.  

Cuerpo de terapeutas. 

 

Sistema ideológico. 

 

 

Sistema de salud. 

 

 

Representa ideas 

y creencias del 

universo 

Representaciones y creencias 

interpretadas por el pueblo sobre 

la salud, enfermedad y vida y la 

muerte 

Sinergia 

Equifinidad 

Parsimonia 

Variedad requerida 

 

 

Eje central  

De otra región llega 

para instalarse  

Método científico  Cosmovisión 

biologicista  

De la región  Cosmovisión indígena 

Visión general 

del mundo  

Persona  

Cultura 

Época  

 



 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

 

 

 

Sistemas de 

atención a la 

salud 

Eje central 
Tratar de mejorar 

la salud del 

paciente 

Funciones  

Financiamiento. 

Rectoría.  

Generación de recursos. 

Prestación de Servicios  

 

Objetivos  

Calidad 

Equidad 

Protección  

Elementos  

Personal  

Financiamiento 

Suministros  

Transportes  

 Información 

Comunicaciones   

 

 

  

Publico  

Social  

Privado  

Elementos 

básicos 

Prestación de servicios 

Dotación personal sanitaria  

Liderazgo y gobernanza  

Financiamiento de los 

sistemas de salud  

Productos, médicos, 

vacunas y tecnologías  

Modelos  

Beveridge 

Bismarck 

Semashko 

Libre acceso  

Prepago  

El control tiene el estado  

Disminuir costos  

Mejorar la salud  

Niveles de 

prevención primaria, 

secundaria y 

terciaria 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Sistema Modelo 

convencional 

Medicina alopática  

Uso de medicamentos  

Varias patologías  

Atacar y tratar la enfermedad  

Enfermeros, médicos y farmacéuticos  

Relación medico 

paciente 

Jerarquía médico-paciente. 

El médico es el experto que diagnostica 

Diagnostico y 

tratamiento  

Basados en pruebas clínicas 

  

Análisis de laboratorio  

Procedimientos médicos  

 

Quirúrgicos  

Prescribe medicamentos  

Tratamientos Farmacológicos  

Tendencias 

médicas  

Higia  

 

Esculapio, panacea 

Enfoque más en la salud que en la 

enfermedad  

Enfoque en la enfermedad 

más que en la salud     

Formación 

medica  

Educación formal en 

universidades y centros 

médicos 

Énfasis de la anatomía 

fisiología y patología   

Factores de los 

sistemas de servicios 

alternativos  

Pobre estado de salud  

Visión filosófica 

 Crecimiento personal  

 Medicina 

alternativa 

complementaria 

No forma parte del país  



 

 

Referencias 

David Elvira, L. S. (s.f.). El Sistema Sanitario. Obtenido de Universitat Oberta de Catalunya: 

https://openaccess.uoc.edu/bitstream/10609/79345/1/El%20sistema%20sanitario%20en

%20la%20Sociedad%20de%20la%20información.%20La%20salud%20electrónica_Módulo

%201_El%20sistema%20sanitario.pdf 

 

katz, D. L. (2003). La Integración de la Medicina Convencional y no Convencional . Obtenido de 

Paliatvos Sin Fronteras : https://paliativossinfronteras.org/wp-content/uploads/LA-

INTEGRACION-DE-LAMEDICINA- 

 

Secretaría de salud . (s.f.). Los Sistemas de Atención a la Salud una Visión Desde la Antropología 

Medica y la Teroría de Ssitemas . Obtenido de Gobierno de México : 

http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/documentos/sistemas_de_atencion.pdf 

 

Universidad de Guadalajara . (2011). Medicina Tradicional Indígena Efectividad Aprueba . 

Obtenido de Universidad de Guadalajara : 

https://www.udg.mx/sites/default/files/080311_revista_tukari.pdf 

 

 


