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LAINTEGRACION DE LA
MEDICINA
CONVENCIONAL Y NO
CONVENCIONAL
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COLABORACION ENTRE
PROFESIONALES

Ambos sstemas comparten un enfoque
holstico haca a saud, considerando no solo
1o sntomas fisicos, sino tambin los

La itegracion busca abordar  persona en
S0 toaldad

aspectos mentales, emocionalesy sociles

Esto puede involucrar a comunicacion
abierta enfre medicos, especalitas en
Medicing atematva erapeutas y otros
proveedores de afencion

La colaboracion entre profesonales e a
medicina convencional y no convencional &5 {
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EVIDENCIA CENTFICA <

ELECCION INFORMADA

La tegracon permite  personalzacion de
s tratamiento sequn s necesidades
Inviduales de los pacientes

La combinacion de enfoques puede
enfocarse no solo en el ratamiento de
enfermedades, sino tambien en l

Esto mplca promover estlos e vida
saludabls  estateqis preventivas

Drevenciony el mantenimiento del ienesty,

La intyacion busca asarse en a evidenia
clentfica aplicando iurososestandaes de
Ivestgacion par evalar  eficaci y

sequridad de os enfogues no convencionals

La valdez ientfica s fundamental para
(ana aceplacionen entomos medicos
Convencionales

Se alenta  los pacientes a omar decisiones
Informadas sobe s atencion medica




f
------------------- Muchas comunidades indigenas han

desarrollado un profundo conacimiento de
[ | CONOOM'ENTOS BOTANICOS 1 l [ propiedades medicinales de plantas

_______________________ Perbas
\

Algunos elementos de (a medicina

RACTICAS ESPIIT ALES Y tradicional indigena, como las practicas
; 4 espirtuelesy psicologicas, pueden tenr
; PS|CO|-OG|CAS 1 beneficios para el bienestar emocionaly

<21 mental

EFECTIVIDAD DE LA <
MEDICINA TRADICIONAL

Uno de los desafios para evluar l

LIMITACIONES EN'LAS EVIDENCIA + fectidad de ta medicina radiconl

CIENTIFICA incigena s a falta de estudios cientficos
TIur0505

-
""""
------
- -
—————

\ | INTEGRACION DELAMEDlClNA [amedicina tradicional sé h integrado con

la medicina convencional para aprovechar

: CONVENCIONAL I los beneficios de ambos enfoques

- e
----------
~ -

-
-------




BIBLIOGRAFIA

- Elvira, D. Fernandez-luque, L. Sumpretro L, prra de M.S. Arnal, n.a, y Martinez, A.G. (2017). El
sistema sanitario en la sociedad de la informacidn, la salud electrénica. "universidad abierta de
catalunya"

-Direccidn general de planeacién y desarrolla un sistema de salud DGPLADES ( ). "Los
sistemas de atencidn a la salud: una visién desde la antropologia médica y la teoria de sus
sistemas, innovando en salud. Recuperado de: https://www.salu.gob.mx/unidad-
esl(dr)documentos/sistemas/de-atencion-pdf

-David L. (2003) La integracion de la medicina convencional y la no convencional:tendiendo un
puente sobre las turbulentas aguas del cuidado de la salud. Poliativos sin frontera consultado el
02 de noviembre de 2023. https://www.politatativosinfronteras.org/cup-content/uploads/LA-
INTEGRACION-Y-NO-CONVENCIONAL_2.PDF

-Cortez Guardado Marco A, Navarro Navarro Miguel A. Pefia Ramos Lore A, Solérzano Carrillo
Enrique, Diaz Galvan Juan M. Cesar Arzaya Morales Adriana |, Perez Marquez Roman RM,
Medina Tercano Silura, Oimar de la torre Francia A (2011). Medicina Tradicional Indigena:
Efectividad a prueba.vdg. Consultado el 4 de noviembre del 2023.
https://www.vdg.mx/sites/vefaut/files/080311_revitos_funker.pdf.



