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INTERCULTURALIDAD
La interculturalidad a formado a las distintas comunidades de aportan maneras de pensatr,
actuar de una forma diferente ya que, no todos los mismos grupos de personas van a pensar
de igual forma, ni tendran las mismas caracteristicas, la interculturalidad es un proceso de
mucha comunicacion e interaccion en torno a todas las culturas.
Implica la relacién con el género ya que existe demasiada desigualdad en las sociedades y
esto produce que todas las personas tengan formas de pensar de una manera diferente ya
gue exsten grupos que se les hace sentir excluidos limitando de alguna forma la manera en
la que interaccionan, mas que nada la interculturalidad tiene como un objetivo a poder aplicar
principios en grupos indigenas, mujes niflos migrantes, personas con alguna enfermedad,
etc. ya que permite que contribuyan a todas entidades y no solo con respecto a 0s servivcios
de salud sino tambien en la interraccion. En esto también implica la libertad de poder
asegurar condiciones en dodne todas las personas sean libres de tomar desiciones desde un
punto de vista ético con el objetivo de respetar la libertad ya que muchas de las veces
implica la salud del paciente.Podriamos entender por interculturalidad como algo que analiza
todas las interacciones desiguales entre varios grupos sociales con la multiculturalidad que
en esta solo trata de cosas que aun no han sido estudiadas y el interculturalismoes una
propuesta que ayuda a las interacciones,todas las identidades de la diversidad tienen que
ser respetadas para que pudan ser mas amplias y para tener mejores interaciones mutuas y
asi analizar mediante todo el conocimento y saberes de los conocimentos ya sea de una
manera erspritual o de cualquier otro modo y todo esto debe de ser insertado dentro de un
proyecto educativo entre trayectorias cognitivas, lingisticas y culturales para poder crear mas
interacciones, ya que la nueva educacion tiene nuvas formas de comprension del mundo y
esto implica en los saberes en todos los sentidos sociales de la cultura. Con el desarrollo de
la cultura de un determinado lugar se crea nuestra identidad cultural y con eso el sentido de
la preferencia de toda la comunidad, y asi podemos descubrir la historia y con muchos
rasgos y valores que sirven como algo fundamnetal para cada generacion y pueda hacer
posible su visién de la economia sociedad y politica, ya que la cultura es una forma de vida a
través de la cual, quienes constituyen una nueva manera de interactuar con todo el mundo y
la forma de dirigirse frente a todos. A nivel social tiene como fin de cosas comunes como el
racismo, y aveces es un error donde el problema social intenta que sea visto de una forma
agradable por ejemplo la multiculturalidad lo entiende como si haces en alguna determanda

cultura no puedes adquirir otro tipo de cultura y no deberia de ser asi porque toda persona es
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libre de elegir a lo que mejor se adapte o se sienta mejor y en el caso de la interculturalidad
se basa mas en que acepta todas las costumbres y culturas que sean ajenas a la propia. En
las Ultimas decadas la interculturalidad han sido conceptos utilizados para poder hacer un
conjunto de cosas o acciones para poder conocer la cultura de la persona a la que se le esta
brindando atencién de salud esté tema es exclusivamente étnico ya que, esté valora la
cultura y clae social de cualquier persona y esto se toma mas como un factor importante en
todo el proceso que influye la salud y la enfermedad y esta necesidad de los procesos
interculturales en salud se ha generado en varias partesdel mundo por diversas razones
epidemioldgicas y que evita la identidad étnica y cultural con el fin de poder proporcionar una
mejor atencién de salud. Todos los grupos sociales han desarrollado estrategias para que
puedan enfrentar y prevenir las enfermedades a travez de un sistema médico que hace que
esas acciones sean necesarias para recuperarse de salud y que ellos mismos procuran el
bienestar de ellos.Todo esto resulta relevante en relacion con la interculturalidad en salud a
todo esto se ha tenido que asumir que es posible que todas las tradiccionesde médicos
formados académicamente representa la perspectiva de las instituciones médicas, por una
lado es necesario poder comprender ciertos aspectos de la participacion de todo médico
incluyendo a médicos indigenas en todo tema de salud, por tales razones todas las personas
deben de ser entendidos dentro de su contexto cultural para poder apreciar el papel que
desempenfa en base a la salud y la enfermedad. Pero, no podemos descartar una parte de
los saberes de los grupos indigenas que han heredado por muchas generaciones pero a las
reservas que podamos mantener un mejor entorno, muchas personas se limitan a tratar
padecimientos mediante hierbas o al igal que operaciones rituales sin embargo, las personas
que segun ceuntan con conocimiento por parte de las personas que se encuentran dentro de
las mismas comunidades siempre diriguen su atencién a convertir los problemas mas
graves ya que usan cosas que son sobrenaturales a ellos muchas veces causan miedo pero
de igual forma respeto aunque muchas de las veces han sido romantizados sobre sus
propios estudios, a través de todo debe de conllevar a solucionar problemas de salud en
ciertos partes culturales y todos los estudios en base a esto son ciertas cosas que en
realidad pasan desde mi punto de vista la perspectiva debe ser de una manera empatica en
el ambiente médico ya que, eso aveces que la informacién que permita observar como la
salud y la enfermedad que conectan cin aspectos de la vida social, cultural y mas aidn en en
las poblaciones indigenas todos tenemos la perspectiva de que siempre tendremos

dificultades para entender a todas las personas que que son de poblaciones que interfieren
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experiencias de salud y enfermedad, y el comportamiento de la interaccion entre la medicina
cientifica en conclusion como un profesional de salud en el ambiente de las sociedades a fin
de cuentas es una oportunidad en donde podemos ver la realidad de la propia

interculturalidad en la salud.
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