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Cuadro sinóptico  



  

 

Sistema de Shamashko 

Sistema de 

atención de 

salud 

Definición 

según la OMS 

Suma de todas las: 

 Organizaciones 

 Instituciones 

 Recursos 
 

Con el objetivo principal 
de mejorar la salud 

Funciones  

 Rectoría  

 Financiamiento 

 Generador de recursos 

 Prestación de servicios 

 Materiales 

 Humanos 

 Intelectuales 

Objetivos  

 Calidad  
 

 Financiamiento 
 

 Equidad 
 

 

 Protección 

Para proporcionar 
buenos servicios a las 
necesidades de la 
población 

El financiamiento puede ser: 

 Social 
  

 Público 
 

 Privado 
 

Empleado, empleador y estado 

Estado  
 Individuo 
 
 

ISSSTE 
 Secretaria de Salud 

 
Particular  
 

Elementos básicos 

 Prestación de servicios 

 Dotación de personal sanitario 

 Sistema de información sanitaria 

 Productos médicos, vacunas y tecnologías 

 Financiamiento de los sistemas de salud 

 Liderazgo y gobernanza 

De los profesionales de salud 

En SSA, se utiliza MIUS 

Principios fundamentales 

 Atención de la salud 

 Merito reconocido 

 Ayudar a los grupos más vulnerables 

 Principios de la ciudadanía 

Elemento más del sistema general de recompensa 

Sistemas de Beveridge Es de libre acceso y  
ofrecido por empleados estatales 
 

Se obtiene:  
pagando impuestos y particular 

Sistema de Bismark Es de prepago Seguros de vida 

Es financiado por el presupuesto gubernamental Secretaria de salud 



Definición  

Conjunto de representaciones ideas y creencias  

Teoría de 

sistemas 

Elementos de los sistemas 

de salud  

Elementos de los 

sistemas 

 Sinergia 
 

 Equifinalidad 
 

 Parsimonia 
 

 Variedad requerida  

Sistemas ordenados y articulados de explicaciones y prácticas presentes en los modelos de atención a la salud 

Buscan la misma finalidad 

Tiene un ritmo determinado  Cosmovisión 

 Comprensión de la casualidad 

 Nosología 

 Procedimiento diagnostico 

 Procedimiento  terapéutico 

 Cuerpo de terapeutas 
 

Cosmovisión  

 Eje central de los sistemas médicos que facilita: 

 Entenderlos 

 Ordenarlos 

 Clasificarlos 
 

Con el objetivo de interpretar la totalidad del universo y actuar en el 

Sistema ideológico 
Con las que cada pueblo establece formas de acción 
 

 Religión  

 Política  
 

 Definición  

 Objetivo   

 Alopática 
Es aquella basada en  
el método científico 

Realiza prácticas: 
Terapéuticas, preventivas y de rehabilitación 
 Tiene sus raíces en los conocimientos 

profundos sobre la salud y la enfermedad 
Cosmovisión  De origen indígena  

 Alternativa  
Prácticas que no forman parte  
de la tradición de un país 

 Utilizan plantas medicinales 
 

 No utilizan plantas medicinales 

Kampo 

Acupuntura  

Tendencias médicas 

diferentes  Esculapio, Panacea e Hipócrates 

 Higia  

Se enfoca en la enfermedad 

La salud es más importante que la enfermedad 

Medicina  Tradicional  

Sistema de salud Conjunto de representaciones y 
creencias 

Para interpretar la salud, enfermedad,  
dolor y muerte 

Capacidad de respuesta 

Tiene un ritmo determinado 



 

  

 

Sistema 

medico 

convencional 

Medicina 

alternativa 

complementaria 

Definición  

Armoniza un amplio 

espectro de enfoques de 

cuidado de la salud 

 Medicina naturopática 

 Quiropraxis 

 Medicina tradicional china 

 Homeopatía 
 

 

Rasgos que comparten las MAC 

 Confianza y fe 

 Individualización del paciente 

 Dedicación al paciente 
 

Poderes curativos 
 Cuerpo  

 Naturaleza 
 

Fundamentos de la práctica 
 Pruebas científicas  

 

 No tiene explicación científica  Conocimiento empírico  

Usuarios  Tienen factores predictores  

 Pobre estado de salud 

 Afecciones de salud crónicas  

 Interés en la espiritualidad 

 Factor económico  
 

 

 

Bajo nivel socioeconómico  

Medicina alopática 
Tratar los síntomas y la enfermedad Objetivo 

  
Métodos  

 Medicamentos 

 Radiación 

 Cirugía 

Medicina homeopática 

 Definición 
 

 Objetivo 
 

 Tratamiento  
 

  

El tratamiento y los síntomas son similares  

Tener fe en el remedio para curar el cuerpo 

Sustancias naturales 

 

Dosis pequeñas  

Medicina naturopática Tratamientos naturales 
 Prevención y tratamiento de la enfermedad 

 Capacidad curativa del cuerpo 

Promueve 
Estilo de vida  
 saludable 
 

Medicina indígena  Es medicina tradicional 
 Propia manera de diagnosticar 

 Propios métodos de curación  

 Integra 
 

 Ventaja
s  

Medicina integrativa   

 Medicina alopática 

 Medicina alternativa  

Profesionales de la salud trabajan en equipo 



 

 

 

 

 

 

 

Medicina 

tradicional  

 

Principios de 

bioética.   

Principio activo.  

Actividad 

terapéutica.   

Medicamentos 

herbáceos.   

Objetivos. 

Definición.  

Sugerencias al 

paciente.  

Conjunto de conocimientos, aptitudes, practicas basadas en 
experiencias indígenas.  

 Mantener la salud. 

 Prevención de la enfermedad. 

 Tratamiento de la enfermedad. 
 Física. 

 Mentales.   

Abarcan 

principios 

activos.  

 Hiervas. 

 

 Material herbario. 

 

 

 Preparaciones herbarias. 

 

 Productos herbarios.  

Material vegetal bruto. 

 Hojas. 

 Flores. 

 Frutos. 

 Semillas.  Gomas. 

 Aceites. 

 Resinas. 

 Tinturas. 

 Aceites.  

Compuestos de una o más hierbas.  

 Realiza.  

 Objetivo.   
Prevención, diagnóstico y tratamiento.   

Alivio de los males.    Físicos. 

 Mentales  

Compuestos vegetal que tiene actividad terapéutica.   

<

<

<

<

< 

 Autonomía. 

 Beneficencia. 

 No maleficencia.  

 Justicia.    
<

<

<

<

< 

Informar al paciente para que este tome sus decisiones.   
Brindar el mejor tratamiento.    

No dañar al paciente.   

Honestidad con el tratamiento.   

 informarse. 

 Dudar del contenido. 

 No confiar en los milagros. 

 Cuestionar a los terapeutas.  Productos milagrosos.   
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