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 C

Sistema 

de 

Atención 

a la Salud 

Sistema 

Conjunto de cosas 

relacionadas que 

contribuyen a un 

determinado objetivo 

Definición 

según la 

OMS 

Suma de todas las: 

- Organizaciones. 

- Instituciones. 

- Recursos. 

Objetivo Mejorar la salud. 

Modelo de Servicio Nacional: Se financia a través de los impuestos del Estado 

- Rectoría. 

- Generación de recursos. 

- Prestación de servicios. 

- Financiamiento. 

Sistema de Beveridge 

- Dotación del personal sanitario. 

- Sistemas de información sanitaria. 

- Liderazgo y gobernanza. 

- Financiamiento a los servicios de salud. 

- Prestación der servicios. 

- Productos, médicos vacunas y tecnología. 

- Calidad. 

- Equidad. 

- Financiera

. 

Elementos 

básicos 

- Social. 

- Público. 

- Privado. 

Fuentes de 

financiamientos 

- Atención a la salud. 

- Mérito reconocido, (social). 

- Ayudar a los grupos vulnerables. 

- Principio de la ciudadanía. 

Principios 

fundamentales 

Funciones 

 

Objetivos 

- Personal. 

- Información. 

- Suministros. 

- Transporte. 

- Comunicaciones  

- Financiación 

Elementos 

- Expectativa del público. 

- Seguros de vida. 

- Desembolso por alto grado de competencia. 

- Cambios demográficos 

- Enfermedades graves. 

- Adelanto de la tecnología. 
Costos de Atención a la Salud 

Control gubernamental financiada por el presupuesto 

estatal. 
Sistema de Semashko 

Se financia a través de la seguridad social Sistema Bismarckiano 
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Teoría 

de los 

Sistemas 

Con un punto 

de vista 

sistémico. 

Sistemas de 

Atención a la 

Salud 

- Sinergia. 

- Equifinalidad. 

- Parsimonia. 

- Variedad requerida. 

Debe 

contener 

- Entender. 

- Ordenar. 

- Clasificar. 

Conjunto de 

elementos con un 

objetivo específico. 

Los 

Sistemas 

de Salud 

Forma de 

Poseen 

- Convencionales. 

- Tradicionales. 

- Alternativas- 

complementarias

. 

Derivan 

de la 

Cosmovisión 

Sistema 

- Procedimientos terapéuticos. 

- Modelo de prevención. 

- Nosología. 

- Procedimientos diagnósticos. 

Cosmovisión en la 

salud y 

enfermedad 

Profundizar el 

desarrollo de 

conocimientos 

Conjunto ordenado de: 

- Representaciones. 

- Ideas. 

- Creencias. 

Conjunto ordenado de 

representaciones y 

creencias. 

Sistema 

de 

Salud 

Construcción teórica que 

estudia un conjunto de 

elementos 

Modelo 

médico 
Puede ser un sistema o no 

Basada en el 

método 

científico 

Medicina 

alopática 

Sistema ideológico 

por Alfredo López 

Austin 

Engloba 

prácticas 

- Preventivas. 

- Terapéuticas. 

- Rehabilitación

. 
Conjunto de 

conocimientos 

profundos de la salud y 

enfermedad 

Con una 

cosmovisión 

biologista 

De los 

pueblos 

indígenas 

Medicina 

Tradicional 

Mexicana 

Con una 

cosmovisión 

indígena 

Sistema 

complementario 

Prácticas que no forman parte 

de las tradiciones sanitarias de 

cada país o continente 

Medicina complementaria 

alternativa 

Medicina 

Alternativa 
Según 

la OMS 

Prácticas sanitarias no 

tradicionales o no 

integradas en un sistema 

- Acupuntura. 

- Ayurveda. 

- Medicina 

Unani 
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Medicina Alternativa 

Complementaria 

Sistema 

Médico 

Convencional 

Prácticas diversas 

comúnmente no 

compartidas 

Armonizan un amplio espectro 

de enfoques del cuidado de la 

salud 

Se incluyen: 

- Medicina. 

- Quiroprácticas. 

- Medicina Tradicional China. 

- Acupuntura 

Denominación 

“Alternativa” 

- Individualización del cuidado 

- Dedicación y atención a cada paciente. 

- Confianza y fé en los poderes curativos 

- Prácticas heterogéneas 

Prácticas que son excluyentes 

de la asistencia médica 

convencional. 

Rasgos de la 

MAC 

Prácticas suplementarias 

de la Medicina Principal 

Medicina 

Convencional 

Denominación 

“Complementaria” 

Su principio es “atacar”, a los 

procesos con prácticas sin 

relación a la afección tratada 

Factores del uso de 

cuidados de salud 

alternativos 

Proporciona tratamientos ajustados a 

las creencias del paciente 

- Un pobre estado de salud. 

- Visión filosófica holística de la salud y la vida 

- Padecimiento de afecciones crónicas. 

- Interés por la espiritualidad 

Medicina 

Naturopática 

Es conocida como 

“Medicina Alopática” 

Terapia 

alopática 

Alo: Diferente. 

Pática: Enfermedad 

La Interculturalidad es la 

base de la relación con la 

Medicina Tradicional. 

Tratamientos similares a los 

síntomas a tratar 

Su práctica es un derecho 

cultural de los pueblos 

indígenas. 

Tiene su propia manera 

de diagnosticar y métodos 

de curación  

Medicina 

Homeopática 

Medicina 

Indígena 

Confía en los tratamientos naturales 

en su forma de plantearse 
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Sistema 

Médico 

Tradicional 

Definición de 

Medicina 

Tradicional 

La medicina 

indígena consiste 

en el uso de  

Cosmovisión 

indígena 

Métodos de 

curación 

Características 

de la Medicina 

Tradicional 

Usados para el 

mantenimiento 

- La salud. 

- Prevención. 

- Diagnóstico. 

- Mejora del tratamiento. 
 

Representa el 

conocimiento 

milenario 

Basados en 

conocimientos, 

creencias y experiencias 

indígenas  

Conocimientos, 

aptitudes y 

prácticas 

Son la base de los 

productos herbarios 

acabados 

Uso de plantas 

medicinales 

- Hierbas 

- Aplicación de 

sobadas. 

- Rezos 

Materiales 

vegetales brutos 
Hierbas 

Uso 

tradicional 

Productos 

Herbarios 

Medicina Alternativa 

Complementaria 

- Alivio de los 

síntomas. 

- Modificación o 

regulación 

beneficiosa físico y 

mental 

Prácticas de 

atención que no 

forman parte de 

Actividad 

terapéutica 

Reconocido 

como: Inocuo y 

eficaz 

La tradición 

del país 

 

No están integradas en 

el sistema sanitario 

principal 
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