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El objetivo de esto es comprender el ser humano la cual en ello ,trabajaremos y conviviremos 

,seria nuestra vida social la cual como medicos, hay que entender ciertas cosas ,en si uno 

mismo y a las personas , hay que comprender las cosas de cada uno tanto como yo y a los 

demas en su forma de pensar, asi la enfermedad ,la sociedad, en ello los temas abarcan en si 

todo lo que  vemos a cada punto de vista , expresion u opinion de las personas que nos 

socialisaremos, la cual tienen un conjunto de vida en si tanto como idiomas , culturas 

,costumbres,idielogia entre otras, en si ver su forma de pensar el ser humano, en eso lo que 

nos ara entender por que es importante tener la antropologia medica por ello veremos la forma 

hay que tratar nuestros paciente y la poción de hablarles.Como estudiante de medicina la cual 

estaremos trabajando de pueblos o ciudad cual tendremos ventajas y desventajas de 

comportamientos en cada uno ya que el ser humano tiene diferentes actitudes asi a la 

socializacion en fin esto es poder enteder las personas. 

La antropologia medica nos sirve entender al hombre desde su comportamiento ya que todos 

tenemos diferentes culturas,costumbres,ideologías,ciencias y información,que base en ello 

demuestra la forma de pensar, asi la enfermedad que aveces muchas piensan en rituales, 

brujerias y paranormales cual por ello, nos encontraremos que habra paciente que no estara 

de acuerdo su tratamiento como el caso de covid-19 hay personas que no se quisieron vacunar 

debido ,por falta de informacion de la vacuna o incluso de las opiniones los demas, no 

quisieron, por ello existe su limite el ser humano.Que como medicos trabajaremos con muchas 

persona que tiene sentimientos , actitudes, conocimientos, y diferentes en pensar la cual hay 

que entender que llegaran pacientes con opiniones de diferentes cosas, o pacientes de 

creencias anormales que quisas nosotros no creemos pero hay que comprender las persona, 

iniciando el respeto asi su creencia por ello la antropología es muy importante para nostros 

como médicos dicho que trabajaremos con personas que sienten dolor ,tienen 

sentimientos,tienen derecho en hablar y opinar,la cual por ello hay que tener esa empatia de 

socializar y comover las personas ,animando en poder salir adelante , comprención ,y cambio 

de comportamiento en pensar o razonar.No solo por ser médicos es siempre hablarles la de 

manera mas compleja de temas en medicina como aquello decir palabras que desconocen 

completamente, la cual aveces solo diagnosticamos sin darle explicación el motivo de su dolor 

asi nuestro paciente alcontrario es ver como ellos ven igual y explicandole paso a paso que 

consiste la enfermedad para que entiendan donde en si,cual fue su causa en todo su 

enfermedad , por eso necesitamos esa actitud e empatia de tener asi nuestro paciente y la 

paciencia en atender ciertas cantidades de persona ,tampoco nosotros vivimos siempre alegre 
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,siempre habra un mal dia para nosotros , por ello no hace que nosotros atendamos mal 

nuestros paciente, ellos no son culpa en nada al contrario es atenderlos mas bien ellos estan 

pasando cosas dificil ,todavia el colmo nosotros hablarles mal ,y quisas lleguen paciente 

insultarnos quisas se habra alterado por desesperación de la salud de su compania  pero no 

por ello es empezar al peliar es siempre es hablando tranquilamente para mejorar la 

comprención, que no solo es el unico paciente que atendemos al dia si no que varios, quisas 

lleguen pacientes con mas urgencias que si es darle la atención rapido ,por ello dialogando , 

respetuasamente asi al paciente por el tiempo , nos comprende mas ,por ello hay que tener 

esa conexión entre paciente y médico para mejorar las diciplinas ,actitudes de nosotros ,que 

hayga esa comprención ante todo ,respetando las creencias de los pasientes .Siempre habra 

actitud patologico que por ello es llendo a trabajar, y siempre trabajar con la sociedad dando 

muestras que siempre hay una explicacion, o el motivo de todo lo que esta pasando, no cerrar 

asi uno mismo,por ello la psicología entra en antropología medica la cual estudia de actitud 

,forma de pensar las cosas y el carácter de las personas . 

La antropologia medica es muy importante la cual en ello  podemos saber como atender 

nuestro paciente cuando en si llega con nosotros, por que habra diversas sociedades en si 

como cultura y creencias, lenguas y poder comprender en si como en ellos asi a 

nosotros,respetuosamente,que habra cosas que igual tendriamos que estar un rato su lugar 

asi ellos y poder entender su situación. por ello lo que cura son las palabras, que decimos 

emotivamente sacandole una sonrisas nuestros pacientes con la finalidad de tener una buena 

conexión .En ello es ver que las personas nos entiendan y que ellos puedan entender que es 

lo que tienen en si, y no todo es una enfermedad en enfermedades , hay aveses los pacientes 

o como personas nos enfermamos por pensar mucho, iroinas por ello hay que estudiar el 

comportamiento y comprender y como médicos ver la diferencia en si desde su forma de hablar 

, incluso llegaran pacientes en consultas que para ellos estan enfermo pero no ,solo quieren 

que los escuchen , por eso hay que tener un respetuo mutuo en la persona que tiene confianza 

hacia nosotros.Siempre nos toparemos personas que igual ellos respetan en si su cultura ,que 

asi debe de ser su actitud por que es hombre o mujer, por ello siempre tenemos que tener 

encuenta que tendremos diferentes culturas y diferentes de pensar, la cual son conjuntos de 

carácter que traemos desde niños,y la forma que vaya modernizando nuestro estado veremos 

que dejar hacia atrás y que concervar ,como persona quiero que me defina tanto en mi familia 

y sociedad todo esto inicia el carácter por las personas que no podemos explicarlos,pero si 

poder manejar el pensamiento,y con una finalidad que siempre hay que razonar. 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 4 

 

        Referencia 

1. Miguel, M. K. (27 de Noviembre de 2016). La Antropología Médica en España. Obtenido 

de https://www.researchgate.net/publication/235685056 

2. Dra. Odalis Querts Méndez, D. C. (Octubre de 2013). Obtenido de 
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1029-30192013001000014 

3. Orringer, N. R. (2008). Ars Medica. Revista de Humanidades. Obtenido de  
http://www.dendramedica.es/revista/v7n2/La_antropologia_medica_de_Pedro_Lain_Entralgo._
Historia_y_teoria.pdf 

 

https://www.researchgate.net/publication/235685056

