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Durante el primer parcial pudimos apreciar una breve introduccion hacia la antropologia
medica donde conocimos que se basa en investigaciones empiricas sobre los procesos
sociales y culturales que estan de la mano con lo que es la salud, la enfermedad y las practicas
de atencién o asistencia y su relacion. Su principal objeto de estudio seria el hombre, donde
la antropologia seria una de las encargadas para conocer el enfoque de los distintos grupos
de personas mediante la investigacion de los puntos de vistas de las personas acerca de los
tratamientos , el uso de medicamentos entre muchos mas , tomando en cuenta el desarrollo
gque se ha fomentado a lo largo del tiempo por medio de la aplicacion de un método cientifico
, que ha servido para facilitar el estudio de las personas debido a que mediante el paso de los
tiempo se ha logrado un desarrollo en el conocimiento cientifico sobre el hombre en lo que son
las cuestiones bioldgicas, también psicolégicas, en una gran parte en la sociedad y también
ha incluido de las maneras culturales, para poder mejorar en el proceso salud-enfermedad,
mediante la comprension y solucion de los problemas de salud que el individuo presenta , la
familia y la comunidad, mediante un enfoque que sea integral , que servira para dar una mejor
atencion . Mediante todo esto pudimos conocer algo de las aportaciones de Pedro Lain Entralo
en donde él dice que la antropologia medica es el aporte de conocimiento cientifico y
metafisico , recalcando que “en tanto que sujeto sano, enfermarle, enfermo, sanable y mortal”
, tomando en cuenta que sus aportaciones mas significativas fueron durante la revolucién
industrial donde las personas desataron una crisis en lo que son las creencias y también decia
gue la medicina es como un conjunto de problemas los cuales la antropologia medica se
encargaria de solucionar . Mediante el transcurso de las clases, siendo en el segundo parcial,
también pudimos introducirnos un poco mas a la antropologia con la ayuda del docente, donde
para mi fue uno de los temas mas interesante que se abordaron porque en estos temas se
hablaron de las teorias acerca del hombre, y pudimos conocer varias teorias sobre su origen.
Segun las investigaciones de la ciencia , la tierra se originé hace 4500 millones de afios , la
vida hace 3500 a 3800 afos , y llegando a la conclusién que los primeros seres vivos fueron
organismos unicelulares los cuales se tiene el conocimiento que fue entre los 500 millones de
afos , pero como siempre se ha sabido que ha existido un debate en este tema desde el punto
de vista religioso sea llegado a considerar que el origen del hombre fue por un ser divino
llegando a considerarse esto como la teoria del creacionismo , y como ya se tiene entendido
estas teorias chocan entre si ,otra de las teorias que se han dado con el paso del tiempo es la

macro evolucion , la cual consiste en que en el transcurso de un tiempo largo una especie
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genera a otra totalmente diferente , y también sin dejar a un lado otra de las teorias que se

han tomado en cuenta es sobre la micro evolucion la cual consiste en que una especie sufre

variaciones en lo que es en el aspecto morfoldgico y funcional , son muchisimas teorias que

se han originado debido a que tanto como la ciencia como la religion han querido explicar este

suceso , pero lamentablemente todo esto es deducido y no observable . La ciencia se ha

ayudado de algunas ramas de investigacion para llegar al fondo de la situacién , teniendo

como aliados a ramas como la paleontologia , biogeografia , antropologia y una de las mas

actuales que es la biologia molecular , llegando a tener conocimientos sobre Lucy el cual es

el Australopithecus afarensis , considerando que es nuestro ancestro mas antiguo segun la ciencia que

se descubrié en 1978 sus restos fosiles ,y se ha dado a conocer que convivio con Australopitecos

ramidus . Considerando que la ciencia con esto ha dado mas argumentos para considerar que el origen

de los humanos fue por medio de la evolucion en donde se fue dando por el transcurso del tiempo por

millones de afios hasta llegar a la actualidad , teniendo en cuenta que nosotros los seres humanos

somos mamiferos , los cuales nosotros compartimos muchos rasgos similares con los primates ,

llegando a compartir algunas semejanzas como son las glandulas mamarias, el dedo pulgar oponible,

pero en el caso de nosotros los humanos contamos con un cerebro mas grande , y una postura erecta

, ademas los simios tiene la memoria fotografica , y nosotros tenemos el habla .

Algunas de las caracteristicas psicomaticas de los primates son que viven en grupos grandes de 100
integrantes sociales y complejas, compartiendo con nosotros el 98% de genes semejantes y las formas
de interactuar entre ellos , tienen la cultura que mediante el paso del tiempo lo iran pasando de
generacion en generacion , ademas sin dejar a un lado que los simios tienen un conocimiento muy
avanzado que les permite desarrollar habilidades como la fabricacién y la manipulacién de
herramientas , teniendo una capacidad cognitiva altamente desarrollada ,con una gran capacidad
simbdlica y un gran memoria matemadtica ,pero desgraciadamente los simios estdn en peligro de
extincion debido a la caza, la pérdida de su habitad natural y el lento ciclo reproductivo con el que
cuentan , en donde llegan a vivir por 45 afios y se reproducen cada 7 o 8 afios dando como un maximo
de crias de tres . Hay que tener muy en cuenta que, si esta especie se llega a extinguir, dificultara los
estudios sobre el origen del hombre. La humanizacion, humana, cultura, se debe a la influencia de las
culturas en el cambio de habitos y ecosistema de vivencia, los cuales dio una gran actividad cerebral,

que trajo consigo al lenguaje, llegando a facilitar la comunicacion expresiones y habilidades de
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organizacidn, también tomando en cuenta lo que influyo en la relacién con la poblacidn, mediante los

usos y costumbres, la religion, sociedad y la filosofia.

Llegando al tercer parcial nos enfocamos en la manera en la que la sociedad interpreta una enfermedad
donde algunos de los factores, pueden ser las creencias en el poder de los simbolos en base a las
culturas. Una de las mas frecuentes es la magia, que llega a influir en el acto médico de la siguiente
manera mediante, el uso de la medicina tradicional, en base a experiencias que se han vivido y que va
de generacidn en generacién y también teniendo en cuenta que esta en constante cambio. Estos
conocimientos segun la ciencia son desviados y no son confiables por que no cuentan con un método
cientifico que pueda acreditar que son ciertas las afirmaciones, ya que ay algunas cosas en las cuales
no se tiene una explicacién. Por otro lado existe también un modelo medico hegemadnico al igual como
en todos los casos existen criticas sobre la biomedicina, por a veces no contar con los conocimientos
sobre alguna patologia , y hasta llegar a criticar los niveles de atencidon de manera preventiva , para
evitar la propagacidon de problemas mayores , existe un sector que lo rechaza , por los dafios que
también puede llegar a ocasionar, y siendo muy critico debido a que se tiene el conocimiento de que
se utiliza un método cientifico , con una validez en el campo de los problemas patoldgicos , teniendo
caracteristicas biologuitas individualistas , y dandole prioridad a la mercancia , sus funciones son
curativas, las cuales buscan promover la salud , ademds preventivas ,las cuales tienen como objetivo
evitar la propagacién de un mal, y de mantenimiento principal en la salud , surgiendo esto de los paises
capitalistas , tomando en cuenta las clases sociales, como base total del control del conocimiento. Pero
como en todos los casos algunas personas siguen teniendo a la medicina tradicional como la mejor
solucidn a sus problemas de salud debido a que son mas accesibles o0 mas econdmicos y lo consideran
como un mejor remedio por lo que se dan como tratamiento hierbas que son naturales, un ejemplo de
ello seria la herbolaria, que se ha derivado principalmente de los grupos indigenas con un método de
curacion a base de hierbas. ademas, incluyendo algunas practicas de curacion, con base a las culturas,
y creencias las cuales, debido a los conocimientos que se tenga en esa zona sin olvidar que también en
esto la religidon juega un papel muy importante a la toma de decisiones en lo que es el aspecto social,
para las culturas todo esto es para mejorar la salud del enfermo, llegando a usar algunos rituales,
oraciones etc. todo esto con el fin de que la persona afectada sane. Como también puede

influir de manera preventiva , a dafios en un futuro , o la curacion de un malestar con
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herbolarias .Teniendo en cuenta todo esta gran variedad de margen ahora en el cuarto parcial
tomamos mas en cuenta aspectos antropolégicos de la relacion médico paciente , en donde
tiene que haber una buena interaccion para llegar al objetivo que es mejor la salud del enfermo
en el cual , el profesional de la salud tiene que respetar sus creencias , y no llegar a juzgarlo
por lo mismo , de eso trata la antropologia , que se respeten las creencias y los puntos de vista
de las personas. Porque puede haber personas que creen en los malestares como es el mal
de ojo, la caida de mollera, entre mucha mas. en estos casos el medico tiene que respetar las
opiniones, pero guiarse en sus conocimientos, también la antropologia médica a llegado a
aplicarse en la salud publica, basdndose en las necesidades de la poblacién y llegar a
brindarles un mejor acceso a los centros de salud, dependiendo de la demanda de la
poblacion, fomentando las campafias para mejorar las cosas simples y faciles como son los
habitos y brindando conocimientos con base a la prevencién de enfermedades. El analisis del
ciclo vital de la estructura familiar y sus principales problemas en algunas familias mexicanas
gque algunos factores pueden ser la falta de informacién del padre en cuanto al cuidado y la
crianza de los hijos, en muchas ocasiones se ha dicho que el vinculo mas grande que tiene el
nifo es la madre, por cuestiones que son de la naturaleza de cada uno, mediante se va dando
el desarrollo los nifios llegan a presenciar cambios, de acuerdo a su edad. De manera que
mientras haya una buena comunicacion entre los integrantes del nicleo familiar el nifio podra

desarrollarse de una muy buena manera.

En conclusion, la antropologia es la ciencia que trata de entender al ser humano, sin juzgarlo
en el aspecto médico, la importancia y su objetivo es llegar a formar, personales de salud que
sean empaticos con el paciente, respetando su cultura y creencias, pero sin olvidar ni dejar a
un lado que los médicos se basan por el método cientifico y es aceptable respetar las

opiniones, pero no tomarlas.
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