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Introduccién

La antropologia nos ayuda a conocer mas sobre nuestros origenes ya sea de donde venimos
0 como evolucionamos a traves del tiempo, ayuda a lo médicos a relacionarse y antender los
cambios en los que la sociedad viven, asi mismo entendemos los comportamientos que cada
persona toma a lo largo del tiempo.

Desarrollo

La antropologia médica es una subdisciplina que entiende a la salud en el ambito de la
cultura comprende a la salud en el proceso salud enfermedad atencion. La antropologia
médica es un campo que se encarga de estudiar los aspectos sociales, médicos y culturales
de la poblacion y también de su relacién con la enfermedad. la salud, el estilo de vida, el
manejo de los aspectos de salud y el acceso de las poblaciones o que las personas tengan
para su atencién, esto no solo depende de la relacion con la salud sino tambien depende de
la cultura para saber como se va a tratar con la persona, como las personas van a
sobrellevar las situaciones y en que forma van a llevar o de que forma va a influir la cultura si
esta es la adecuada, el médico debe analizar si va a intervenir o respetar las opiniones sin
juzgar o atacar que pueda influir en la buena relacion médico-paciente, esta relacion debe
existir en todo momento por que esto es la base para que el médico pueda trabajar de
manera corecta por que asi la persona puede tener y contar con el apoyo de su médico ya
gue este no lo va a juzgar ni a atacar sino que el va a crear una buena relaciéon para poder

tener una buena comunicacion y explicarle todo de buena manera.

La antropologia también nos ensefia como es que se da el origen de la vida y la evolucié de
las especies, la evolucion se deriva de la macroevolucion que es que un ser de una especie
pueda producir seres de otras especies y la microevolucion este da origen a la variedad de
razas dentro de una especie. La evolucién no es un suceso que se haya observado como tal
entonces se dice que es deducido, esto nos ha llevado a varias teorias como lo son la
cracion de los seres vivos a partir de reacciones y sustancias quimicas, a la creacién divina
gue se basa en que tuvo que haber la intervencion de alguien como un supuesto “dios”. La
tesis del darwinismo afirma las variaciones espontaneas de los seres vivivientes y la
sovrevivencia de los méas aptos, esto hace que se deriven progresivamente unas formas de
otra como son naturaleza y lucha, problemas cientifico, problemas filoséficos entre otros.
Para que podamos entender nuestra naturaleza debemos conocer el origen y sus historia
biologicas esta ha sido reconstruida con ayuda de varias disciplinas una de ellas es la

antropologia, la paleontologia, entre otras. Esta la teoria que dice que venimos de los
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homosapiens esta dice que venimos de los grupos de los primates. Los seres humanos
actuales somos descendientes de los homosapiens cuyo nombre significa “hombre
inteligente”. Se sabe que hace afios el hombre cuidaba a sus heridos y enfermos y también
contaban con una organizacion social, estos poseian un lenguaje para comunicarse ellos
también tenian cultura es una caracteristica que incluye también a las instituciones politicas y
sociales, también como el arte la literatura la ciencia y todas las creaciones de la mente
humana. La evolucién cultural se ha dado tanto los cambios culturales como su herencia
esto se basa en la transmision de informacion de unos a otros de generacion en generacion,
tanto ahora como antes existian o se suelen vivir en grupos muy complejos, también han
alcanzado unas habilidades cognitivas esto nos ayuda a entender de que modo han
evolucionado las facultades mentales y las comportamientos sociales, el comportamiento es
algo impresindible. El proceso de hominizacion es el proceso de evolucion del hombre es
algo biologico, el proceso de humanizacion es el proceso mediante el cual se dota de
cualidades humanas cosas culturales, el lenguaje se da por actividad cerebral este es un
proceso muy impactante como los ambios anatdémicos no solo son del lenguaje sino también
del asepcto fisico como en la cara esto ha facilitado una expresién que nos ayuda a
desarrollar diferentes formas de comunicacién, también se da el crecimiento del cerebro, las
areas primarias cerebrales, la disminucion de lo visual, el incremento de las areas
parietotemporal y frontal, este proceso de seleccion natural hay una expansion de algunas
areas como la corteza asociativa esta es la base de los comportamientos y funciones
cognitivas complejas y la corteza prefrontal esta esta realcionada con el almacenado de
informacioén, esto nos ayuda seguir funciones ejecutivas, nos ayuda en la planificaion de la
actividad de comunicacion, la flexibilidad mental, la creatividad mental la imaginacién esto

nos ayuda a poder llegar al lenguaje
Conclusion

La antropologia tiene como proposito la formacién de un médico sensible, para no tratar al
paciente como un objeto. En la historia de la antropologia hemos visto que ultimamente ya
no se ha estado formando médicos sensibles ya que se ha estado concentrando mas en el
estudio de su fisiologia del ser humano y esto a veces perjudica por que no siempre es un
dolor fisico y ya es algo psicolégico y al no tomar esto como algo importante puede
perjudicar en su diagnostico. la antropologia tiene por objeto de estudio al comportamiento

del hombre; Esto ayuda al médico a ver al paciente como un ser que siente y que se debe
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generar una confianza en el ya que la confianza visto desde el punto psicologico ayuda al

paciente a desenvolverse.
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