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En este trabajo, abordaremos los temas y aprendizajes adquiridos durante este primer
parcial. Como bien la sabemos la Antropologia es el subcampo de la antropologia social y
cultural, o bien, socio-cultural, que identifica los procesos sociales y las representaciones
culturales de la salud, la enfermedad y las practicas de atencién o asistencia y su relacion.
La antropologia abarca temas desde la realidad humana como procesos sociales,
culturales, fisicos, bioldgicos, linglisticos y arqueolégicos. Recordemos que la
antropologia proviene del término “medical anthropology” y surgié a partir de 2 sucesos
importantes; La revolucién industrial y la primera guerra mundial. Este subcampo se
encarga de estudiar la relacion entre la salud, enfermedad y atencion, ya que esta
relacionada con la apreciacion y andlisis de elementos tales como; Los valores,
costumbres, normas, estilos de vida y organizacion social. Hablaremos sobre el ser
humano y este se define como un ente, con unidades complejas, holisticas y
multidimensionales, ya que tenemos la capacidad de pensar, razonar, hablar, movernos
entre otras funciones importantes. Estas unidades influyen en 3 dimensiones importantes;
Biologica, Psicoldgica y socioculturales. Existen 2 teorias importantes acerca del ser
humano; La teoria de Vygotsky anuncia el valor de la cultura para el desarrollo de los
procesos psicolégicos humanos, debido a que surgen en el proceso de la actividad
practica mediada culturalmente. y la teoria Biocognitiva reafirma la necesidad de estudiar
al ser humano en su proceso mente, cuerpo y cultura. Y aqui es donde entra Cole, que
definid a la cultura como el medio Unico de la existencia humana, que funciona
constantemente como condicion y herramienta de la accion. Pero la antropologia no solo
se basa en el estudio de los seres humanos, sino que también nos ayuda en la formacién

de un médico profesional.

Dentro de los personajes mas importantes que podemaos encontrar en la antropologia
médica es; Pedro Lain Entralgo, el cual propuso varios métodos acerca de como manejar
la antropologia médica, basandose en fundamentos cientificos, por medio de
experiencias. Uno de los temas que a mi parecer fue uno de los mas importantes fue el
del origen de la vida y la evolucion, en donde se presenta una variedad de dificultades
para poder tener conocimientos sélidos, definimos a la evolucién al hecho de que seres
de una especie produzcan seres de otra especie, y la microevoluciéon es el hecho de que
las sucesivas generaciones de los seres de una especie, puedan tener variaciones
morfoldgicas o funcionales entre ellas. Por ende, las teorias mas populares son; La

creacion por un ser divino, La evolucién, El darwinismo y El neodarwinismo. Y llegamos a
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la conclusién de que la evolucién, no es un objeto observado, sino deducido, y que los
seres humanos han comenzado a existir a partir de sustancias y reacciones quimicas.
Ademas, podremos encontrar la hominizacion y humanizacion. En el proceso de evoluciéon
para mejorar nuestras habilidades como seres humanos. Dentro de este tema abordamos
la evolucion del hombre y las caracteristicas que compartimos con los primates, tales
como las ufias planas, un dedo pulgar oponible, un cerebro mas grande, una postura

firme, una cara plana, inteligencia y un pene en el caso de los machos.

Una vez hablado el tema de antropologia, la evolucion y el origen hablaremos sobre la
magia y el modelo hegemonico La magia se caracteriza mediante 2 principios; Una de
magia imitativa que se basa en que lo semejante afecta a lo semejante, Y la magia
contaminante que es lo que se hace con un objeto material ya sea para un beneficio o un
maleficio. Una vez aclarado esto, definimos a la magia como un medio empleado en
adquirir conocimiento y dominio de las circunstancias humanas y del mundo fisico. "Uno
de los autores mas importantes en este tema es Frazer y menciona que la magia logra
sus fines mediante formulas y actos considerados intrinsecamente efectivos, esto se
asocia a causas y efectos basados en datos sensoriales y emocionales. Nos encontramos
con 2 definiciones importantes; La antropologia cognitiva que se basa en la exigencia de
un orden clasificatorio, a los aspectos afectivos e intelectuales de la mente humana, Y el
segundo es la eficacia simbolica, que implica las creencias en la magia y se presenta en 3

aspectos complementarios;

1. Lacreencia del mago en la eficacia de sus técnicas
2. Lacreencia del enfermo o de la victima que persigue el hechicero en el poder del
mago

3. Laconfianzay las exigencias de la opinién colectiva

Dejando a un lado todo lo relacionado a la magia y a la confianza que debe de existir
entre el shaman y el paciente, hablaremos de la medicina médica hegemonica, esta
medicina tiene consecuencias negativas en todos los aspectos, ya que muchas personas
pueden no confiar en los medios que esta implica. Es aqui donde nos planteamos una
pregunta ¢ Qué valor se le da a la palabra del paciente? Ninguna, ya que muchos médicos
se basan en lo que saben y no escuchan al paciente ya sea por su malestar o si el
paciente quiere aportar. Es donde nos debemos de dar cuenta de que debe de existir una

relacion médico-paciente, donde dentro de un ambito cultural en el que navegan

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3



SUDS .

Mi Universidad

concepciones y creencias sobre la salud y las enfermedades que constituyen una
ideologia sobre la salud. EI médico maneja un marco sistematico con 3 funciones

delimitadas;

1. Saber-diagnosticar
2. Curar-tratamiento

3. Educar, orientar y asesorar

Nuestro ultimo parcial se basé en las diferentes enfermedades que no tienen un
diagnostico cientifico, para mi este tema es fundamental para los médicos, ya que
también debemos de tener en cuenta que no solo existen enfermedades con diagnostico
cientifico, sino que también existen enfermedades causadas por alguna envidia, algun
suceso extrafio. A este tipo de enfermedades se les conoce como sindromes filiales, y
dentro de estos hay 5 que son los mas mencionados; El mal de ojo, Susto, Espanto,
Nervios y Caida de mollera. Cada uno de estos sindromes se caracteriza por tener un
factor diferente, por ejemplo, el susto se asocia a encuentro con entidades extrafias-
sobrenaturales. Estas enfermedades son aquellas intraducibles desde los esquemas de la

medicina oficial, y es por esto que solo pueden ser tratadas por la medicina indigena.

La antropologia aplicada a la salud publica; Estudia las dimensiones biolégicas,
psicolégicas, culturales y sociales, que determinan el modo en que las personas
entienden y viven la salud. Y su objetivo es el estudio y andlisis de los distintos sistemas,
creencias y practicas respecto a la salud y al proceso salud-enfermedad-atencion en

cualquier tipo de sociedad.

Para finalizar hablaremos un poco sobre la estructura familiar; Fishman dice que la familia
es la fuente de las relaciones mas duraderas y el primer sustento social del individuo, y es
un sistema en constante evolucién y desarrollo desde que nhacemos, crecemos, nos

reproducimos y morimos.
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