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Cuadro sinóptico  

  



    

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 Maleficio 

 Beneficio 

Objetivo Comprensión de las creencias y  
comportamiento 

De: 
Los sujetos 

 Pacientes  
 

 Médicos 
 

Su función es ayudar, cuidar y si es posible 
 curar a los pacientes 

La magia 

Es un medio erróneo de adquirir 
conocimientos y dominio de 
circunstancias humanas 

Se cree que 
cura 

 

 Enfermedades 

 Problemas de amor 

Principios mágicos 

según Frazer 

Definición 

 Magia imitativa 
 
 

 Magia contaminante 

Lo semejante afecta a lo 
semejante 

 Rito 

 Mito 

Lo que se hace con un 
objeto material 

Los mitos 
Son cuentos que pasan de 

generación en generación  
Objetivo  Tratar de explicar lo que no tiene explicación 

Enfermedad 

y cultura 

     Puntos fundamentales: 
 

 Tipificación y definición de las enfermedades 

 
 Significación social sobre las 

 enfermedades  

 
 Contextos terapéuticos orientados  

a su disolución o atención 
 

Conjunto de ideas, valores, símbolos y prácticas 

Conforman metáforas sociales para interpretar el 
proceso salud enfermedad 

Principios 
No contradicción 
del sistema 

Pese a la recurrencia de los casos fallidos se 
tiene fe en la curación mágica 

Son acciones terapéuticas 
interpretadas en dos planos 

 Signos y síntomas corporales 

 Símbolos 

Eficacia 

simbólica 

 La creencia del mago en la eficacia de sus técnicas 

 La creencia del enfermo en el poder del mago 

 La confianza y exigencias de la opinión colectiva 

Sistema de símbolos 

y significados 



   

 

  

 
Modelo médico 

hegemónico 

Definición Modelos médicos más utilizados en el país México es la medicina alopática 

Críticas a la biomedicina 

 Atención a la salud 
 

 Economía 
 

 Medicalización  
 
 

Incremento en la  
iatrogenia negativa 

 
 Se realiza algo incorrecto  

 No se hace lo correcto 
 

No se escucha al paciente  

Incremento en los gastos de salud  

Uso excesivo de medicamentos  Desde el nacimiento hasta la muerte  

Beneficios de la biomedicina  

 Descenso de la mortalidad 
 

 Incremento en la esperanza de vida 
 

 Atención al dolor y sufrimiento 
 

En México 2023 es un poco más de 75 años  

Propuesta de mejoras 
 Modificar la relación médico paciente 

 

 Paciente bien informado 

Escuchando más al paciente  

 Objetivo 
 

 Técnicas 

 
Darle herramientas para cuidar su salud  

Realizar: 

 Pláticas 

 Talleres  

 

Características estructurales 

 Biologismo  
 

 Concepción del individuo y de la enfermedad 
 

 Se centra en lo patológico 
 

 Eficacia pragmática  
 

 Relación médico paciente asimétrica 
 

 Evolucionista 

 Dualista – Mente y cuerpo 

 Mecanista 

 Positivista 
 

 

Solo lo mio funciona  

Cambios epidemiológicos y 

modificaciones biomédicas 

 Enfermedades crónicos degenerativas 

 Las invalideces producto de accidentes y otras violencias 

 El desarrollo de las dependencias 
 



 

 

Medicina tradicional 

mexicana 

 Definición  

 
 

 Objetivo 

 

Suma de conocimientos, habilidades y prácticas basadas en teoría de la cultura 

 Mantener la salud 

 Prevenir la enfermedad 

 Diagnosticar la enfermedad 

 Tratar la enfermedad física o mental 
 

Medicina tradicional 

Cosmovisión  De origen indígena 

Objetivo  

 Diagnosticar la enfermedad 
 

 Tratar la enfermedad 

Identificar la causa natural o divina del padecimiento 

Utilizando  

 Recursos terapéuticos 
 

 Practicas curativas 
 

Herbolaria  

Temazcal, partería tradicional  

Evolución  
Realiza interacciones con 

otros modelos terapéuticos  

Para 

 Subsistir 

 Adaptarse 
 

Es un patrimonio tangible e intangible  

A las nuevas estrategias de salud  

Sistema mixto de atención a la salud 

Integra 

 Medicina académica 

 Medicina tradicional 

 Medicina domestica 
 

Definición  

Conjunto de 

 Conocimientos en medicina tradicional 

 Habilidades terapéuticas 

 Destrezas 
 

 

Para mantener la armonía entre 

 Personas 

 Naturaleza 

 Divinidades 
 
 

Con la finalidad de mejorar la salud 

Medicina científica 

Principios  

 Rectoría 
 

 Interculturalidad 
 

 Diversidad cultural 
 

 Derechos humanos 
 

 Seguridad  

 Diseña 

 Impulsa 

 Desarrolla  
 

 

El país colabora Brinda condiciones dignas 
 

 

Relación cordial entre practicante y usuario 
 

 

 

Reconocer y respetar la labor realizada 
 

 
Eliminar los posibles riesgos y daños a la salud 

 
El practicante tiene título y cédula 
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