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INTRODUCCION

La antropologia médica es un subcampo de la antropologia social, la cual estudia la relacién
del hombre con su entorno ya sea su comportamiento con la familia, en la escuela, con los
amigos, etc., ya que cada persona tiene un comportamiento diferente y este depende del

entorno en el que se encuentre.

Segun la real academia espafola (RAE) la antropologia medica se define como: “conjunto de
ciencias que estudian los aspectos biolégicos, cultuales y sociales del ser humano”;
entonces podemos decir que la antropologia medica tiene por objeto de estudio el
comportamiento del ser humano. Con el tiempo la medicina se empezd a concentrar mas en
lo experimental y esto provoco que el medico tratara al paciente como un objeto de estudio y
ya no como un ser humano. Por ello es importante la antropologia en la medicina ya que el
medico puede dar un buen trato y que el paciente no se sienta como un objeto de estudio,
esto hace que pueda ser una correcta relacion médico-enfermo para que el paciente le tenga
esta confianza al médico, teniendo esto, el paciente puede desenvolverse en el entorno y

esto facilita al médico en su investigacion.
LA ANTROPOLOGIA MEDICA

La antropologia médica en la formacion profesional es una disciplina académica y un campo
cientifico que aporta conocimientos que pertenecen a la dimension cultural-profesional de un
médico. En esta ciencia se expresan elementos de analisis para la valoracion y compresion
de la compleja realidad social en que viven los seres humanos; la antropologia médica busca

la forma de satisfacer las demandas humanitarias y cientificas del campo de la medicina.

La interdisciplinariedad puede ser aplicada a la formacion profesional del médico general,
para que los estudiantes logren relevar y comprender las leyes biologicas y sociales que
intervienen a los seres humanos. Entre los conceptos que aporta la antropologia son
necesarios para lograr la compresion en la medicina , y son los siguientes: diversidad
cultural, diversidad adaptativa, identidad cultural, vida cotidiana, transculturalismo;

multiculturalismo, costumbres, tradiciones, creencias culturales, entre otras.

Tambiem debe estudiarse el proceso de salud-enfermedad, por ejemplo: La diversidad
cultural puede modificar el crecimiento y desarrollo humano, el proceso de envejecimiento,

pos proceso inmunolégicos, habitos nutricionales, asi como otras funciones del organismo

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2



EUDS |

Mi Universidad

humano. La prevencion de enfermedades se puede efectuar tanto en pacientes sanos como
de riesgo y discapacitados. La formacion del profesional bioantroposocial, es un proceso que
tipifica a la formacion profesional del médico general, que es continua, sistematica,
planificada, organizada y dirigida a la interpretacion holistica del ser humano. La antropologia
médica, segun Lain es el conocimiento cientifico y metafisico del hombre “en tanto que
sujeto sano, enfermadle, enfermo, sanable y mortal”. El positivismo naturalista de la segunda
mitad del siglo XIX estudiaba la enfermedad humana desde métodos utilizados en el
laboratorio. Tal postura cientifica data de la década de 1890 a una rebelién de enfermos
Europeos. Durante la revolucion industrial un gran estrés social se intensifico a los individuos
de manera insoportable. La presion sobre el paciente aumenta durante la primera guerra
mundial. En Austria y Alemania, fildsofos y médicos aplican la antropologia filoséfica a la
medicina. En 1920 la bibliografia médica muestran la crisis de los fundamentos presentes en
todas las ciencias, los autores proponen nuevas ciencias médicas o paramédicos para
solucionarla, entre ellas la sociologia médica, la introduccion de medicina y la antropologia
médica. Rickert le hace ver la medicina no solo como una ciencia natural, sino también
como una ciencia cultural. La medicina en cuanto tal es un sistema de problemas, y la
antropologia médica la solucion. Scheler habia mantenido que la antropologia filoséfica era
una ciencia capaz de fundamentar todas las ciencias humanas incluidas medicina. La
relacion médica-enfermo constituye una dualidad encaminada hacia la recuperacién de la
salud psicoorganica. El médico busca creatividad al intentar curar al enfermo por medio de
un tratamiento que le de esperanza de sanacioén y el enfermo crea mediante la apropiacion

de su condicion, la personalizacion libre de su enfermedad.

Conclusion

Podemos concluir que la antropologia tiene como proposito formar a un médico sensible,
para no tratar al paciente como un objeto, es necesario ya que asi se puede comprender y
resolver mejor los problemas. En la historia de la antropologia hemos visto que ultimamente
ya no se ha estado formando médicos sensibles ya que se ha estado concentrando mas en
el estudio de su fisiologia del ser humano y esto a veces perjudica por que no siempre e€s un
dolor fisico y ya es algo psicolégico y al no tomar esto como algo importante puede
perjudicar en su diagnostico. Tambien a través del tiempo fué necesario la aportacion de
varios fildsofos ya que fue fundamental para crear nuevas rama que fueron favoreciendo a la

medicina y esto ha aportado muchos conocimientos que con ello es que hoy en dia podemos
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comprender mejor el sentir del paciente. Tambien como ya habia comentado en la
introduccion, la antropologia tiene por objeto de estudio al comportamiento del hombre; Esto
ayuda al medico a ver al paciente como un ser que siente y que se debe generar una
confianza en el ya que la confianza visto desde el punto psicologico ayuda al paciente a

desenvolverse.
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