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La Antropología Médica es una disciplina que entiende la salud en el ámbito de la cultura, esto 

quiere decir que esta disciplina va de la mano con la interculturalidad en la salud. 

La palabra “antropología médica” fue utilizada principal y ocasionalmente en el siglo XX para 

los estudios filosóficos sobre la salud y enfermedad. 

Las relaciones entre la antropología, la medicina y la práctica médica se documenta 

normalmente antiguo. 

Esto quiere decir que el conocimiento del médico o mejor dicho, del profesional ya que el 

paciente no debe verse como un objeto de estudio ya que es más como un enfermo no 

comprendido, respetado y apreciado como cualquier persona debe, como lo merece todo ser 

humano.  

La Antropología Médica se fue desarrollando en el año 1960 como una ciencia que hablaba 

sobre analizar los estudios del hombre. 

La divergencia entre la antropología profesional y la medicina no debería decir jamás una 

escisión completa entre ambos. 

En la medicina se debe de estudiar con empeño y deseó, esta no debe de tomarse a la ligera 

ya que esta te dejaría prácticamente sin una vida social porque en la medicina de debe de 

tener muchos sacrificios, tendrás que ver cosas que nunca pensarías ver y esto da a entender 

que los días hermosos, los días en familia y días de descanso ya que tendrás que estar en un 

hospital con una presión enorme en la cual no tienes que fallar, claro que puedes llegar a fallar, 

porque no somos robots, todas las personas llegamos a cometer algún error, pero en la 

medicina, tenemos que tratar de evitar todos estos, ya que esto no es un juego, estaremos 

tratando con la vida de las personas y su salud, todos los días se descubren cosas nuevas así 

que siempre tendrás que seguir estudiando, no sólo se estudiara mientras estas formándote, 

porque el día que digas que lo sabes todo, ese día es el día donde menos sabes ya que nunca 

se dejaran de conocer cosas nuevas, ya que el mundo es demasiado grande para ser 

descubierto en el tiempo que lleva, faltaran millones de años y todavía no se sabrá todo de la 

propia existencia. Así que el día que llegues a pensar que lo sabes todo, realmente no sabes 

nada. 
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Al paso del tiempo la antropología fue perdiendo compostura, y más al nivel de cuando cierran 

hospitales y dejando en desuso la “etnografía” 

La ciencia de la antropología estudia todo aspecto físico y las manifestaciones sociales y 

culturales de la comunidades humanas. 

En pocas palabras, las generalidades de la antropología son: 

-El estudio de la realidad humana. 

-Social o cultural. 

-Físico o Biológico 

-Lingüística  

-Arqueología. 

La sociología es muy importante en la antropología, esta tiene que ver con las variables 

sociales y culturales en la epidemiología, resistencia cultural en la implementación de 

programas institucionales y estudios de curadores tradicionales, parteras y curanderos (los 

médicos descalzos). 

Esto habla de que los problemas derivados de diferencias étnicas, culturales y religiosas de 

grupos de edad y género deben de tratarse todos de la misma forma ya que todos merecemos 

el respeto que merece el otro. 

Se debe de comprender al paciente en sus redes sociales (no virtuales) esto se refiere a su 

círculo social y familiar (las personas que más lo rodean) y entender que el comportamiento o 

enfermedad puede prevenir de este, por eso se debe de hacer alguna observación de esta 

pequeña población por la seguridad de nuestro paciente, exactamente no se irá a revisar al 

círculo social, pero debes de preguntar a tu paciente sobre el trato que le dan o si alguien 

cercano no tiene síntomas similares. 

Pedro Laín de Entralgo sigue su método cognitivo el cual antepone la historia a la teoría del 

médico. 

Este tipo, Pedro Laín es un autor catedrático que salió de la universidad de Connecticut de 

estados unidos, donde ha dirigido el programa doctoral de letras hispánicas. 
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Su actividad académica principalmente se centró en la filosofía y no cualquier tipo de filosofía, 

sino filosofía contemporánea. 

Entre sus mejores pública se encuentras “Ortega y sus fuentes germánicas de, ¿Qué es la 

filosofía? 

Laín concibió la antropología médica como un conocimiento científico y metafis del hombre y 

dijo “en tanto que sujeto sano, enfermable enfermo sanable, sanable y mortal" (Amc XXX). 
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