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El poder de los simbolos.
Magia, enfermedad y
acto médico

ENFERMEDAD Y CULTURA

LA EFICACIA SIMBOLICA Y EL
ACTO MEDICO

CONSIDERACIONES FINALES

Los sistemas médicos se usan para referir al conjunto de
reprasentaciones, practicas y formas de atencion,
técnicas y tecnologias involucrados en el acto de curary
tratar enfermedades

Das categorfas fundamentales fueron
establecidas que alin pueden tener clerta utifidad como
criterio clasificatario

En muchos grupos indigenas la magia pude ser
entendisa como un sistema de fliosofia moral que supone
12 tearfa de las causas

Principio de no contradiccion al sistema

Ralacion entre magia y enfermediad: of
problema de ia eficacia simbéiica

anto fa antropologia como la madicina modernas son
"Mjas de fa ilustracion”

La legitimidad préctica y simbdlica de la biomedicina s¢
consolidd  partir de ios avances efectivos en el campo de

Pueden ser vistos como sistemas socio culturales

El proceso salua-enfermedad-atencion de todo grupe humano
se antisnds como repressnaciones y practicas para structurar
un saber

S8 pueden distinguir 3 pntos funcmentales d i clmersicn
cuitural de ia enfermeda

“Magia homeopética™ (o imitativa)

“fagia por contacto”

Entonces podemos decir que fo que 3porta I3 explicacion
magica es una cirounstancia particulsr qus se pone en relacion

En este, las ereencias o magieas puden ser corroboradas por
P de los sujetos creyente

La eficacla def acto miglco

Observacidn
Asimismo, ambas clencias sasn.-vfamn en sus origenes una
Vislén evaluelonista ds s socleda

Debemos quitar ese mal pensar acerca de que la "medicina
tradlicionai” no esta sujeta & cambio o transformaciones,

i 6n y Ia oura

La terapia magica y 1a clentifica estan unidas, ya que,
responden a condlclones dacias de 2 existencia humana

La educacion sanitaria no solo es Ia tarea de que la
poblacién sapa sobre 1as precaucionss y medidss qus 1a
blomedicina nos da

|
{
{
{
{

inmunes al tiempo

Tienen un 1220 aim mas profundo debido 2 /2 eficacta simbalica
ena relacién médico-paciente

También debe ser que el medico aprends a comprencier e/
proceso humane de Ia enferme

————

La tipificacion y defini Ias

La significacion social atribuidas & [as mismas

Los contextos terapéuticos erfentados a su disolucion o atanuacion

La accion mdgica se efectiia a partir de una oﬂeracﬂan analogica,
por ejamplo cuando se cree qua fa mirada de cierto pjaro
—cuyos ojos son amarillos- cura la ictericia

Contacto y/o contagio con una parte del cusrpe
carar o onformar of s meditica 12s operacionss ritusles,

por ejemplo ctando se urlizan peos cé Ia persoria enfermia u objetos de su

ropledad y uso cotidlan

Notamos aqui una diferencia fundamental con Ia
prictica médica cientifica, que constantemente somete a
prueba sus datos por medio de analisis e hipotesis.

Se presenta en tres aspectos complementarios

Debemos ver el desenvolvimiento da las acciones "mégicas” en las culturas,
para asi encontrar una relacion y poder entenderlas y conectarlas con el ambito

médico

Tentativamente definimos a la enfermedad come alteracién del
funcionamiento biol+ogico o conductual del ser humano

Otras epistemologias de forma compleja ia consideran come una
nocian unitaria da Ia relacion cuerpo/ments/ser donde las dolencias
& deban a un desequilibrio de estas

Los en salud gjes centrales
en I2 construccidn de significados colectivos

La Ios y los daitos, en
diferentes sociedades

Observamos que el cuerpo social condicions e modo en que
percibimes nuestro cuerpo fisico

El médico aborda Ia enfermedad a partir de los indicadores
patoiégices basados e 1a evidencia

Por otro lado un curanderos tendra en cusnta camo esa dolencia
corresponde co un dessquillbrio corporal

1) la creencia del mago en Ia eficacia de
sus téenic:

2) Ia reencia del enferma —o di Ia victima
que persigue el hechicero- en el poder del mago

3la
confianza  las exigencias de a opinion colectiva

Areas fundsmentales de control soclal e
Idealégico

Entonces &/ desafio del médico es tender
puentes comunicatives con [os agentes
involucrados y buscar soluciones acorde a
Ias expectativas del paciente y médice



Modelo Médico
Hegemadnico

Biomedicina:
las defensas y las criticas

Padecer y curar como
procesos historicos y relaciones

Cambios epidemioldgicos
y modificaciones biomédicas
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Defensas

Criticas

el proceso salud/enfermedad/atencion se
caracteriza por su transformacion y no por su
inmobilidad

La situacion actual de las sociedades capitalistas
ah ido aumentando en enfermedades y
padecimientos
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Se sefiala que la biomedicina hasta ahora es la medicina mas eficaz
comparada con cualquier otro sistema médico

Un grupo de minoritario de salubristas caracteriza a la biomedicina
como un dominio creciente de lo asistencial

Concepcion del paciente como ignorante
Consideran al paciente como responsable de su enfermedad

Relacion médico-paciente asimétrica

Las actividades médicas "tradicionales” no se modifican

Todo saber medico popular/tradicional opera en relaciones de
hegemonia/subalternidad

su desarrollo se basa en la construccion de relaciones transacionales
gue posibiliten su reproduccion

Una gran parte de padecimientos no son curables solo controlables

Se esta construyendo una sociedad donde |a persona pasara la
mayoria de su vida enferma

Una persona con algun padecimiento debe ser un "paciente bien
informado”, ya gue debe saber cuidarse y controlar su enfermedad
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Conjunto de sistemas de atencion a Es patrimonio primordial de los pueblos
la salud con raices en los indigenas
_ o
conocimientos acumulados por los La interculturalidad es la base de la relacion

pueblos indigenas en el tiempo con la M. tradicional

Aporte de la herbolaria tradicional E\:rr]]tlz?ss propiedades medicinales de las

Aporte fisiologico del masaje tradicional A nivel musculo-esquelético y sistémico

Eficacia terapéutica de la medicina

tradicional Aporte del temazcal Para la circulacion, respiratorias, la piel y

sistema reproductivo

Aporte de estrategias tradicionales Para la salud mental y emocional

Medicina Tradicional Aporte del modelo de parteria Anivel técnico y humano
; <
Mexicana Empatia hacia la mujer
Aportes humanos {
Parteras tradicionales indl’genas Atencion de la salud fisica y mental con manejo Facilitan &l parto en paz y armonia
de herbolaria y masajes

—— AN

Disminuyen el dolor
Aportes técnicos {

Mejora de la respiracion y eficiencia del pujo

Su sistema de atencion integra a las personas
€n cuerpo, mente y espiritu

Busca mantener el equilibrio de las personas
con la naturaleza, las divinidades y el cosmos

Fuerzas frias y calientes

. Medicina tradicional maya <
Con técnicas y masajes para aliviar el dolor
Parteria tradicional maya . .
La partera ofrece acompanamiento carifioso y
empatico
L Tiene varios aportes Herbolaria Medicinal

Los hueseros

Masaje tradicional
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