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Antropologia médica 1

La antropologia médica es un subcampo de antropologia que estudia las dimensiones
culturales de la salud y la enfermedad. Se preocupa por cdmo las creencias, valores y practicas
de las personas sobre la salud y las enfermedades estan formadas por su culturay como estas

creencias y préacticas a su vez afectan sus resultados de salud.

Los antrop6logos médicos utilizan una variedad de métodos para estudiar la salud y las
enfermedades, incluida la etnografia, la observacion de los participantes, las entrevistas y las
encuestas. También se basan en una variedad de marcos tedricos para comprender la relacién
entre cultura y salud, incluido el funcionalismo estructural, el interaccionismo simbdlico y la

teoria critica.

La antropologia médica tiene una larga historia, que se remonta a los primeros dias de la
antropologia. Sin embargo, solo se convirtié en un subcampo distinto en las décadas de 1950
y 1960, cuando los antropdlogos comenzaron a centrarse especificamente en las dimensiones

culturales de la salud y las enfermedades.

Desde entonces, la antropologia médica ha crecido rapidamente y se ha convertido en un
campo importante de estudio. Los antrop6logos médicos han hecho contribuciones

significativas a nuestra comprension de una amplia gama de problemas de salud, que incluyen:

El papel de la cultura en la etiologia y el curso de la enfermedad. Los antropélogos médicos
han demostrado que las creencias, valores y practicas de las personas sobre la salud y las
enfermedades pueden afectar su susceptibilidad a la enfermedad, la forma en que

experimentan sintomas y su disposicion a buscar y cumplir con el tratamiento.

El papel de la cultura en la prestacion de atencibn médica. Los antropdlogos médicos han

estudiado como los factores culturales influyen en la forma en que se organiza y entrega la
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atencion médica, la forma en que los pacientes interactian con los proveedores de atencion

médica y la forma en que la atenciébn médica Los resultados se ven afectados.

El papel de la cultura en la salud global. Los antropélogos médicos han estudiado cémo los
factores culturales afectan la propagacién de la enfermedad, el desarrollo de las politicas de

salud y la entrega de la atencién médica en los paises en desarrollo.

La antropologia médica es un valioso campo de estudio que ha hecho importantes
contribuciones a nuestra comprension de la salud y la enfermedad. Es un campo que aun esta
creciendo y desarrollando, y es probable que continde haciendo importantes contribuciones

en los préximos afios.

Conceptos clave en antropologia médica

Hay una serie de conceptos clave que son centrales para la antropologia médica. Estos

conceptos incluyen:

Cultura: La cultura es un sistema de creencias, valores y practicas compartidas que se
aprende y transmite de una generacién a la siguiente. La cultura da forma a la forma en que
las personas piensan sobre la salud y las enfermedades, la forma en que experimentan

sintomas y la forma en que buscan y reciben tratamiento.

Etnia: La etnia es unaidentidad social basada en caracteristicas culturales compartidas, como
el lenguaje, la religion y los alimentos. El origen étnico puede influir en la salud de las personas
de varias maneras, como afectar su acceso a la atenciébn médica, sus creencias sobre la salud

y las enfermedades, y sus comportamientos de salud.

Clase social: La clase social es un sistema de estratificacion que clasifica a las personas de
acuerdo con su estatus socioecondmico. La clase social puede influir en la salud de las
personas de varias maneras, como afectar su acceso a la atencibn médica, sus condiciones

de vida y sus niveles de estrés.
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Género: El género es una identidad social que se basa en diferencias socialmente construidas
entre hombres y mujeres. El género puede influir en la salud de las personas de varias
maneras, como afectar su riesgo de desarrollar ciertas enfermedades, su acceso a la atencion

médica y sus comportamientos de salud.

Edad: La edad es una identidad social basada en la edad cronolégica de una persona. La
edad puede influir en la salud de las personas de varias maneras, como afectar su
susceptibilidad a ciertas enfermedades, su capacidad para recuperarse de la enfermedad y su

necesidad de atencion médica.

Estos son solo algunos de los conceptos clave que son centrales para la antropologia médica.

Estos conceptos proporcionan un marco para comprender la relacion entre cultura y salud.

Métodos en antropologia médica

Los antrop6logos médicos utilizan una variedad de métodos para estudiar la salud y las

enfermedades, que incluyen:

Etnografia: La etnografia es un método de observacion participante en el que el antropélogo
se sumerge en una cultura particular para aprender sobre sus creencias, valores y practicas.
La etnografia es un método valioso para estudiar la salud y las enfermedades porque permite
a los antrop6logos obtener una comprension profunda del contexto cultural en el que se

experimentan la salud y las enfermedades.

Entrevistas: Las entrevistas son un método valioso para recopilar datos sobre las creencias,
experiencias y comportamientos de las personas relacionados con la salud y las

enfermedades. Las entrevistas se pueden realizar en persona, por teléfono o en linea.

Encuestas: Las encuestas son un método valioso para recopilar datos sobre grandes

poblaciones de personas. Las encuestas se pueden utilizar para recopilar informaciéon sobre
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el estado de salud de las personas, sus comportamientos de salud y su acceso a la atencion

médica.

Registros médicos: Los registros médicos son una valiosa fuente de datos sobre la salud de
las personas. Los registros médicos se pueden utilizar para rastrear la salud de las personas
con el tiempo, identificar tendencias en la salud y evaluar la efectividad de las intervenciones

de salud.

Estos son solo algunos de los métodos que usan los antrop6logos médicos para estudiar la
salud.

UNIVERSIDAD
DEL SURESTE



SUDS .

Mi Universidad

Referencias:

1.- Dra. Odalis Querts Méndez, D. C. (Octubre de 2013). Scielo. Recuperado el 26 de Agosto de 2023,
de Scielo: http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51029- 30192013001000014

2.- Universidad ciencias de la salud, U.A. (s.f.) recuperado el 22 de agosto del 2023, de
https://plataformaeducativauds.com/assets/biblioteca/96415756e000e5bf0a28b90cd 62a4480.pdf

3. - Virgili, U. R. (s.f.). Medical Anthropology Research Center. Recuperado el 08 de Agosto de 2023,
de Medical Anthropology Research Center:
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/biblioteca/5e302425a081aa4fafa9 539f4fb8670b.pdf

4.- Orringer, N. R. (2008). Ars Medica. Revista de Humanidades. Recuperado el 01 de Septiembre de
2023, de Ars Medica. Revista de Humanidades:
http://www.dendramedica.es/revista/v7n2/La_antropologia_medica_de Pedro_ L
ain_Entralgo._Historia_y_teoria.pdf

1.-Pardo,A.(febrero de 2007). Unav.edu.Recuperada el 23 de septiembre de 2023, de
unav.edu:https://www.edu/documents/6709261/2bc95535-e768-4fb4- 9934187a0f26.

2.-Barahona Ay Ayala F.(2023).0rigen y evolucién del ser humano.éicomo vez?Revista de divulgacién
cientifica Recuperado de: https://www.comovez.unam.mx/numeros/articulo/32/origen-y-evolucién-
del-serhumano.

3.- Sabena, G., Hoffmann, F., & Los Estudios Sobre. (s/f). Los estudios sobre la cognicién en primates
de Kohler: algunas repercusiones en los trabajos de Vigotsky. Aacademica.org. Recuperado el 09 de
octubre de 2023, de https://www.aacademica.org/000-032/99.pdf

4.-Topete Lara, H.(2008).Hominizacién,humanizacién, cultura. Contribucidnes desde coatepec,(15)
127-155. Recuperado de; https://www.redalic.org/pdf/281/28101506.pdf.

5.- Serran S.(2003)proceso de hominizacién y lenguaje MeTOdE Univesidad de valencia. Recuperado
de valencia. hhtps://metode.es/revistasmetode/monografias/proceso-de-homizacion-y-
lenguaje.html.

1. Cernadas,cc.El poder de los simbolos, magia,enfermedad y acto medico.org.Recuperado el 22 de
octubre de 2023 de
https://www.hospitalitaliano.org.ar/multimedia/archivos/noticias_attachs/47/documentos/10386_2
006.3. 0-87-93.%20articulo.pdf

2. Mendez.E.L.(octubre de 1998).NATURA MEDICATRIX.Recuperdo el 28 de octubre de 2023, de
Natura Medicatrix:https://plataformaeducativa.com.mx/assets/biblioteca/odaf a
eaee239465dq739666ec0Oaaa2.pdf 3. 3politica Nacional de Medicina Tradicional Indigena Mexicana
RS.pdf.(nd)Google Docs.Recuperado 3 de noviembre de 202, de
https://drive.googlr.com/file/d/1wv8nlsArTySY69S54f2YBFCjbZSNRLSR/view?pli=1

UNIVERSIDAD
DEL SURESTE


https://www.comovez.unam.mx/numeros/articulo/32/origen-y-evolución-del-serhumano
https://www.comovez.unam.mx/numeros/articulo/32/origen-y-evolución-del-serhumano
https://www.aacademica.org/000-032/99.pdf
https://www.redalic.org/pdf/281/28101506.pdf
https://drive.googlr.com/file/d/1wv8nlsArTySY69S4f2YBFCjbZSNRLSR/view?pli=1

SUDS .

Mi Universidad

1. UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO FACULTAD DE MEDICINA
ANTROPOLOGIA MEDICA Enfermedades tradicionales: culturales ( susto, empacho, mal de
ojo, caida de mollera, disenteria y anginas, conceptos de la dualidad frio-caliente autor: Inés
Aimme Iturbide Pardifias. (n.d.). Uaemex.Mx. Retrieved December 15, 2023, from
http://ri.uaemex.mx/bitstream/handle/20.500.11799/70225/secme-6768_1.pdf?sequence=1

2.- (N.d.-b). Semg.Info. Retrieved December 15, 2023, from
http://semg.info/mgyf/medicinageneral/revista_70/pdf/31_36.pdf

3.-Diaz Bernal, Z., Aguilar Guerra, T., & Linares Martin, X. (2015). La antropologia médica
aplicada a la salud publica. Revista Cubana de Salud Publica, 41(4), 0-0.
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-34662015000400009

4.- Reyna, J. M., Salcido, M. R. E., & Arredondo, A. P. (2013). Analisis del ciclo vital de la
estructura familiar y sus principales problemas en algunas familias mexicanas. Alternativas
en psicologia, 17(28), 73-91.
http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1405-339X2013000100007

UNIVERSIDAD
DEL SURESTE



