
 
Pérez Guillén María Fernanda  

Parcial VI  

Antropología médica I 

Dr. Sergio Jiménez Ruiz  

Medicina humana  

Primero grupo “C”  

     

                         Comitán de Domínguez, Chiapas, a 15 de diciembre del 2023 

 

 

 

 

 

 

 Ensayo 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

Antropología médica I  

La antropología médica es un campo interdisciplinario que explora las interacciones 

entre la cultura, la sociedad y la salud. Este enfoque busca comprender las diversas 

formas en que las creencias, prácticas y estructuras sociales influyen en la salud y la 

enfermedad en diferentes contextos culturales. La importancia de la antropología 

médica se basa en el estudio y la práctica de la medicina, así como su relevancia en 

el análisis de los sistemas de atención médica a nivel global. La antropología médica 

desempeña un papel fundamental en el análisis de las dimensiones culturales de la 

salud y la enfermedad. Al estudiar las diversas tradiciones médicas, las creencias 

relacionadas con la salud, los sistemas de curación y las estructuras sociales que 

influyen en la atención médica, los antropólogos médicos contribuyen a una 

comprensión más completa de la diversidad de experiencias de salud en todo el 

mundo. Esto es crucial para desafiar los enfoques etnocéntricos y desarrollar 

intervenciones médicas culturalmente sensibles. Además, la antropología médica 

proporciona perspectivas críticas sobre los sistemas de atención médica, tanto a 

nivel local como global. Al examinar las inequidades en la distribución de recursos, la 

medicalización de la vida cotidiana, las políticas de salud pública y las dinámicas de 

poder dentro de los sistemas de salud, los antropólogos médicos pueden contribuir a 

la identificación de desafíos y oportunidades para mejorar la equidad y la eficacia de 

la atención médica. En el ámbito de la práctica médica, la antropología médica ofrece 

herramientas conceptuales y metodológicas para comprender las dimensiones 

culturales de la enfermedad y la atención médica. Esto incluye la capacitación en 

competencia cultural para proveedores de atención médica, la incorporación de 

enfoques participativos en la planificación de programas de salud, y la colaboración 

interdisciplinaria para abordar las necesidades de salud de las comunidades 

diversas. La especie humana ha evolucionado de otras especies que no eran 

humanas. Actualmente Con ayuda de algunas disciplinas podemos entender nuestra 

naturalera, y asi poder conocer el origen y su historia biologica. La historia ha 

avanzado con la ayuda de disciplinas como lo son, la paleontología, biogeografia, el 

estudio comparativo de los organismos vivos, la antropologia y recientemente se ha 



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

ido incorporando la biología molecular. Los seres humanos como las ballenas, 

tiraras, perros , los murciclagos y los monos, entre otros especies. Integramos la 

clase de los mamiferos cuyas caracteristicas que las distinguen son el tener pelo y 

alimentar a la crías con leche materna. Dentro de esta clasificación, los seres 

humanos han formado parte del grupo de los primates que incluye algunas especies 

como los gorilas, los orangutanes y los  chimpances, y compartimos con ellos varias 

caracteristicas que no tienen otros mamiferos, como uñas planas en los dedos en 

lugar de garras, manos, el dedo pulgar oponible a los demas y en el caso de los 

demas machos, un pene que cuelga libre, en lugar de estar adherido al al abdomen. 

Somos los unicos vertebrados que caminan en dos extremidades, erectos. Los seres 

humanos tenemos caracteristicas biologicas distintivas como el cerebro mas grande 

y una postura erecta. La evolución del pensamiento y el cerebro en las sociedades 

de primates es un tema Interesante. Los primatólogos han tratado de demostrar que 

los primates poseen capacidades semejantes a los humanos en lo que respecta a 

sus habilidades de comunicación, pero sus habilidades son muy limitadas en 

comparación con las humanas. Se examina la capacidad de los primates, 

especiamente los chimpancés, para comunicarse y utilizar el lenguaje de manera 

similar a los humanos, y habilidades Simbolicas (Premack 1976, Gardner 1986, 

Gardner y van cantrort 1989). Las habilidades de los chimpancés en comparación 

con otros mamiferos se sorprenden los primatólogos su principal proposito es saber 

si los primates son capaces de aprender un sistema simbólico o convencional para 

expresar ideas. Durante las ultimas decadas han Intentado comprobar y llevar a cabo 

este objetivo generando vigorosas e irritantes disputas. sin que ningún acuerdo se 

vislumbre proximo (Medina Ibetty, 2002). También se explora la relación entre el 

tamaño del cerebro humano, su evolución su Influencia en la mente La evolución del 

cerebro humano y su relación con el comportamiento es un tema comercio de los 

estudios debido a la falta de cerebros fosiles y el conocimiento limitado sebre las 

variaciones en el comportamiento de las especiesSe discute la diferencia entre 

hominización y humanización, así como la articulación entre ambos procesos se 

apoya en estudios de genética, paleoantropología, antropologíca sociocultural, 
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arqueologica y otras ciencias para analizar la evolucion humana. El objetivo es tanto 

criticar viejos mitos como proponer una nueva forma de entender la evolución 

humana. los antropólogos (sociales o culturales) tienen y producen una Idea de que 

el hombre es un animal sociocultural, lo conciben como una unidad biopsicosocial y 

los biologos lo contemplan desde su soma y de su fisis, cuestión de enfoques e ideas 

para fortalecer su propia disciplina y potenciar sus respectivos métodos, teorías, 

categorías e indagaciones. Hay que entender y pensar en ser humano desde nuestra 

complesidad social y cultural, entendiendo la importancia de ambas dimensiones. 

Hay que analizar el papel de la cultura en el proceso de hominización y 

humanización. La Importancia. de la cultura en la evolución humana. En cuanto al 

proceso de hominización está vinculado con aspectos biológicos, como el 

bipedalismo, sin embargo, se destaca que tanto la hominización como la 

humanizacion evolucionan a ritmos diferentesEn conclucion, la antropología médica 

desempeña un papel fundamental en la comprensión de la intersección entre la 

cultura, la sociedad y la salud. Su enfoque holístico y crítico es esencial para desafiar 

las concepciones simplistas de la enfermedad y la atención médica, y para promover 

enfoques más inclusivos y equitativos en el campo de la medicina. 
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