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1. Anatomía: Es la ciencia que estudia la estructura del cuerpo.   

  

2. Morfología: Estudian las estructuras del organismo humano de forma 

general e integral en sus aspectos macroscópicos, microscópicos y del 

desarrollo.  

  

3. Posiciones anatómicas: Se refiere a cómo se orienta, localiza, mueve y 

dirige el cuerpo de un organismo.   

  

4. Bipedestación: (Posición de pie). 

  

5. Decúbito: (Posición de tumbados). 

  

6. Aparato:  Son conjuntos de órganos diferentes que se agrupan y coordinan 

para realizar una función general del organismo.  

  

  

7. Sistema: Conjunto de órganos que contribuyen a realizar una función 

común.  

  

8. Movimientos: El desplazamiento de nuestra humanidad por un determinado 

lugar.   

  

9. Flexión: Disminución del ángulo entre dos huesos y partes del cuerpo. 

  

10. Extensión: Movimiento o acción de ampliar la longitud o superficie de algo.  

  

11. Abducción: Movimiento que se aleja de la línea media del cuerpo.  
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12. Aducción: Es el movimiento por el que una parte del cuerpo se aproxima al 

plano de simetría de este (plano medial o sagital). 

  

13. Circunducción: Es un movimiento circular que combina varios 
movimientos, como la flexión, extensión, abducción, aducción y rotación. 
Ejemplo circunducción de hombro.  

  

14. Rotación:  Movimiento de giro en torno a un eje vertical.  

  

15. Flexión lateral: Es la inclinación del tronco o de la cabeza hacia un lado.  

  

16. Supinación: Es un movimiento del antebrazo y de la mano, en el que el 
radio gira lateralmente sobre su eje longitudinal, de forma que la palma de la 
mano mira hacia abajo, y el dorso, hacia arriba.  

  

17. Pronación: La rotación del antebrazo que permite situar la mano con el 

dorso hacia arriba. 

  

18. Retrución:  Implica retroceder.   

  

19. Protrucción: Es una extensión o protrusión del maxilar inferior (mandíbula).   

  

20. Retracción: Desplazamiento de un segmento o un órgano por aumentar de 

volumen o empujado por otro.  

  

21. Protracción : Mover un hueso hacia adelante sin cambiar el ángulo.  



   

    

 UNIVERSIDAD DEL SURESTE  4  

  

  

22. Elevación: Mover hacia arriba una parte del cuerpo  

  

23. Descenso: Mover hacia abajo una parte del cuerpo.  

  

  

   

  


