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Anatomia: Estudio de la estructura de los seres vivos.
Morfologia: Estudio de la forma externa del cuerpo humano.

Posicion anatomica: Es para descubrir una postura de referencia estandar que se utiliza
para describir la ubicacién y las relaciones de las estructuras anatomicas del cuerpo
humano.

Bipedestacion: Es la capacidad de mantenerse erguido sobre las extremidades inferiores,
es decir mantenerse de pie.

Decubito: Es una postura corporal que implica estar acostado o yacente.

Aparato: Grupo de organos que desempefian una funcion comun y susorganos no tienen
ningun predominio.

Sistema: Grupo de organos acosiados que concurren en una funcion general y estan
formados predominantes por los mismos tejidos.

Movimientos: Involucran huesos o partes del cuerpo que se mueven alrededor de
articulaciones fijas en relacidn con los principales ejes anatdmicos.

Flexion: Disminucién del dngulo entre los huesos o partes del cuerpo e indica
doblamiento.

Extensidon: Aumento del dngulo entre os huesos o partes del cuerpo e indica
enderezamiento en direccidn posterior.

Abduccién: Movimiento de alejamiento del plano medio.

Aduccién: Movimiento de acercamiento al plano medio.

Circunduccién: Movimiento que simula una rotacion.

Rotacién: Movimiento de giro de una parte del cuerpo entorno a su eje longitudinal.
Flexidn lateral: inclinacién del tronco o de la cabeza hacia un lado.

supinacién: Hace referencia a la rotacién externa del pie al entrar en contacto con el
suelo.

Pronacién: Esinclinado hacia delante, existen solo dos segmentos del cuerpo que pueden
generar el movimiento de pronacion, el antebrazo y el pie.

Retrucion: Implica un movimiento que va derecho y hacia adelante. Durante la retrusion
ocurre lo contrario e implica retroceder.
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Protruccion: Desplazamiento de un segmento o un érgano por aumentar de volumen o
empujado por otro.

Retraccidon: Mover un hueso hacia atras sin cambiar el angulo.
Protraccién: Mover un hueso hacia adelante sin cambiar el angulo.
Elevacidn: Accidn y efecto de elevar o elevarse.

Descenso: Mover hacia abajo una parte del cuerpo.
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