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1. Anatomía: Ciencia que estudia la estructura y función del cuerpo humano y 

de otros organismos. 

2. Morfología: Es el estudio de la forma y estructura de los organismos  

3. Posición anatómica: Es una posición de referencia, en la que el cuerpo se 

encuentra de pie viendo al horizonte, con las extremidades superiores a los 

lados y las palmas de las manos hacia adelante. 

• bipedestación: Capacidad del ser humano de mantenerse de pie sobre 

los miembros inferiores  

• decúbito: posición de un individuo que reposa sobre una superficie 

horizontal, se designa según la parte del cuerpo que descanse sobre la 

superficie 

Decúbito prono: el sujeto descansa boca abajo, sobre el abdomen.  

Decúbito supino: el sujeto descansa en la superficie sobre el dorso de 

su cuerpo. 

4. Aparato: conjunto de órganos heterogéneos o diferentes que contribuyen a 

cumplir una misma función. 

5. Sistema: Es un conjunto de órganos y tejidos homogéneos o semejantes 

por su estructura y origen, que trabajan juntos para llevar a cabo una 

función importante en el cuerpo  

6. Movimiento: un cambio en la posición o el estado de un objeto a lo largo del 

tiempo. 

• Flexión: Disminución del ángulo entre los huesos y partes del cuerpo 

doblamiento de alguna extremidad: 

• Extensión: indica el enderezamiento o aumento del ángulo entre los 

huesos o partes del cuerpo. 

• Abducción: mover una extremidad o alejarla del plano medio 

• Aducción: mover una extremidad o parte del cuerpo hacia adentro 

hacia el eje del cuerpo  
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• Circunducción: es el movimiento circular en una secuencia de 

flexión, abducción, extensión y abducción de tal modo que el 

extremo distal de la parte se desplaza en círculos. 

• Rotación: girar una parte del cuerpo alrededor de su propio eje  

• Flexión lateral: inclinación del tronco o de la cabeza hacia un lado, la 

flexión lateral se efectúa o lleva a cabo en el plano coronal (frontal) 

• Supinación: el radio rota lateralmente y se descruza de la ulna y el 

antebrazo pronado vuelve a la posición anatómica. La palma de mira 

hacia arriba 

• Pronación: gira el radio medialmente, de modo que la palma de la 

mano gira posteriormente y el dorso anteriormente 

• Retrusión: es el movimiento de la mandíbula hacía atrás o adentro 

en las articulaciones temporomandibulares. 

• Protrusión: es el movimiento de la mandíbula hacía adelante 

• Retracción: movimiento corporal que consiste en acercar las 

escapulas de línea de la columna vertebral 

• Protracción: movimiento corporal que consiste en alejar las 

escapulas de línea de la columna vertebral 

• Elevación: asciende o mueve una parte hacia arriba, un ejemplo 

eleva los hombros   

• Descenso: mueve una parte hacia abajo, un ejemplo los hombros  

 

 


