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 Anatomía: La palabra anatomía viene del griego (Ana= arriba y tomos= cortar) y significa 

diseccionar, por lo que la base para estudiar la anatomía es la disección del cadáver y 

permite entender la organización básica del cuerpo humano y los principios de 

funcionamiento de su estructura  

 Morfología: Es la disciplina encargada del estudio de la estructura de un organismo o 

taxón y sus componentes o característica. Esto incluye aspectos físicos de la apariencia 

externa, así como aspectos físicos de la apariencia externa, así como aspectos de la 

estructura interna del organismo como huesos y órganos. 

 Posición Anatómica: Es un término utilizado en medicina para describir una postura de 

referencia estándar que se utiliza para describir la ubicación y las relaciones de la 

estructura anatomía y se utiliza como base para la terminología anatómica universalmente 

aceptada. 

 Bipedestación: Es una facultad una postural característica del ser humano que consiste 

en mantener con el cuerpo erguido en contra de la fuerza de gravedad, con apoyo en 

ambos miembros inferiores y el peso distribuido entre los dos pies. 

-Posición vertical o de pie 

-Mirada fija en el horizontal 

-Miembros inferiores juntos con los pies paralelos. 

-Miembros superiores cuelgan a ambos lados del cuerpo. 

-Palmas de las manos orientadas hacia adelante. 

 Decúbito: Es una posición anatómica del cuerpo humano que se caracteriza por, 

posicion corporal acostado boca arriba, generalmente en plano paralelo al 

suelo/cuello en posicion neutra, con miradas dirigida al cenit/miembros superiores 

extendido pagados al tronco y con las palmas de las manos hacia abajo/extremidades 

inferiores también extendidas con pies en flexión neutra y punta de los dedos gordos 

hacia arriba. 

Posiciones: 

-Decúbito lateral izquierdo 

-Decúbito lateral Derecho 

-Decúbito Supino 

-Decúbito prono 

 Aparato: Es un grupo de órganos que desempeñan una función común y sus órganos no 

tienen predominado de ningún tejido. 

-Aparato digestivo.            –Aparato excretor.              –Aparato reproductor. 

-Aparato respiratorio.       –Aparato locomotor.         –Aparato cardiovascular. 

 Sistema: Es un grupo de órganos asociados que concurren en una función general y están 

formados predominantemente por los mismos tipos de tejidos. 

-Sistema inmunitario.  –Sistema tegumentario.  –Sistema nerviosos.  -Sistema circulatorio.    

–Sistema muscular.  –Sistema auricular.  –Sistema de ósea.  –Sistema endocrino. 

 Movimiento: Es un cambio de la posicion de un cuerpo a lo largo del tiempo respecto de 

un sistema de referencia. 

 Flexión: Disminución del Angulo entre los huesos o partes del cuerpo, indica 

doblamiento o anterior. 



 Extensión: Aumento del ángulo o entre los huesos o partes del cuerpo, igual indica 

enderezamiento, movimiento de dirección posterior. 

 Abducción: Movimiento de alejamiento de un miembro u otro órgano del plano que se 

divide el cuerpo en dos partes simétricas. 

 Aducción: Movimiento por el cual un miembro o un órgano se acerca al plano medio 

que divide imaginariamente el cuerpo en dos partes simétricas. 

 Circunducción: Es un movimiento de un miembro alrededor de si mismo o del eje de la 

articulación sobre la que rota de manera circular realizado una figuro cónica. 

 Rotación: Un movimiento de giro de una parte del cuerpo, un entorno de eje lunical. 

 Flexión Lateral: Es la inclinación del tronco o de la cabeza así un lado. 

 Supinación: Rotación lateral del antebrazo y de la mano de manera que la palma mira 

hacia adelante. 

 Pronación: Rotación medial del antebrazo y de la mano de manera que la palma mira 

hacia abajo, hasta mostrar el dorso. 

 Retrución: En si los dientes superiores e interior esta en la misma posicion. 

 Protrucción: El movimiento protusivo existe una proyección del maxilar inferior hacia 

adelante. 

 Retracción: Las escapulas se acercan hacia la columna. 

 Protracción: Las escápulas se alejan de la columna 

 Elevación: El hombro hacia arriba. 

 Decenso: El hombro normal su posición como un firmes de soldado. 


