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e Anatomia

La anatomia es una ciencia que estudia la estructura de los seres vivos, incluyendo la
ubicacion y disposicion de sus 6rganos y la relacion que existe entre ellos

e Morfologia

Disciplina que estudia la forma de los seres, se ocupa de describir las caracteristicas fisicas y
estructurales de las células, los tejidos y los 6rganos del cuerpo humano

e Posicion anatémica

Es la forma en la que se ubica el cuerpo humano en el espacio al momento de ser
descrita en cada una de sus partes.

1- Posicion vertical o de pie
2- Mirada fija en el horizonte
3- Miembros inferiores juntos con los pies paralelos
4- Miembros superiores cuelgan a ambos lados del cuerpo
5- Postura de las manos orientadas hacia adelante

e Bipedestacion.

Significa estar o permanecer de pie
e Decubito

Se le llama asi a la posicion que se toma al acostarse y por lo tanto yace
horizontalmente

e Aparato

Es un conjunto de érganos distintos por su estructura que juntos contribuyen a realizar
la misma funcién. Los aparatos del cuerpo humano desempenan funciones fisioldgicas
complejas y esenciales para el cuerpo humano

e Sistema

Se refiere a un conjunto organizado y coordinado de elementos, estructuras o
funciones interrelacionados que trabajan en conjunto para llevar a cabo una funcién
especifica dentro del organismo humano

e Movimientos

Acciones que realizan las articulaciones y los musculos del cuerpo humano, y se
clasifican en diferentes tipos segun el eje y el plano en que se producen
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e Flexion
Disminucion del angulo entre los huesos o partes del cuerpo, indica doblamiento
e Extension

Aumento del angulo entre los huesos o partes del cuerpo, indica enderezamiento,
movimiento regularmente hacia direccién posterior

e Abduccion
Movimiento que se aleja del plano medio
e Aduccién
Movimiento que se acerca al plano medio
e Circunduccion
Movimiento que simula una rotacién (movimiento circular)
e Rotacién

Movimiento de giro de una parte del cuerpo entorno a su eje longitudinal (hay una
rotacion medial y lateral)

e Flexion lateral
Movimiento de toda la columna vertebral en una direccién lateral
e Supinacion
La supinacion designa una rotacion realizada por la mano, el antebrazo o el pie

La supinacidén es un término médico que describe un movimiento del antebrazo en el
cualla palma de la mano se rota para quedar mirando hacia arriba o hacia adelante.

e Pronacion

Se refiere al giro y desviacion hacia adentro de una parte del cuerpo en relacion
con su eje longitudinal

¢ Retrusiéon
Un movimiento hacia atras. La retrusion es cuando el maxilar esta mas atras de lo que

normalmente esta

- ________________________________________________________________________________________|
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e Protrusion

Un desplazamiento de un segmento o 6rgano por aumentar de volumen o empujado
por otro

e Retraccion

Se utiliza para describir el movimiento hacia atras no angular en un plano transverso
que devuelve un hueso o parte del cuerpo que esta en protraccion a su posicion
original

e Protraccion

Es el término anatémico para designar el movimiento de una parte del cuerpo
hacia adelante

e Elevacion
Mover hacia arriba una parte del cuerpo
e Descenso.

Mover hacia abajo una parte del cuerpo
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