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Sistemas
de salud

Elementos
para el
desempefio

Funciones
basicas

Objetivos

Prestacion de servicios
Donacion de personal sanitario
Sistemas de informacidon sanitaria

Financiamiento de los sistemas de salud

Liderazgo y gobernanza

Generacion de recursos
Financiamiento
Rectoria

Prestacion de servicios

Calidad
Equidad

Proteccion financiera

Sistema beveridge { Libre acceso y taxacion de impuestos (México)

Tipos | sistema bismark { Prepago y seguros de salud (EUA)

Sistema semashko { Presupuesto estatal y no hay sector privado (China, Cuba)



Forma de interpretar la realidad

Cosmovision 1 Ayuda a clasificar los sistemas médicos

Diversidad de practicas medicas | Diagndsticas, energia,
guimicobiologicas, mente-cuerpo,
manipulacion del cuerpo

Sinergia { Potenciador
Teoria de Elementos e
. 1 Equifinidad : .
sistemas de un 9 { Fin comun
sistema Parsimonia { Ritmo determinado

| Variedad requerida {

Capacidad de respuesta

Sistema medico occidental { Hegemaénico

Modelos | Sistema medico indigena | Tradicional

Sistema medico tradicional chino/japonés
Sistema medico tradicional de origen ayuvédico | Alternativo




Medicina hegemaédnica/convencional

Med|,0|.na 1 Ataca procesos morbosos con terapias que no
alopatica guardan relacion con la afeccion

Eficacia pragmatica Eliminacion de sintomas sin entender otras
cuestiones que influyen en la enfermedad

Cosmovision distinta

MAC {1 _. : -
Sistema Sistema medico tradicional | | 3 hoplacién busca su tratamiento sin
medico | - Sistema medico alternativo | comprender su conceptualizacion
convencional ~
Dos mecanismos diferentes de comprension del proceso salud-enfermedad
- Evita riesgo a interacciones adversas
Medicina
integrativa | Ventajas | Evita vacios en el cuidado

El paciente colabora mas (confianza)

Terapias no avaladas

Riesgos . .
_ L 1 La relacion coste-efectividad

No derivar mejores resultados



Sistema
medico
tradicional

Medicina
tradicional

Métodos de
curacion

Principios de la

Conocimiento milenario sobre la madre tierra y el uso de plantas medicinales

Unica opcion de prevencion y curacion de las comunidades
originarias indigenas

Uso de hierbas, sobadas, rezos y ofrendas

Conocidas como “chacras”

Energia que cura R .
Armonizacion cuerpo/mente/espiritu

Todos podemos sanar Compartir conocimiento

Armonia mente/cuerpo/espiritu

medicina indigena Conectarse y ser consiente de los 4 elementos

Relacion
con la

biomedicina

La realidad es una vision de las cosas

Sanacion de pensamientos negativos

Meditacion Muerte= algo necesario

El poder de la prevencion de que el paciente no
se agrave con las terapias alternativas



Bibliografia

Fresno Chavez, Caridad (1996) Sistema de atencion de salud (1), revista cubano de salud publica, 22 (1), 11-12.
Recuperado 22 de octubre de 2023 de https://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttextypid=50864-
34661996000.100006ying-ating=es.

Direccion general de planeacion y desarrollo en salud DGPLADES (s.f). Los sistemas de atencion a la salud: una
vision desde antropologia medica y la teoria de sistemas secretaria de salud.

Silva Aycaguer. L., Rojas Ochoa, F. Sanso Soberats, F. & Alonso Galnan P. (2014) Medicina convencional y
medicina natural y tradicional: razones y sin razones metodologicas. Revista cubana de salud publica. 39 (3).

Michelle Perez. R, Olmos. F, Rivas T. (2011). Medicina tradicional indigena:efectividad a prueba.por:
https://.udg.mx/sites/default/files/080311 revista tukari.pdf.



