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Sistemas de 

atención a la 

salud 

Conjunto de reglas, 

principios o 

estándares 

interrelacionados 

Un sistema de salud es el 

conjunto de organizaciones, cuyo 

objetivo es mejorar la salud. 

3 objetivos 

principales 

6 elementos 

esenciales  

Calidad, equidad y 

protección financiera  

Financiación, personal, 

suministros, información, transporte 

y comunicaciones 

Los sistemas de 

salud tienen 4 

funciones básicas. 

Financiamiento, rectoría, 

generación de recursos y 

prestación de servicios. 

El aspecto tiene 3 

funciones 

importantes 

1._Fortalecer y aumentar la equidad en los 

sistemas de salud. 

2._Brindar buenos tratamientos y servicios a la 

población. 

3._Sectores de países ricos sin acceso a 

servicios de salud. 

Existen 3 tipos de 

sistemas de salud 

❖ Sistema Bismark 

 

❖ Sistema Semasko 

❖ Sistema Beveridge  

El individuo es el encargado 

El gobierno es e 

El gobierno es el encargado 

El estado es el encargado 
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Teoría de 

sistemas 

Enfoque sistemático  Conjunto de elementos 

vinculados 
Componentes de los 

sistemas 

❖ Variedad necesitada 

❖ Equifinidad 

❖ Parsimonia 

❖ Sinergia  

Medicina tradicional 

mexicana 

❖ Preventiva 

❖ Rehabilitación 

❖ Terapéutica 

Cúmulo de saberes en torno a 

la salud y enfermedad que los 

pueblos indígenas originarios 

 

Cosmovisión El ser humano es un todo 

Medicina alópata  
Se sigue un conjunto 

de procesos 

Medicina alternativa 
Afirma tener efectos 

sanadores 

Efectividad no 

probada más allá del 

efecto placebo  
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Medicina 

tradicional 

indígena 

Representa una riqueza de 

conocimientos sobre la salud y las 

enfermedades según los 

indígenas. 

Cosmovisión 

➢ Relación de las personas y los 

seres vivos con la naturaleza. 

➢ Las divinidades 

➢ Equilibrio entre elementos 

Sistema indígena tradicional 

Diagnostico  

Peligros  

Tratamientos 

Alteraciones en el aire 

Examen de los signos 

Desequilibrio de los elementos 

 

Uso de herbolaría 

Uso de productos de origen animal 

Masajes 

Filiación cultural 

➢ Sanitario y cultural 

➢ Social y económico 

➢ Epidemiológico 

➢ Histórico 
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Sistema 

médico 

tradicional 

Basada en 

conocimientos, 

habilidades y 

prácticas basadas 

en teorías 

Principio de no contradicción  

El cual una proposición y no 

pueden ser ambas verdaderas al 

mismo tiempo 

Prácticas de bienestar de salud  
• Yoga 

• Terapia Florales  

Tiene bases en  

• La medicina tradicional 

occidental 

• Productos naturales  
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