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Sistemas de  

Atención a  

la salud  

Definición  

Es el conjunto de recursos y organizaciones de 
todo tipo que la sociedad destina a la producción 
de prestaciones para atender la salud de la 
población  

Tipos de 
sistema  

-sistema beveridge o 
sistema nacional de 
salud. 

-sistema Bismark o 
sistema de seguro de 
salud.  

-sistema centralizado  

-sistema de salud y 
fuentes de 
fiananciamiento.  

Es de libre acceso y ofrecido, 
pertenece a méxico  

Es de prepago, primero pagas y después 
enfermas.Pertenece y Estados Unidos.  

Financiado por el presupuesto estatal 

-contribucion  

-seguridad privada. 

Funciones  

-Generación de recursos          
-prestación de servicios              
-financiamiento                        
-rectoría 

Objetivos  
*trato adecuado  

*Protección financiera  

Procesos 
sociales  

*condiciones de salud              
*Economía                                    
* procesos  

Condiciones de 
vida y salud  

*procesos económicos                   
*procesos ecológicos.                       
*conciencia y conducta                             
*procesos biológicos. 

Elementos 
básicos  

*prestación de servicios                        
*sistemas de información sanitaria           
*Dotacion de personal sanitario                   
*Liderazgo y gubernatura.  

*Infraestructura                             
*Paciente                                         
*Recursos financieros                            
*Tecnología médica                     
*Profesionales.  

Apa : Fresno Chávez, caridad (1996). Sistemas de atención de la salud. 
Revista cubana de salud publica 22(1), 11-12 recuperado el 24 de octubre 
del 2023. 
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Teoría 

De  

Sistemas  

Definición  
Es un esfuerzo de estudio 
disciplinario que trata de 
encontrar las propiedades 
comunes   

Características  

*interrelación e 
independencia de objetivos.     
*totalidad                                    
*insumos y productos                
*jerarquía  

Finalidad  

Producir teorías y 
formulaciones 
conceptuales que 
puedan crear 
condiciones de 
aplicación en la 
realidad empírica.  

Ejemplos  

*Ecosistemas  

 

*Cuerpo humano  

 

*Economía del país  

 

 

Son la comunidad de 
organismos vivos y su entorno.  

Conjunto de órganos y sistemas  

Interacción de sectores económicos que 
contribuyen al desarrollo nacional  

Eje central de 
los sistemas de 
salud. 

La forma en que las 
personas ven el 
mundo,se refiere a la 
cosmovisión  

Aporte de la 
teoría de 
sistemas  

 Ayuda a entender y nos aproxima 
en una forma ordenada y científica a 
la realidad en que vivimos y con la 
que interactuamos constantemente 
 

Se fundamentan 
en 3 premisas 
básicas  

*los sistemas existen dentro de los sistemas.                                                   
*los sistemas son abiertos.                                   
*las funcione de un sistema dependen de su 
estructura.   

Apa : Amez iva.m.y Toro, A-G (2002). Los modos 
de análisis e investigación cuantitativa en salúd, 
perpectiva y reflexiones en voz alta.  
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Sistema  

Médico  

Convencional  

Definición  
La medicina convencional es conocida como medicina 
alopática “alo”significa diferente y “pática” hace referencia a 
la enfermedad.  

Descripción  

Se basa en tratamientos considerados similares a 
“homeo” los síntomas a tratar en el 
convencimiento de que el cuerpo acabara con la 
enfermedad.  

objetivo 
Poder dar a los pacientes un acceso a mayor 
numero posible de opciones, para que 
escojan lo que ellos les parezca mas correcto  

Medicina 
homeopática  

Es aquella donde existen pruebas 
científicas que escapan de cualquier 
situación  

Utilizado 
en : 

La medicina neuropática, confía en 
los tratamientos naturales.   

Ventajas  

Da acceso a los pacientes y a los 
profesionales que tienen 
conocimientos y experiencia 
complementarios  

Apa: David l.kate.MDMPH,FACPM integracion de la medicina convencional 
y no convencional:tendiendo un puente sobre los turbulentas del cuidado 
de la salud,recuperado el 05 de noviembre del 2023 

Desventajas  
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Sistema  

Medico  

Tradicional  

Definición  

es el conjunto de prácticas, creencias y 
conocimientos sanitarios basados en el uso de 
recursos naturales (plantas, animales o 
minerales), terapias espirituales y técnicas 
manuales que buscan mantener la salud 
individual y comunitaria . 
 

Aplicación : 
La aplicación de cada 
método dependerá del 
problema a tratar  

Creencias  
Se tiene las creencias en 
energías que curan como 
los chacras  

Estas repercuten de 
manera negativa en 
los órganos  

Cosmovisión   Cada comunidad, le da su 
propia definición  

Especialidades  
*temazcal                                               
*huesero                                               
*limpias                                              
*hierbero  

Autonomía 

 Este principio de refiere a que el paciente tiene 
el derecho a contar con toda la información 
relevante para optar por un tratamiento y a 
conocer las distintas alternativas. 

 
 

• Justicia: Si los tratamientos 
no son efectivos contra los 
padecimientos de los 
pacientes, no es justo hacerles 
creer que dichos tratamientos 
funcionan, y menos justo 
hacer que paguen por ellos. 

 
 

Beneficiencia  

en muchos de los casos, si el 
beneficio observado se debe a un 
simple efecto placebo (efecto 
benéfico de origen psicológico).  
 

Sugerencias  
• Dudar de la confiabilidad de las medicina tradicional 

que no especifican su contenido en el empaque. 
• No confiar de aquellos medicamentos o remedios que 

ofrecen cura para muchos y diversos males. 

 

APA: Morales, O. B. (s/f). Comité de ética en 
investigación. Sitio Web del Comité de ética en 
investigación. Recuperado de noviembre de 2023 

 


