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En esté ensayo hablamos sobre diferentes temas que nos hacen entender mejor a la
antropologia médica como el que ¢es la antropologia médica? Y se describe como el
entendimiento del estudio de ciertos comportamientos a estos rituales relativos e
enfermedades que se pueden tratar por el desarrollo de una cultura indigena especial entre

otras.

Esto es visto desde una mirada antropologica como un claro ejemplo de esto es el Médico
Pedro Lain Entralgo quién nos dice que la antropologia es el conocimiento cientifico y
metafisico del hombre “en tanto que el sujeto sano, enfermable, enfermo, sanable y mortal”.

Asi como el estudio del hombre en una visiéon holistica.

Toda esta evolucion se remota en el inicio de todo lo que se conoce al dia de hoy con la
evolucién que no es un proceso observado si no deducido , esto nos lleva a sacar conclusiones
en que los seres vivos han comenzado a partir de sustancias y reacciones quimicas, basado
en la teoria de Charles Darwin quién explica que los seres vivos tienen su origen y que, a lo

largo de su vida van cambiando poco a poco.

Damos por hecho que el hombre tiene un origen, que hemos evolucionado de otras especies
gue no eran humanas,y que tenemos ciertos parentescos con varios primates como ufas
planas en lugar de garras, el dedo pulgar oponible a los demas etc. Estads caracteristicas
psicosomaticas hacen las diferencias entre la especie humana y la especie animal dénde

influyen las personalidad entre las caracteristicas fisicas y parentescos ya mencionados.

El lenguaje es el proceso de hominizacién del hombre y es el primer paso para la evolucién de

este en el cual es dotado de cualidades humanas, cambios biolégicos y factores que influyen.

Con el paso de la evolucion hemos adaptado varios tipos de entendimientos y diagnésticos
gue nos ayudan a entender y tratar mejor a las personas, en esto influyen las creencias,
comportamientos del paciente, nosotros como alopatas tenemos una cosmovisioén diferente al
resto ya que desde tener una relacién medico-paciente nos vemos con la autoridad de ayudar,
cuidar y si es posible curar, ya que se acercan a nosotros buscando ayuda para tratar su
enfermedad , dandoles un diagndéstico y el tratamiento adecuado. En esta relacion y confianza
mutua se ven en dos principios magicos segun el Antropologo James George Frazer que son
magia imitativa (mito y rito) lo semejante afecta a lo semejante y magia contaminante (maleficio
y beneficio) lo que se hace con un objeto material estos son esenciales en absoluto para el
trabajo de la mente humana.
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En la medicina tradicional se enfoca en mantener la salud cémo bien ya sabemos también se
previene y se trata las enfermedades a través de varias practicas como la herbolaria (plantas)
esto a través de conocimientos y habilidades basadas en teorias, creencias y experimentos
vistos por una cosmovision (visién del mundo) con el fin de obtener tratamientos y curas. Asi
cdémo los sindromes filiales , por ejemplo los sustos que son los padecimientos que traen una
sorpresa positiva 0 ya sea negativa para el individuo y buscan varias formas para tratarlas ya
sea haciendo una investigacion de las causas y tratamientos. Por eso es importante entender
como la sociedad ve las cosas y como da respuesta a estos procesos tratando de resolver y
asi prevenirlos , controlarlos y evitar dafios en un nivel colectivo. Los aspectos antropoldgicos
interfieren en la relacion del medico-paciente ya que la historia del pensamiento humano
siempre se sido un conflicto ya que intervienen las creencias, lo espiritual-material, cuerpo-
mente. Como punto de partida el objetivo del estudio era el hombre en toda la totalidad posible
ya que se podria mejorar ciertos aspectos y un mejor entendimiento a éste. En este punto
entra la Salud Publica ya que es muy importante por que aplica un control y busca mostrar las
formas sociales de produccion, construccion y distribucién de la salud y la enfermedad,
obteniendo por objetivos un gran cambio en la sociedad. En estos conocimientos nos han
ayudado a vivir mejor, tratando de mantener mejores relaciones de convivencia con los otros
y con nosotros mismaos para identificacion y comprension hacia las necesidades humanas de

auto interpretacion.

Por ultimo pero no menos importante el ciclo vital de este , aqui interviene la estructura familiar
y sus principales problemas ya que es un sistema vivo y complejo en constante evolucion y
desarrollo y tienen cémo huella en que las personas nacen, crecen y se reproducen y al final
mueren pero también se trata de las costumbres de estas, los habitos rutinarios, los vicios las
creencias y reglas que heredan de generacion en generacion, como lo menciona el Médico y
Psiquiatra Salvador Minuchin la familia se desarrolla en cuatro etapas que son los
antecedentes, el inicio, el desarrollo y la declinacion estas son importantes ya que en cuanto
mas se entienda acerca de los retos de cada etapa del ciclo, mas probabilidades tiene de
avanzar con éxito en la vida. Se pueden alterar por el estrés de la vida diaria o el echo de

sobrellevar una afeccion médica crénica o otra cosa que interfiera con la vida cotidiana.

Conclusién: Damos por entendido estos temas en este semestre, tratando de incluirlos en
nuestra vida cotidiana, para asi dar un mejor diagnostico y un mejor entendimiento de estos,

buscando un mejor equilibrio emocional y social de cada cultura.
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