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En la carta de esculapio a su hijo nos da una enseñanza para saber si realmente lo 

que queremos es ser médicos expresa de una muy buena manera las rutinas que 

llevaremos los problemas que conllevará a ser médico, las responsabilidades que 

tomamos respecto a la vida de un ser humano, las causas y las consecuencias que 

nos llevarán  nuestros actos, que de ahora en adelante debemos de estar 

conscientes que ante cualquier situación de emergencia  saldremos corriendo sin 

importar qué tan importante sea lo que estamos haciendo  por qué será más 

importante salvar una vida .La antropología  médica es simplemente una rama muy 

pequeña de lo que en realidad abarca la antropología social de igual manera esta 

va dirigida a nuestras culturas , engloba que debemos de ser muy disciplinados a la 

hora de tratar a una nueva persona, que estamos conociendo en este caso son 

nuestros pacientes ,La aportación de la sociología en el estudio de la salud y la 

medicina radica en el estudio del papel que juegan los factores sola determinación 

de la salud de los individuos de los grupos y de la sociedad en conjunto en concreto 

numerosos estudios han puesto de manifiesto que las enfermedades no se 

distribuyen aleatoriamente entre poblaciones si no se observa que están 

relacionadas con la estructura social y que la relación de los individuos frente a las 

enfermedades también es diferente según su posición dentro de esta estructura. 

Los antropólogos estudian la evolución de nuestra especie denominada 

científicamente como los homo sapiens a partir de especies más antiguas ,Desde 

los indicios del homo sapiens nos podemos dar cuenta cuánto hemos cambiado 

como para llegar a ser humanos desde esa época tan antigua se comenzaban a ver 

las primeras herramientas construidas a mano ellos dibujaban en las paredes su 

forma era la de un mono qué era jorobado caminaba en cuatro patas mientras que 

ahora nosotros caminamos derechos en 2 piernas tenemos las habilidades de 

dibujar pero no la habilidad de tener una mente o memoria fotográfica .Importancia 

de la antropología social en medicina :La medicina es una ciencia social que estudia 

y trata de manera de curar enfermedades ocupa de la antropología porque está 

estudia al ser humano en todos los sentidos, La antropología social es de gran 

importancia para el profesional porque a los pacientes no se deben ver como a un 

objeto ,sino que esa persona debe ser comprendida porque nosotros no sentimos 

lo que ellos están sintiendo todo ser humano se merece ser apreciado a pesar de 

cómo haya sido el profesional debe tener una gran vocación y pasión por su trabajo 

y no sentirse superior a las demás personas ,El hombre en efecto, existe y tiene que 

existir coexistiendo con las realidades que integran su mundo coma y muy en primer 

térmiy totalmente coexistencia , nos he enseñado una y 1000 veces los análisis de 

ella , además de vivir en una y con una sociedad el hombre quiera o no  la historia 

da contenido y forma a su ser, los restantes respectos de la realidad humana el 

hombre como sujeto de consideración ética o como ejecutor de actos estéticos 

pueden ser estudiados coma aún cuando tengan su entidad propia. El hombre es 

constitutivamente persona ética desde luego y por tanto cabe elaborar una doctrina 

de sus etnicidades subyacentes a todas las situaciones sociales e históricas en que 
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está esencial condición suya se manifieste pero el estudio de los aspectos éticos de 

la antropología médica es preferible hacerlo en tanto que un momento de la 

actividad individual social e histórica de la persona. Se requiere de un enfoque 

interdisciplinario para la integración de la medicina con la antropología para que esto 

pueda brindarnos conocimientos científicos sobre el hombre desde dimensiones 

biológicas de mayor densidad también de dimensiones psicológicas para saber qué 

evolución ha tenido en su cerebro dimensiones sociales para ver qué tanto puede 

convivir con personas nuevas y dimensiones culturales para lograr un proceso de 

salud-enfermedad. Pedro online entralgo historia y teoría :Este antropólogo concibe 

a la antropología médica como un conocimiento científico con base al hombre 

refiriéndose a este individuo como a un sujeto que es sano enfermo y puede 

enfermarse y sanarse a sí mismo pero también es mortal .En cuanto a la zona 

científica la antropología médica delain nos hace de conocedores concretos para la 

conciencia histórica de la ciencia .Esto nos lleva a comprender el modo en como a 

los pacientes y sus redes sociales están derivadas de las características de las 

relaciones sociales .La sociología hace una aportación muy importante en el estudio 

de la salud y la medicina porque esto radica en un estudio del papel que juegan los 

factores sociales en la determinación de la salud de cada uno de los individuos de 

cada uno de los grupos y de la sociedad en general ,Los aspectos sociales de salud 

y enfermedad son importantes por qué muchas ocasiones entre mismos familiares 

entre mismos humanos nos dañamos como personas y eso nos lleva a querer 

hacerles daño a los demás y provocar que se enfermen psicológicamente y al ir a 

un chequeo rutinario con el médico resulta que no tiene nada ,El estudio del hombre 

es objeto de varias ciencias como lo es, la medicina, la antropología , la psicología 

y la pedagogía . Para comprender a el hombre como ser biocultural sean de ligar 

las dimensiones socioculturales con las físicas y las biológicas .El origen de la vida 

y la evolución de las especies :Cuando hablamos de la evolución hacemos 

referencia en la reproducción de nuevas especies por generaciones esto incluye la 

microevolución que más bien es la producción de una misma especie solo que 

tienen diferentes funciones y diferentes materiales genéticos .La evolución no es un 

hecho que se haya observe probado por medio de los científicos más bien esto fue 

sacado con base a conclusiones para llevarse a cabo todo este proceso que se ha 

investigado y la única conclusión qué hasta el momento podemos tener y estar 

seguros es que ha habido cambios genéticos y se han dado cuenta de muchas 

evoluciones según algunos documentales en los cuales se ha investigado desde 

hace 3000 800000000 de años todo este tiempo ha llevado para estudiar y sacar 

conclusiones para reconstruir los restos y hacer muchas investigaciones para llegar 

en conclusión que estamos formados por células .La situación química del ambiente 

en estos momentos de inicio de la vida en la Tierra ha sido complicada ,Se ha 

conseguido por medio de diversos estudios deducir que la atmósfera terrestre en 

épocas antiguas se carecía de oxígeno y era fundamental mente reproductora 

compuesta de metano amoníaco vapor de agua y anhídrido de carbono .Pero hasta 
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el momento nada es Claro porque el origen de los vivientes es más complejo de lo 

que hemos referido es muy interesante observar la deformación que se realiza al 

respecto en la divulgación científica .El origen del hombre :La biología procede la 

cultura trasciende . La especie humana ha evolucionado de otras especies que no 

eran humanas para entender nuestra naturaleza debemos conocer nuestra historia 

ha sido reconstruida con la ayuda de muchas disciplinas biológicas como lo son la 

paleontología en la biografía y el estudio comparativo de los organismos vivos la 

antropología y en épocas recientes la biología molecular ,Los seres humanos las 

ballenas las jirafas los perros los murciélagos y los monos integramos la clase de 

los mamíferos cuyas características distintivas son el tener el pelo y alimentar a las 

crías con leche materna a través de órganos especializados llamados mamas o 

glándulas mamarias. Humanos se nos clasifica entre los homínidos donde se 

incluyen los llamados simios antropomorfos de forma humana como los chimpancés 

los gorilas los orangutanes y los gibones . Los homicidios florecieron en el mioceno 

entre los 25 y 5000000 de años atrás nuestro antepasado es más antiguo fue 

descubierto en el 1994 que era el australopithecus ramidus que apareció entre 5 y 

7000000 de años atrás en África y marca la separación de nuestro linaje de los 

chimpancés .Características psicosomáticas de los primates :Dentro de las 

sociedades animales uno de los temas más tratados en la ciencia es acerca del 

comportamiento principalmente acerca de la agresión que es considerada como un 

fenómeno antisocial con el cual muchas, la discusión es generalizada para las 

especies ya que algunos sistemas sociales suelen tener cosas en común punto el 

modelo relaes que ayuda a entender que hay cambios en los comportamientos de 

los primates ya que la agresión comienza a tomarla como una resolución ante un 

conflicto e interviene de una u otra forma. Síndrome de filiación :El síndrome de 

filiación cultural incluye lo que es el susto el cual es un procedimiento que viene de 

una sorpresa ya sea positiva o negativa por tal motivo al momento del evento el 

cuerpo suelta una energía que también se conoce como desguance se seca la boca 

tiemblan las piernas o el  cuerpo , se debe expulsar esa energía nociva para la 

salud. El enfermo sufre la pérdida del alma o bien queda debilitado y puede padecer 

otros sucesos morbosos . Su alta peligrosidad hace necesaria una pronta y efectiva 

atención la cual se basa en varios procedimientos terapéuticos ,En México se le 

llama en forma genérica susto o espanto pero de acuerdo con la causa inmediata 

que lo provocó se habla de espanta lo largo del tiempo se han encontrado 124 

plantas reportadas medicinales las cuales se utilizan en diferentes regiones del país 

pero principalmente de una manera externa a manera de limpias .Aspectos 

antropológicos :En la historia de la medicina también podemos rastrear y encontrar 

dicotomías respecto a la visión del hombre enfermo . Conocida en la contraposición 

entre la visión hipocrática y la galénica , en la primera el objeto de estudio era el 

hombre en su totalidad planteó una teoría de la personalidad y de la reacción global, 

En la segunda la enfermedad aparece como un fenómeno autónomo de afectación 

corporal y con una terapéutica concreta su enfoque estaba en tener una enfermedad 
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,La visión galénica dio lugar a una atomización de la realidad del ser humano como 

totalidad hemos viajado a todos los componentes relacionados ,Lo que ha dado 

lugar a una falsa dicotomía entre lo físico y lo psíquico ,Hemos olvidado que la 

enfermedad es una construcción dialéctica del médico que a pesar de estar enfermo 

debe pasar a tener una enfermedad es un proceso que precisa de la intervención 

del otro de la palabra del médico cuando etiqueta a una persona por tener alguna 

enfermedad pero alguien dijo “ más importante que es, saber cómo es la 

enfermedad que tiene un paciente o es saber cómo es el paciente que tiene una 

enfermedad “.Desarrollo del ciclo vital en el ser humano los poetas profetas de 

nuestro tiempo poseen la intuición necesaria para describir lo que a los técnicos 

tanto se nos dificulta . En ocasiones es necesario recurrir a ellos para comprender 

cómo es que el hombre se pudo convertir en humano , pero para que esta evolución 

o desarrollo se pueda llevar a cabo hay que pasar algunas etapas vitales en las 

cuales se desarrollan las estructuras psíquicas que permiten tener una 

comunicación con su alrededor . Los principales caracteres de la personalidad se 

pueden observar desde la edad de los 5 años hasta los 6 . Para la formación de 

estas estructuras hay unas etapas esenciales las cuales son:  la habilidad del niño 

para poder diferenciar entre el mismo y el mundo que lo rodea .A las nacimiento 

cambia bruscamente sus condiciones ambientales y su organismo debe pasar de 

un estado de total protección a otro que lo obliga a adaptarse a trastornos externos 

para satisfacer sus necesidades .Su primer contacto con el mundo lo constituye la 

madre la cual es su proveedora esencial en su nuevo medio . Una negación parcial 

y moderada de los satisfactores es condición necesaria para que El Niño comience 

a distinguir entre sí mismo y los objetos que están a sus alrededores . La maduración 

normal del niño es mejor cuando hay una mayor indulgencia que en los casos de 

privación . Tenemos mayor indulgencia , la mujer debe aceptar con un agrado su 

maternidad y estar disponible el mayor tiempo posible para atender a su hijo dando 

por hecho su salud física y emocional . Se puede observar entonces que la 

dependencia Del niño es un factor crucial para desarrollar comportamientos sociales 

y psicológicos que conforman el proceso de humanización , la formación acerca de 

la conducción de esperma es aún fragmentaria o sea que está inconclusa 

únicamente se ha sabido que los trastornos ambientales inhiben tanto funcional 

como sexual ante la producción de leche y el fenómeno de expulsión del parto 

.Estas funciones implican un impulso de sobrevivencia , Cuál a través de 

observaciones sistemáticas se ha encontrado que aquellas madres que le hablan 

más a sus hijos durante los primeros días de la lactancia al tiempo que los acarician 

y mantienen el pezón en su boca durante un lapso mayor continúan por más tiempo 

amamantándolos . Ya en la adolescencia el peligro se encuentra adentro y se llama 

súper yo y se vive como un cuerpo extraño con el cual es indispensable llegar a un 

acuerdo y establecer un ritmo interno . 
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