La antropologia es un subcampo la antropologia social y cultural (1963) sirve de etiqueta,
la investigacion empirica y la produccion de teorias por partes de los antropdlogos sobre
los procesos sociales y las representaciones culturales de la salud, la enfermedad y las
practica de atencion o asistencia. La antropologia medica busca la manera de satisfacer las
demandas humanitarias y cientificas en el campo de la medicina, mediante la basqueda del
origen social de las enfermedades, para esto se realiza investigaciones donde se busca los
obstaculos que tienen las personas en la blusqueda de atencion médica. la etnografia se
utiliza como una herramienta de conocimiento en la atencion primaria de la salud publica,

la medicina rural y en la salud publica internacional.

En Europa, el termino fue utilizado, en el siglo xx para designar estudios filosoficos sobre la
salud y la enfermedad. Fue la adaptacién castellana del termino neerlandés “medische
anthopologie” en el siglo xx y realizado por el historiador y fildsofo Pedro Lain. Esta
disciplina se documenta desde la antigtiedad introducida desde los tratados hipocréaticos de
la casualidad de la enfermedad y relacion con el medio y una mitologia que incluia el estudio
de los casos clinicos. La antropologia general su ocupacion es relevante en la ciencia
médica basica, hoy llamada pre-clinica. Por una parte, las evoluciones de la antropologia
abrieron una nueva perspectiva profesional con una vision interdisciplinaria. La antropologia
medica se puede definir como la relacién que hay entre el ser humano, salud y enfermedad,
basicamente es la comprobaciéon del proceso de salud y enfermedad en los contextos
sociales y culturales en los cuales se reproducen y nos permite ver las l6gicas sociales de
la poblacién, como piensan en el campo de la salud y de la enfermedad, y que se hace en
ese campo. Lo importante de la antropologia es su forma de abordar la salud de las
personas, es indagar acerca como cada una de las personas asumen su proceso de salud
y enfermedad, esto se basa en una herramienta llamada tecnologia, que es el enfoque que
se caracteriza por la mirada desde dentro, es decir, y desde los sujetos sociales. Es un
método cientifico cualitativo que se basa en la descripcién e interpretacion coherente,
piensan, hacen y no hacen los nativos, en su propia narrativa, mirada y su forma de
interpretar las causas. Se debe de hacer un trabajo de campo sostenido, donde el
investigador debe de registrar los datos, donde debe notar la reflexividad (interpreta lo que
ha visto en el campo desde su propia mirada y desde una posicion tedrica preestablecida),
existen dos formas de estudiar el método etnografico una es atreves de la observacion
participante y otra en la entrevista profunda, debe de existir en una etnografia un objeto de
investigacion. La antropologia, medica se basa en subcampos como la antropologia social

y cultural que llevan los procesos sociales y las representaciones culturales de la salud, de



la enfermedad y las practicas de atencién o asistencias y su relacién con ellascada cultura
tiene su medicina popular, y estd basada partir de los rasgos culturales generales de esa
cultura, existen diferentes tipos de sistemas médicos, como de culturas, asi podemos
desarrollar un estudio comparativo de los mismos. A los sistemas médicos de las
sociedades aborigenes en las que no podian demostrarse los rasgos sincréticos de la
medicina popular europea se les llamé medicinas tradicionales, tenemos medicina
alternativa como la medicina china y la medicina cientifica, la medicina cientifica es realista
y utiliza el método cientifico para conocer la realidad. Es de orden epistemolégico. Es la
suma total de los conocimientos, capacidades y practicas basados en las teorias, creencias
y experiencias de diferentes culturas, bien sean explicables o no, utilizadas para mantener

la salud y prevenir, diagnosticar, mejorar o tratar enfermedades.

Los sistemas médicos se organizan en distintas maneras. Los sistemas médicos mas
conocidos son: la medicina popular, la medicina indigena y la biomedicina. Durante buena
parte del s. XX, médicos y antropbélogos han compartido la nociébn de medicina
popular, tradicional o folk - en inglés folk medicine Con este concepto coincidian en
describir los recursos que el campesinado europeo o latinoamericano empleaba para
resolver sus problemas de salud al margen de los profesionales de la salud, o las practicas
de salud de los aborigenes en distintas partes del mundo con un especial conocimientos
etnoboténicas. Estos son fundamentos para aislar alcaloides y principios activos
farmacoldgico. La biomedicina, también conocida como, medicina cientifica, es el sistema
médico predominante en la sociedad moderna. La medicina cientifica, es medicina basada
en evidencia. La medicina basada en la evidencia es una epistemologia que busca dar
respuesta a la necesidad de sistematizar el conocimiento médico, mejorar el proceso de
toma de decisiones en salud y, por ende, mejorar los sistemas de salud, desde
cuestionamientos a su enfoque filosofico positivista, a su vision estrictamente bioldgica y de
eficacia y al innegable conflicto de intereses de las investigaciones biomédicas financiadas
en su mayoria por la industria farmacéutica e intereses politicos. La biomedicina cientifica
sea un sistema médico mas y por ello sea una forma cultural que puede estudiarse como
tal, es propio del relativismo cultural sostenido por la Antropologia cultural y permite el

debate con la medicina y la psiquiatria en torno algunas cuestiones fundamentales:

o El debate en torno a la influencia relativa de los factores gano y fenotipicos en relacion
con la personalidad y determinadas formas de patologia: especialmente psiquiatrica y

psicosomatica.


https://es.wikipedia.org/wiki/Relativismo_cultural

e Lainfluencia de la cultura en lo que se considera normal, patolégico o anormal.
La verificacion en distintas culturas de la universalidad de las categorias nosolégicas (Parte
de la medicina que estudia la clasificacion, descripcion y diferenciacion de las

enfermedades).

e de la biomedicina y de la psiquiatria.

La identificacion y descripcion de enfermedades propias de culturas especificas
previamente no descritas por la clinica: denominadas trastornos étnicos, y mas
recientemente sindromes delimitados culturalmente, como el mal de ojo o el tarantismo, en
el campesinado europeo, la posesiony los estados de trance en muchas culturas, y
los nervios, o el sindrome premenstrual en las sociedades occidentales.

El andlisis de las practicas relacionadas con el proceso de salud enfermedad, incluyen por
un lado las préacticas de autocuidado, asi como las practicas y culturas profesionales e
institucionales. Una buena parte de la investigacion socio sanitaria hacia referencia hacia
el espacio de la investigacion de la antropologia medica es el conjunto del dispositivo de la
salud. En Estados Unidos, Canadé, México y Brasil la colaboracion entre la Antropologia y
la Medicina, tuvo que ver iniciar con el despliegue de los programas de salud comunitaria
étnicas y culturales y con la evaluacion etnogréfica y cualitativas de instituciones sanitarias

hospitales, manicomios, y servicios de atencion primaria.

Se trataba de resolver los problemas de implantacién de la oferta de servicios a una
diversidad de grupos étnicos complejo; en el segundo, al andlisis de los conflictos
interestamentales dentro de las instituciones: especialmente entre médicos, personal de
enfermeria, personal auxiliar y personal de administraciones que tenian efectos indeseables
en su reorganizacion administrativa y en sus objetivos institucionales. Los reportes
etnograficos demostraron que las crisis interdisciplinarias tenian efectos directos en los
criterios terapéuticos y en la atencion a los enfermos. Evaluaron criterios metodolégicos
para nuevas instituciones producto de las reformas y experimentos asistenciales como las
comunidades terapéuticas. La antropologia médica, se basa en subcampos como la
antropologia social y cultural que llevan los procesos sociales y culturales de la salud de la
enfermedad y a las practica de atencion o asistencias. Todos estos ambitos investigaciones
etnograficas de cardcter cualitativo y local son indispensables para comprender el modo

como los pacientes y su entorno social incorporan el conocimiento sobre salud y
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enfermedad en un contexto en el que su experiencia esta influenciada culturalmente,
derivadas de las caracteristicas de las relaciones sociales en las sociedades avanzadas y
del peso de los medios de comunicacion social, especialmente de las audiovisuales y de

las publicitarias.
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